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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Основная общеобразовательная программа - образовательная программа 

дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад «Березка» (далее - Программа) разработана на основе 

Федерального государственного  образовательного стандарт дошкольного образования 

(далее ФГОС ДО) 

(https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lkz43lpf2h4152

29322) и Федеральной образовательной программы (далее ФОП ДО) дошкольного 

образования 

(https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/?ysclid=lkz47g2yz4613424103) 

Программа Муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад «Березка» (далее - МБДОУ детский сад «Березка») направлена на 

реализацию ключевых функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем 

его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщения к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

Программа МБДОУ детский сад «Березка» включает разделы: общие положения, 

целевой, содержательный и организационные разделы. 

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном возрастах, а также 

на этапе завершения освоения Программы; особенности проведения педагогической и 

психологической диагностики достижения планируемых результатов Программы. Задачи и 

планируемые результаты вариативной части Программы, особенности проведения 

диагностики их достижений. 

Содержательный раздел включает задачи обязательной части Программы, 

содержание образовательной деятельности по их реализации, совокупные задачи 

воспитания; задачи вариативной части Программы, содержание образовательной 

деятельности по их реализации, совокупные задачи воспитания. В разделе также 

представлено описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы; особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик, способы поддержки детской инициативы; особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями (далее – ООП) следующих целевых групп 

нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своего региона, правилам и нормам поведения в российском 

https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lkz43lpf2h415229322
https://base.garant.ru/70512244/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/?ysclid=lkz43lpf2h415229322
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/405942493/?ysclid=lkz47g2yz4613424103
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обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС); материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

В разделе представлены примерный гибкий режим дня в дошкольных группах, а 

также календарный план воспитательной работы. 

Программа, направленная на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов 

дошкольного образования (далее – ДО), зафиксированных во ФГОС ДО. 

Реализация Программы предполагает создание в Организации единой 

образовательной среды и основы для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования. 

В МБДОУ детский сад «Березка» созданы условия для функционирования 3 

дошкольных групп полного дня. Группы могут иметь компенсирующую направленность 

(имеются условия и возможности не более чем для 2 групп), а также быть 

комбинированными (при необходимости) или разновозрастными. 

Значимыми для разработки и реализации программы характеристиками являются 

и материально-технические условия, имеющиеся в образовательной организации. МБДОУ 

расположено в одноэтажном здании в капитальном исполнении, с собственной котельной, 

водоснабжением и канализацией. В каждой групповой ячейке имеется раздевалка, 

умывальная и туалетная комнаты, моечная. 

В здании имеются как необходимые (групповые комнаты - 3, музыкальный зал), 

так и дополнительные помещения для осуществления полноценного образовательного 

процесса: кабинет учителя-логопеда и доп.образования, 3 прогулочных участков, 

пищеблок, прачечная. 

Развивающая предметная среда в детском саду оборудована с учетом возрастных 

особенностей ребенка и содержится в хорошем состоянии, регулярно пополняется и 

обновляется. Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают 

оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и 

социального развития. Во всех возрастных группах организованы специальные центры 

для разнообразной детской деятельности: игровой, изобразительной, конструктивной, 

познавательной, экспериментальной, двигательной. Все центры оснащены необходимыми 

материально-техническими ресурсами, подобранными с учетом возрастных, гендерных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, современных требований. Оптимальное 

сочетание традиционных материалов и материалов нового поколения позволяет создать 

насыщенную и целостную среду, обеспечивающую разностороннее развитие детей и 

реализацию Программы. 

На территории МБДОУ имеются прогулочные площадки для всех групп, 

оборудованные верандами, игровыми комплексами, песочницами, местами для отдыха и 

настольных игр; разбиты огород, цветник; имеются уголки леса. 

Оснащение ДОУ ЭОР: возможности использования в образовательном процессе 

мультимедийного проектора. Введение документооборота в компьютерном варианте. 

Развивающая предметная среда в детском саду оборудована с учетом возрастных 

особенностей ребенка и содержится в хорошем состоянии, регулярно пополняется и 

обновляется. Все базисные компоненты развивающей предметной среды включают 

оптимальные условия для полноценного физического, эстетического, познавательного и 

социального развития. 

Таблица 1. Краткая информация об МБДОУ 

детский сад «Березка», контингентов 

обучающихся, кадрового состава 
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Адрес 655746 Республика Хакасия, Таштыпский район, п. Малые 

Арбаты ул. Советская д. 40А 

Ближайшее 
окружение 

жилые дома, «Малоарбатская амбулатория» 

Характеристика 
здания 

одноэтажное деревянное здание 

Характеристика 
помещения 

групповые помещения – 3  

музыкальный зал – 1  

кабинеты специалистов – 2  

кабинет заведующего – 1  

кабинет завхоза – 1  

пищеблок – 1 

прачечная – 1  

Информация о контингенте обучающихся в МБДОУ детский сад «Березка» 

Количество групп, 

возраст 

1 группа общеразвивающей направленности, из них: 
разновозрастная группа «Кнопочки» – от 1  до 3 лет – 1 

2 группы компенсирующей направленности, их них 

группа компенсирующей направленности «Почемучки» – от 3 

до 5 лет -1 

группа компенсирующей направленности «Пчёлки» – от 5 до 7 

лет – 1 

Информация об укомплектованности кадрового состава МБДОУ детский сад 

«Березка» 

Кадровый состав - заведующий -1 
- педагоги – 6 

- специалисты -1 

- учебно-вспомогательный персонал – 5 

- административно- хозяйственный персонал – 1 

- технический персонал - 5  

Укомплектованность - 100% 

Участниками реализации Программы являются: дети раннего и дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги, социальные партнеры. 

Взаимоотношения между МБДОУ детский сад «Березка» и родителями (законными 

представителями) детей раннего и дошкольного возраста регулируются договором. 

В основу организации образовательного процесса определен комплексно-

тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных задач 

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 Пояснительная записка 

Цель: реализации Программы МБДОУ детский сад «Березка» разностороннее 

развитие ребенка в период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных  традиций. 

Указанная цель достигается посредством реализации задач: 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; приобщение детей (в 

соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа – 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта  действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

2) построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

3) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

4) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

5) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

6) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

7) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных  программ начального 

общего образования. 

1.2 Задачи вариативной части Программы МБДОУ детский сад «Березка» 

программа «Малыши-крепыши» О.В. Бережнова, В.В. Бойко. 

Цель программы: охрана и укрепление здоровья ребенка, формирование 

привычки к ЗОЖ, развитие его физических качеств и совершенствование двигательных 

навыков на основе индивидуально-дифференцированного подхода.  

Задачи программы: - охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их 

физической и психологической безопасности, эмоционального благополучия; - 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей ЗОЖ 

(гигиенических навыков, приемов закаливания и др.); — развитие основных физических 

качеств ребенка (скорости, гибкости, силы, выносливости, ловкости) и умения 

рационально их использовать в повседневной жизни; — развитие инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка; — воспитание воли, смелости, 

программа «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой для детей 

дошкольного возраста (3-7 лет) 

Цель программы: Приобщение к математическим знаниям, накопленным 

человеком, с учётом возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованием 

стандарта. 
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Задачи программы: раскрывать основные направления математического развития 

детей 3-7 лет; создавать благоприятные условия для формирования математических 

представлений, теоретического мышления, развития математически способностей; 

вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектного метода; формировать основы 

математической культуры (систематический и целенаправленный процесс освоение 

ребёнком математической культуры, необходимой ему для успешной социальной 

адаптации); формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят 

успешно освоить школьную программу; способствовать умственному развитию ребёнка, 

развивать психические процессы (внимание, память, мышление), потребность активно 

мыслить; развивать логические формы мышления, приёмы умственной деятельности 

(анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); учить применять 

полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); формировать 

графические и конструктивные умения и навыки ( плоскостное моделирование); 

воспитывать инициативность, самостоятельность; обеспечивать возможность 

непрерывного обучения в условиях образовательной организации; вариативность и 

разнообразие содержания Программы и форм её усвоения; повышать компетентность 

педагогов, родителей в вопросах математического развития ребёнка. 

программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи 

(общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Н. В. Нищева 

Цель программы: является построение системы работы в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) в возрасте с 3 до 7 лет, 

предусматривающей полную интеграцию действий всех специалистов дошкольной 

образовательной организации и родителей дошкольников. 

Одной из основных задач Программы: является овладение детьми 

самостоятельной, связной, грамматически правильной речью и коммуникативными 10 

навыками, фонетической системой русского языка, элементами грамоты, что формирует 

психологическую готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования. 

Программа развития речи дошкольников О.С. Ушакова (3-7 лет) 

Цель программы: воспитание звуковой и  лексической культуры речи, 

формирования грамматического строя речи, ее связанность при построении развернутого 

высказывания.  

Задачи программы: Развитие связной речи, воспитание звуковой культуры речи, 

развитие лексической стороны речи, формирование грамматического строя речи, развитие 

образной речи и ознакомление с художественной литературой, развитие 

коммуникативных способностей, развитие эмоциональной стороны речи. 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно-

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности. 

Цель программы: создание условий для формирования у детей эстетического 

отношения к окружающему миру и целостной картины мира.  

Задачи программы: позитивной социализации и индивидуализации детей в 

процессе приобщения к культуре, формирования опыта художественной деятельности и 

общения, развития уникальной личности каждого ребенка. 

Программа «Умные пальчики» конструирование в детском сад И.А. Лыкова. 

Цель программы: создание условий для открытия ребенком природы, социума и 

человеческой культуры в процессе активной творческой деятельности, направленной на 

осмысленное преобразование различных материалов и конструирование гармоничных 

сооружений (изделий, построек), расширение опыта позитивного взаимодействия и 

сотрудничества с другими людьми (детьми и взрослыми), содействие формированию 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я – концепции творца». 
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Задачи программы:  1. Проектирование условий для освоения детьми 

конструирования как преобразующей творческой деятельности человека, познающего 

окружающий мир и создающего человеческую культуру. 

2. Развитие восприятия, мышления и творческого воображения как эмоционально-

интеллектуального процесса «открытия» окружающего мира и самого себя.  

3. Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру во всем его многообразии, становлению картины мира и «Я – 

концепции творца».  

4. Создание условий для осмысленного освоения разных материалов и 

универсальных способов их преобразования в предметы или композиции (оригинальной 

конструкции).  

5. Расширение опыта конструктивной деятельности на всех уровнях: восприятие 

— исполнительство — творчество.  

6. Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, 

гендерных, индивидуальных особенностей каждого ребенка как творческой личности.  

7. Обогащение опыта сотрудничества и сотворчества, формирование умения 

работать в команде, воспитание социально-коммуникативных качеств личности 

растущего человека. 

Программа Ольга  Дыбина «Ребенок и окружающий мир».  

Ведущие цели «Программы»:  создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры 

личности, развитие психических и физических качеств, подготовка ребенка к жизни в 

современном обществе, к школе. 

Задачи программы: развитие у детей в процессе различных видов деятельности 

внимания, восприятия, памяти, мышления, воображения, речи, а также способов 

умственной деятельности (умение элементарно сравнивать, анализировать, обобщать, 

устанавливать простейшие причинно-следственные связи и др.); стимулирует развитие 

любознательности. Фундаментом умственного развития ребенка являются сенсорное 

воспитание, ориентировки в окружающем мире. 

Программа по национально – региональному компоненту «Хакасия – земля 

родная» 

Цель Программы - создание условий для развития познавательного интереса, 

любознательности на основе ознакомления детей дошкольного возраста с историей 

родного края и приобщения к хакасской культуре. 

Задачи программы: формирование чувства патриотизма, гражданственности, 

любви к семье, родному краю через все виды детской деятельности и совместную работу 

с семьей; расширение знаний и представлений детей о природно-экологическом, 

этническом, социально- экономическом, историко-географическом и культурном 

своеобразии Республики Хакасия, воспитание любви к родному краю. 

1.3 Принципы реализации программы МБДОУ детский сад «Березка» 

Программа построена на следующих принципах дошкольного образования, 

установленных ФГОС ДО и ФОП ДО 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей раннего и 

дошкольного также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 
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5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество МБДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Таким образом, с учетом всех перечисленных выше принципов к формированию 

образовательной программы дошкольного образования Программа МБДОУ направлена 

на создание пространства детской реализации (ПДР) – разностороннее развитие 

ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно – исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения 

Федеральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению ДО. 

 

 



10 
 

 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте ФОП ДО, п.15.2 

 
Планируемые результаты в дошкольном возрасте ФОП ДО, п.15.3 

    
к 4 годам к 5 годам к 6 годам на этапе 

завершения ДО 

Планируемые результаты реализации вариативной части ООП ДОО 

программа 

«Математические 

ступеньки» Е.В. 

Колесниковой для 

детей дошкольного 

возраста (3-7 лет) 

Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного 

этапа обучения и представляют собой достижения ребёнка, 

которые являются ориентирами в деятельности взрослых, 

направленной на достижение установленной образовательной 

цели. 

Программа по 

национально – 

региональному 

компоненту 

«Хакасия – земля 

родная» 

Возможных достижения ребенка дошкольного возраста на этапе 
завершения дошкольного образования: 

- ребенок обладает начальными знаниями об особенностях 

природы родного края (характерных признаках сезонов, 

типичных представителях животного и растительного мира, 

охраняемых растения), о символике города и республики. 

- ребенок испытывает познавательный интерес к наиболее 

важным историческим событиям истории родного города и 

республики; 

- ребенок имеет представление о творчестве хакасских писателей, 

поэтов, художников;  

- ребенок проявляет интерес к различным видам народного 

творчества, к хакасским игры. 

программа 

дошкольного 

образования для 

детей с тяжелыми 

нарушениями речи 

(общим 

недоразвитием речи) 

с 3 до 7 лет 

Как уже отмечалось, главной идеей программы является 

реализация общеобразовательных задач дошкольного 

образования с привлечением синхронного выравнивания речевого 

и психического развития детей с общим недоразвитием речи. 

Результаты освоения программы представлены в виде целевых 

ориентиров. В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры 

дошкольного образования определяются независимо от характера 

программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде 

педагогической и/или психологической диагностики и не могут 

сравниваться с реальными достижениями детей. Целевые 

ориентиры, представленные во ФГОС ДО, являются общими для 

всего образовательного пространства Российской Федерации. 

Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО 

и задачах данной программы. Целевые ориентиры даются для 

детей старшего дошкольного возраста (на этапе завершения 

дошкольного образования). К целевым ориентирам дошкольного 

образования (на этапе завершении). 

1.5. Подходы к педагогической диагностике достижений планируемых результатов 
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Цель педагогической диагностики: 

- изучения деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; 

- выявление особенностей динамики развития ребёнка, разработка на основе 

полученных данных индивидуальных образовательных маршрутов освоения 

образовательной программы; 

- коррекция планирования содержания организации образовательной 

деятельности 

Периодичность педагогической диагностики: педагогическая диагностика в МБДОУ 

детский сад «Березка» проводится начальном этапе поступления в ДОУ, далее 2 раза в 

год (сентябрь и май). Автор-составитель Верещагина Н.В. 

Система мониторинга содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольною образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно – эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при 

необходимости индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения 

каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения. Оценка 

педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми 

навыками и умениями по образовательным областям: 1 балл - ребенок не может 

выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 2 балла ребенок с 

помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 3 балла — ребенок 

выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 4 балла — ребенок 

выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры оценки; 5 

баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно.  

Формы проведение педагогической 
диагностики 

(низкоформализованые) 

Решаемая задача 
(с указанием возрастных 
категорий обучающихся) 

Периодичность, 
ответственный 

способы 

фиксации 

педагогическое 

наблюдение 

определение исходного 

промежуточного и итогового 

показателя качества 

выполнения задач 

образовательных областей 

(обязательная часть 

Программы) от 1 до 3 лет; от 

3 до 7 лет. 

- определение результатов 

решения воспитательных 

задач от 1 до 3 лет; от 3 до 7 

лет 

определение результатов 

освоения вариативной части 

опыта 

начальный 

промежуточный, 

итоговый этап 

освоения 

обязательной 

части и 

вариативной 

части 

 

воспитатель  

(все возрастные 

группы) 

Карта 

развития 

ребёнка свободные беседы с 

детьми 

анализ продуктов 

детской деятельности 

Игровые и проблемные 

ситуации 

Уточнение/подтверждение 

проведенной диагностики 

воспитатель, 

педагог-психолог 

(все возрастные 

группы) 

Протокол 

наблюдени

я 

Цели психологической диагностики: своевременное определение проблем в 

развитии детей раннего и дошкольного возраста, определение необходимости и 

направлений индивидуально дифференцированного психологического сопровождения 
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семей и детей. 

Формы проведения 

психологической 

диагностики, 

инструментарий 

(высокоформализованные) 

Решаемые задачи (с 

указанием возрастных 

категорий обучающихся) 

Периодичность, 

ответственные 

Способы 

фиксации 

Определение готовности детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) к 

школьному обучению 

Развитие интеллектуальных компетенций дошкольников 

Опросник «Общая 

ориентация в окружающем 

мире», (Р.С. Немов, т.III, 

с.166-167) 

Инструментарий: перечень 

вопросов-стимулов 

Выявление уровня 

развития общих 

представлений об 

окружающем мире (дети 

6-7 лет) 

2 раза в год (начало и 

конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Б
л
ан

к
 ф

и
к
са

ц
и

и
 д

ан
н

ы
х
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еа
к
ц

и
й

 р
еб

ен
к
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Опросник школьной

 зрелости 

«Ориентационный тест 

Керна- Йерасека» (Е.И. 

Рогов, с. 43) 

Инструментарий: перечень 

вопросов-стимулов 

Выявление уровня сформированности 

компетенций 

необходимых для 

обучения в школе (дети 

6-7 лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Рисунок «Человек» 

(Гудинаф-Харис) 

Инструментарий: лист А4, 

набор цветных карандашей 

Изучение мыслительных 

процессов и 

графомоторных навыков 

(дети 6-7 лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Найди лишнее слово» 

(«Исключение четвертого» 

вербальный формат) А.Р. 

Лурия 

Инструментарий: группы 

слов- стимулов образцом 

графического изображения 

фигуры из ломаных линий, 

разной длины (по числу 

клеток) и по-разному

 пространственно 

расположенных 

относительно друг друга, 

простой карандаш 

Изучение уровня 

словесно-логического 

мышления (способности 

к обобщению и 

владению функцией 

классификации) (дети 6-

7 лет) мышления, 

способности 

ориентироваться на 

листе в клетку/ 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Назови слова» (Р.С. 

Немов, с. 116-117) 

Инструментарий:

 Вербальная 

инструкция 

Выявлениеобъема 

пассивного словарного 

запаса (дети 6-7 лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Расскажи по серии 

картинок» (Немов Р.С., с. 

222) 

Инструментарий: набор из 3 

или 4 последовательных 

сюжетных картинок-

стимулов 

Изучение уровня 

оперирования 

грамматическими 

 формами и 

конструкциями в 

активной речи (дети 6- 7 

лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 
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Тест «Запомни 10 картинок» 

А.Р. Лурия (Р.С. Немов, с. 

146) 

Инструментарий: набор из 

10 предметных картинок-

стимулов 

Изучение уровня 

развития визуальной 

кратковременной и 

долговременной памяти 

(дети 6-7 лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

  Тест «Запомни 10 слов» 

А.Р. Лурия (Р.С. Немов, 

с.182) 

Инструментарий: набор из 

10 слов-стимулов 

Изучение уровня 

развития вербальной 

кратковременной и 

долговременной памяти 

(дети 6-7 лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Узнай фигуры» (Р.С. 

Немов, т.III, с.88-90) 

Инструментарий: набор из 

10 карточек-стимулов 

Изучение уровня 

развития оперативной 

памяти (дети 6-7 лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Корректурная проба» 

(Т.Д. Марцинковская, с 68, 

Р.С. Немов, с.73) 

Инструментарий: бланк для 

выполнения задания 

ребенком по инструкции 

взрослого, простой 

карандаш 

Изучение уровня

 продуктивности и 

устойчивости внимания, 

волевых усилий 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Социально-мотивационная готовность к обучению в школе 

Тест «Мотивационная 

готовность к школьному 

обучению «Если бы…» А.Л. 

Венгер (Марцинковская, 

с.67) Инструментарий: 

набор из 9 

утверждений-стимулов с двумя предлагаемымивариантами для выбора и 1 

Предполагаемым  выбором-

ответом ребенка 

Выявление мотивации к 

обучению в школе, 

зрелости эмоционально-

волевой сферы старшего 

дошкольника (дети 6-7 

лет) 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Б
л
ан

к
 ф

и
к
са

ц
и

и
 д

ан
н

ы
х

 
(р

еа
к
ц

и
й

 

р
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к
а)

 

Тест «Лесенка» В 

модификации С.Г. Якобсон, 

В.Г. Щур. (Марцинковская, 

с. 54) Инструментарий: лист 

формата А4 с изображением 

лестницы из 10 

ступеней, вербальная 

инструкция 

Выявление уровня 

самооценки ребенком 

собственного статуса в 

социальной среде/ 

социальном окружении, 

межличностных 

взаимоотношений 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Сенсомоторная координация графомоторных навыков 

Тест «Подражание

 письменным буквам» 

(Е.И. Рогов, с.42, 

Р.С. Немов, с.107-110) 

Инструментарий: лист из ученической тетради в двойную линейку с 

образцом написания 2 слов 

письменными буквами, 

простой карандаш 

Изучение уровня 

сформированности 

компетенций у детей 6-7 

лет в области зрительно-

моторной координации 

рук, внимания, наглядно-

действенного мышления, 

способности 

ориентироваться на 

листе в линейку 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Б
л
ан

к
  
ф

и
к
са

ц
и

и
 

д
ан

н
ы

х
 

(р
еа

к
ц

и
й

 

р
еб

ен
к
а)
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Тест «Обведи контур» (Е.И. 

Рогов, с.42, Р.С. Немов, 

с.107-110) 

Инструментарий: лист из 

ученической тетради в 

клетку с образцом 

графического изображения 

фигуры из ломаных линий, 

разной длины (по числу 

клеток) и по-разному 

пространственно 

расположенных 

относительно друг друга, 

простой 

карандаш 

Изучение уровня 

 сформированности   

компетенций у   детей

 6-7 лет в области 

зрительно-моторной 

координации рук, 

внимания, наглядно-

действенного мышления, 

способности 

ориентироваться на 

листе в клетку 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Копирование 

образца» (Е.И. Рогов, с.42, 

Р.С. Немов, с.107- 110) 

Инструментарий: лист из 

ученической тетради в 

клетку с линейным 

расположением набора 

ритмично чередующихся 

элементов графически 

выполненных по линиям 

клеток, простой карандаш 

Изучение уровня 

сформированности 

компетенций у детей 6-7 

лет в области зрительно-

моторной координации 

рук, внимания, наглядно-

действенного мышления, 

способности 

ориентироваться на 

листе в клетку 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

Тест «Графический 

диктант» (Урунтаева, 

Афонькина, с. 268, Е.И. 

Рогов, с.48-50) 

Инструментарий: лист из 

ученической тетради в 

клетку с обозначенными 

точками мест для начала 

начертания графического 

орнамента, задуманного 

взрослым, 

простой карандаш 

Изучение уровня 

сформированности 

слухо- моторной 

координации руки, 

способности действовать 

по вербальной 

инструкции 

2 раза в год 

(начало и конец 

учебного года) 

Педагог-психолог 

1. Немов Р.С. Психология: Учеб. для студентов высш. пед. учеб. заведений: Кн. 3: 

Психодиагностика. Введение в научное психологическое исследование с элементами 

математической статистики. 3-е изд. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 1998. – 632с. 

2. Марцинковская Т.Д. Диагностика психического развития детей. Пособие по 

практической психологии. – И.: ЛИНКА – ПРЕСС, 1997 

– 176 с. илл. Овчарова Р.В. Практическая психология в начальной школе. – М.: ТЦ 

«Сфера», 1999. – 240 с.\ 

3. Тесты для детей: готов ли ваш ребенок к школе? Составители М.Н. Ильина, Л.Г. 

Парамонова, Н.Я. Головнева – СПб. «Дельта», 1999. – 384 с., илл. 

4. Е.И. Рогов Настольная книга практического психолога в образовании: Учебное 

пособие. – М.: ВЛАДОС, 1996. – 529с 

5. Урунтаева Г.А., Афонькина Ю.А. Практикум по дошкольной психологии: Учеб. 

пособие для студ. Сред. Пед. учеб. Заведений. – М. Издательский центр «Академия», 

1999. – 336с. 

Изучение особенностей адаптации детей раннего возраста к условиям ДОО 
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«Диагностика 

адаптированности» А.С. 

Роньжина 

Мониторинг адаптации 

детей к условиям ДОО. 

Изучение особенностей 

адаптации детей 

раннего возраста (2– 

4л.) к условиям ДОО 

Начало учебного года. 

Сентябрь. Ежедневно на 

протяжении месяца Педагог-

психолог 

П
р
о
то

к
о
л
ы

 
А

н
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и
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ч
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к
и

е 
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б

л
и

ц
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и
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н
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«Лист адаптации» Н.Е. 

Веракса 

Мониторинг адаптации 

детей к условиям ДОО. 

Изучение особенностей 

адаптации детей 

раннего возраста (2-4л.) 

к условиям ДОО 

Начало учебного года 

Педагог-психолог 

1. Роньжина А.С. Занятия психолога с детьми 2-4 лет в период адаптации к 

дошкольному учреждению. – М.: Книголюб, 2003, 72с. (Психологическая служба) 

Определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся 

Психологическая 

диагностика и 

коррекция в раннем 

возрасте (2,5- 3года) 

Н.Н. Павлова, Л.Г. 

Руденко 

Диагностика 

познавательного 

развития детей раннего 

возраста и построение 

последующей 

коррекционной работы 

(3- 7 лет) 

Середина уч.г. – 

промежуточное изучение 

динамики изменений в 

развитии ребенка в условиях 

КРР; Конец уч. г. – анализ 

результатов работы. 

Педагог-психолог 

П
р
о
то

к
о
л
ы

 А
н

ал
и

ти
ч
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к
и

е 
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б
л
и

ц
ы

; 

- 
К
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в
и
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Экспресс-диагностика

  в детском саду, 

Н.Н. Павлова, Л.Г. 

Руденко 

Диагностика развития 

психических процессов 

у детей дошкольного 

возраста. (3- 7 лет) 

Середина уч.г. – 

промежуточное изучение 

динамики изменений в 

развитии ребенка в условиях 

КРР; Конец уч. г. – анализ 

результатов работы. 

Педагог-психолог 

Диагностические 

методики оценки 

психомоторного 

развития дошкольника. 

Н.О. Озерецкий, Н.И. 

Гуревич (Озерецкий 

Н.О., Гуревич Н.И. 

Психомоторика. – М., 

1931) 

Диагностика развития 

сенсомоторного 

развития дошкольника 

(3-7 лет) 

Середина уч.г. – 

промежуточное изучение 

динамики изменений в 

развитии ребенка в условиях 

КРР; Конец уч. г. – анализ 

результатов работы. 

Педагог-психолог 

Забрамная С.Д. 

Практический материал 

для проведения 

психолого-

педагогического 

обследования детей: 

пособие для психол.-

мед. - пед.комис. –М.: 

Гуманитар. Изд центр 

ВЛАДОС, 2005. 

(Коррекционная 

педагогика). 

Определение 

возможностей детей в 

обучении и 

установлении вида 

образовательного 

учреждения 

Середина уч.г. – 

промежуточное изучение 

динамики изменений в 

развитии ребенка в условиях 

КРР; Конец уч. г. – анализ 

результатов работы. 

По мере необходимости 

Педагог-психолог 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми 

образовательных областей: «Речевое развитие», «Физическое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» ориентировано на всестороннее развитие ребенка. Задачи 

психолого-педагогической работы по развитию детей дошкольного возраста решаются 

интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным 

психологическим сопровождением, в соответствии с возрастом детей, их 

индивидуальными особенностями и основными направлениями их развития. 

2.1. Задачи и содержание работы (обязательная часть) 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание 

образовательной 

деятельности 

Решение совокупных 

задач воспитания 

1. Социально-коммуникативное развитие 

От 1 до 2 лет п.18.2.1 ФОП ДО п.18.2.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной области 

направлено на 

приобщение к 

ценностям: родина, 

природа, семья, человек, 

жизнь, милосердие, 

добро, дружба, 

сотрудничество, труд (п. 

18.8 ФОП ДО). 

 

 

 

От 2 до 3 лет п.18.3.1 ФОП ДО п.18.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет п.18.4.1 ФОП ДО п.18.4.2 ФОП ДО 

 
От 4 до 5 лет п.18.5.1 ФОП ДО п.18.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет п.18.6.1 ФОП ДО п.18.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет п.18.7.1 ФОП ДО п.18.7.2 ФОП ДО 

 
2. Познавательное развитие 

От 1 до 2 лет п.19.2.1 ФОП ДО п.19.2.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено на 

приобщение к 

ценностям: человек, 

семья, познание, 

 
От 2 до 3 лет п.19.3.1 ФОП ДО п.19.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет п.19.4.1 ФОП ДО п.19.4.2 ФОП ДО 
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Родина, природа (п. 

19.8 ФОП ДО). 

 

 От 4 до 5 лет п.19.5.1 ФОП ДО п.19.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет п.19.6.1 ФОП ДО п.19.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет п.19.7.1 ФОП ДО п.19.7.2 ФОП ДО 

 
3. Речевое развитие 

От 1 до 2 лет п.20.2.1 ФОП ДО п.20.2.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено на 

приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 20.8 ФОП 

ДО). 

 

 
От 2 до 3 лет п.20.3.1 ФОП ДО п.20.3.2 ФОП ДО 

 
От 3 до 4 лет п.20.4.1 ФОП ДО п.20.4.2 ФОП ДО 

 
От 4 до 5 лет п.20.5.1 ФОП ДО п.20.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет п.20.6.1 ФОП ДО п.20.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет п.20.7.1 ФОП ДО п.20.7.2 ФОП ДО 

 
4. Художественно-эстетическое развитие 

От 1 до 2 лет п.21.2.1 ФОП ДО п.21.2.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной области 

направлено на 

приобщение к 

ценностям: культура, 

красота (п. 21.8 ФОП 

 
От 2 до 3 лет п.21.3.1 ФОП ДО п.21.3.2 ФОП ДО 
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От 3 до 4 лет п.21.4.1 ФОП ДО п.21.4.2 ФОП ДО ДО). 

  
От 4 до 5 лет п.21.5.1 ФОП ДО п.21.5.2 ФОП ДО 

 
От 5 до 6 лет п.21.6.1 ФОП ДО п.21.6.2 ФОП ДО 

 
От 6 до 7 лет п.21.7.1 ФОП ДО п.21.7.2 ФОП ДО 

 
5. Физическое развитие 

От 1 до 2 лет п.22.2.1 ФОП ДО п.22.2.2 ФОП ДО Решение совокупных 

задач воспитания в 

рамках данной 

образовательной 

области направлено на 

приобщение к 

ценностям: жизнь, 

здоровье (п. 22.8 ФОП 

ДО). 

 

 
От 2 до 3 лет п.22.3.1 ФОП ДО п.22.3.2 ФОП ДО 

 

 
От 3 до 4 лет п.22.4.1 ФОП ДО п.22.4.2 ФОП ДО 

 

 
От 4 до 5 лет п.22.5.1 ФОП ДО п.22.5.2 ФОП ДО 

 

 
От 5 до 6 лет п.22.6.1 ФОП ДО п.22.6.2 ФОП ДО 

 

 
От 6 до 7 лет п.22.7.1 ФОП ДО п.22.7.2 ФОП ДО 

 

2.2. Задачи и содержание образовательной деятельности по реализации вариативной 

части  Программы 

возраст задачи содержание 

программа ««Малыши-крепыши» О.В. Бережнова, В.В. Бойко. 

дошкольный 

возраст 

охрана и укрепление здоровья детей, 

обеспечение их физической и 

 создание условий для охраны 

и укрепления здоровья детей;  
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от 3 до 7 лет психологической безопасности, 

эмоционального благополучия; - 

формирование общей культуры 

личности детей, в том числе 

ценностей ЗОЖ (гигиенических 

навыков, приемов закаливания и 

др.); развитие основных физических 

качеств ребенка 

 формирование у детей 

начальных представлений о ЗОЖ; 

 приобщение детей к 

физической культуре. 

 

программа «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой для детей 

дошкольный 

возраст 

от 3 до 7 лет 

раскрывать основные направления 

математического развития детей 3-

7 лет; создавать благоприятные 

условия для формирования 

математических представлений. 

 Количество и счет. 

 Величина. 

 Ориентирование в 

пространстве. 

 Ориентирование во времени. 

 Геометрические фигуры. 

 Логические задачи 

программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) Н. В. Нищева 

дошкольный 

возраст от 3 

до 7 лет 

овладение детьми 

самостоятельной, связной, 

грамматически правильной речью 

и коммуникативными навыками, 

фонетической системой русского 

языка, элементами грамоты, что 

формирует психологическую 

готовность к обучению в школе и 

обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы 

общего образования.  

 

Программа «Ребенок и окружающий мир». Ольга  Дыбина 

дошкольный 

возраст от 2 

до 7 лет 

создание благоприятных условий 

для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, 

формирование основ базовой 

культуры личности, развитие 

психических и физических качеств, 

подготовка ребенка к жизни в 

современном обществе, к школ 

Программа состоит из трех 

составляющих: 

 предметное окружение,  

 явления общественной 

жизни, 

 мир природы 

Программа художественно-эстетического развития детей «Цветные ладошки» И.А. 

Лыкова. 

дошкольный 

возраст от 2 

до 7 лет 

 Раскрыть природу 

изобразительного искусства как 

результат творческой деятельности 

человека. 

 Формировать эстетическое 

отношение к изобразительному 

искусству как отражению жизни во 

всем ее многообразии, к 

окружающей действительности в 

целом и к самому себе как части 

мироздания. 

 Развивать эстетическое 

восприятие как эмоционально-

Программа состоит из трех 

составляющих: 

 рисование,  

 лепка, 

 аппликация. 
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интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания 

пережитого». 

 Знакомить с деятельностью 

художника (и народного мастера) на 

всех его уровнях: восприятие –

исполнительство – творчество. 

 Формировать многоаспектный 

опыт художественной деятельности 

на основе освоения «языка 

искусства» и общей ручной 

умелости 

Программа развития речи дошкольников О.С. Ушакова 

дошкольный 

возраст от 3 

до 7 лет 

Воспитание звуковой и лексической 

культуры речи, формирование 

грамматического строя речи, ее 

связности при построении 

развернутого высказывания – 

решаются на протяжении всего 

дошкольного детства 

 Развитие связной речи 

 Воспитание звуковой культуры 

речи 

 Развитие лексической стороны 

речи 

 Формировании 

грамматического строя речи 

 Развитие образной речи и 

ознакомление с художественной 

литературой 

 Развитие коммуникативных 

способностей 

 Развитие эмоциональной 

стороны речи 

Программа «Умные пальчики» конструирование в детском сад И.А. Лыкова. 

дошкольный 

возраст от 3 

до 7 лет 

 Проектирование условий для 

освоения детьми конструирования 

как преобразующей творческой 

деятельности человека, познающего 

окружающий мир и создающего 

человеческую культуру.  

 Развитие восприятия, мышления 

и творческого воображения как 

эмоционально-интеллектуального 

процесса «открытия» окружающего 

мира и самого себя. 

 Содействие формированию 

эмоционально-ценностного 

отношения к окружающему миру во 

всем его многообразии, 

становлению картины мира и «Я – 

концепции творца». 

 Создание условий для 

осмысленного освоения разных 

материалов и универсальных 

способов их преобразования в 

предметы или композиции 

(оригинальной конструкции). 

 Расширение опыта 

конструктивной деятельности на 

Образовательная деятельности в 

четырех возрастных группах 

дошкольной образовательной 

организации (второй младшей, 

средней, старшей и 

подготовительной к школе) по 

следующим взаимосвязанным 

направлениям: 

 введение детей в мир 

общечеловеческой культуры, 

приобщение к традициям и 

ценностям искусства (народного 

творчества, архитектуры, 

декоративно-прикладного 

искусства, дизайна и др.); развитие 

предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и 

понимания произведений 

искусства и предметов культуры; 

становление эстетического 

отношения к окружающему миру 

(природному, бытовому, 

социальному, информационному и 

др.); 

 амплификация познавательного, 
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всех уровнях: восприятие — 

исполнительство — творчество. 

 Поддержка активности, 

инициативы, самостоятельности с 

учетом возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей 

каждого ребенка как творческой 

личности. 

 Обогащение опыта 

сотрудничества и сотворчества, 

формирование умения работать в 

команде, воспитание социально-

коммуникативных качеств личности 

растущего человека. 

художественно-эстетического и 

социально-коммуникативного 

развития детей с учетом 

возрастных, гендерных, 

индивидуальных особенностей; 

создание оптимальных условий 

для проявления творческой 

активности, самостоятельности, 

инициативы каждого ребенка; 

поддержка экспериментирования и 

культурных практик; 

 расширение социокультурного 

опыта; развитие продуктивного 

общения и творческого 

взаимодействия ребенка со 

взрослыми и другими детьми в 

разных формах сотрудничества и 

сотворчества; становление 

целенаправленности и 

произвольности (саморегуляции) 

действий, формирование опыта 

планирования и организации 

деятельности (в т.ч. предпосылок 

учебной деятельности). 

Программа по национально – региональному компоненту «Хакасия – земля родная» 

Ранний 

возраст 1-3 

лет 

Дошкольный 

возраст 3- 

7 лет 

 Развитие интереса к культуре, 

обычаям и традициям хакасского 

народа; 

 Продолжать знакомство с 

творчеством писателей и поэтов 

Хакасии; 

 Знакомство с устным народным 

творчеством, обогащая и 

активизируя словарь детей; с 

народно-прикладным искусством 

республики Хакасии. 

 Воспитывать интерес к хакасской 

художественной литературе 

«Уртюн тайн» (богатство осени) 

«Абакан – столица Хакасии». 

«Здравствуй юрта». 

«Дорогому гостю почетное место». 

«Коль зло делаешь -добра не жди». 

«Озеро здоровья». 

«Шестьдесят небылиц» 

«Если ты приедешь в наши дали». 

«Путешествие в прошлое» 

«Таринино платье» 

«Я и моя семья» 

«Волшебный мир карандаша». 

«Что рисовали древние охотники». 

«Попьем чайку» 

«Дикие животные» 

«И реки малые повел ты за собой». 

«И словно оживают жарки на 

рукавицах». 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Виды 

деятельности 

Ранний возраст (1-3 лет) Дошкольный возраст (3-7 лет) 

 предметная деятельность 

(орудийно-предметные действия 

– ест ложкой, пьет из кружки и 

др.); 

 экспериментирование с 

 игровая деятельность 

(сюжетно-ролевая, 

театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, 

дидактическая, подвижная и др.); 
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материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и др.); 

 ситуативно-деловое общение со 

взрослым и эмоционально-

практическое со сверстниками 

под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность 

(основные движения, 

общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

 игровая деятельность 

(отобразительная, сюжетно – 

отобразительная, игры с 

дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи 

взрослого, слушание и понимание 

стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность 

(рисование, лепка) и 

конструирование из мелкого и 

крупного строительного 

материала; самообслуживание и 

элементарные трудовые действия 

(убирает игрушки, подметает 

веником, поливает цветы из 

лейки и др.); 

музыкальная деятельность 

(слушание музыки и 

исполнительство, музыкально-

ритмические движения) 

 общение со взрослым 

(ситуативно – деловое, 

внеситуативно – познавательное, 

внеситуативно – личностное) и 

сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно – 

деловое); 

 речевая деятельность 

(слушание речи взрослого и 

сверстников, активная 

диалогическая и монологическая 

речь); 

 познавательно-

исследовательская деятельность 

и экспериментирование; 

 изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, 

аппликация) и конструирование 

из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу 

ребенка; 

 двигательная деятельность 

(основные виды движений, 

общеразвивающие спортивные 

упражнения, подвижные и 

элементы спортивных игр и др.); 

 элементарная трудовая 

деятельность 

(самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, 

труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность 

(слушание и понимание 

музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

Методы При организации обучения Для достижения воспитания 

1. традиционные методы 

(словесные, наглядные, 

практические) 

2. методы познавательной 

деятельности: 

 информационно-рецептивный 

метод (распознающее 

наблюдение, рассматривание 

картин, демонстрация кино и  

диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, 

рассказы педагогов или детей, 

чтения); 

 репродуктивный метод 

организация опыта поведения и 

деятельности (приучение к 

положительным формам 

общественного поведения, 

упражнение, воспитывающее 

ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта 

поведения и деятельности 

(рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил 

поведения, чте6ния 

художественной литературы, 

этические беседы, 

обсуждение поступков и 
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(создание условий для 

воспроизведения представлений и 

способов деятельности, 

руководство их выполнением: 

упражнения на основе образца 

педагога, беседа, составления 

рассказов с опорой на 

предметную или предметно-

схематическую модель);  

 метод проблемного изложения 

(постановка проблемы и 

раскрытие пути ее решения в 

процессе организации опытов, 

наблюдений); 

 эвристический/частично-

поисковый метод (проблемная 

задача делится на части – 

проблемы, в решении которых 

принимают участие дети: 

применение представлений в 

новых условиях); 

 исследовательский метод 

(составление и предъявлением 

проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и 

опытов: творческие задания, 

опыта, экспериментирования); 

 метод проектов 

жизненных ситуаций, личный 

пример); 

 мотивация опыта поведения и 

деятельности (поощрение, 

методы развития эмоций, 

игры, соревнования, 

проектные методы); 

 метод проектов 

Средства как совокупность 

материальных и идеальных  

объектов: 

воспитания обучения 

 демонстрационные и 
раздаточные; 

 визуальные, аудийные, 

аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 
 реальные и виртуальные; 

 технические; 
 художественные; 

 расходные; 

 игровые, спортивные, 

оздоровительное оборудование; 

 инвентарь. 

для реализации видов деятельности детей 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, прыгания, 
занятий с мячом и другое) 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные 

предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое) 

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования им 

образно-символический материал, в том числе макеты, плакаты, 

модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстрированный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 
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рисования и конструирования); 

музыкальной  (детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и другое). 

Вариативная часть 

Тематические недели Формы организации 

детской деятельности 

Методы и приемы 

реализации 

содержания 

Программы 

Программа по национально – региональному компоненту «Хакасия – земля родная» 

«Уртюн тайн» (богатство осени) 
«Абакан – столица Хакасии». 

«Здравствуй юрта». 

«Дорогому гостю почетное 

место». 

«Коль зло делаешь -добра не 

жди». 

«Озеро здоровья». 

«Шестьдесят небылиц» 

«Если ты приедешь в наши 

дали». 

«Путешествие в прошлое» 

«Таринино платье» 
«Я и моя семья» 
«Волшебный мир карандаша». 

«Что рисовали древние 

охотники». 
«Попьем чайку» 
«Дикие животные» 
«И реки малые повел ты за 
собой». 
«И словно оживают жарки на 

рукавицах». 

- организованные 
педагогом занятия; 

-совместная с педагогом 

деятельность; 

- самостоятельные игры 

- досуговая  деятельность 

Словесные методы 

(рассказ, объяснение, 

беседа) 

Наглядные методы 

(метод 

иллюстрирования, метод 

демонстрации, метод 

показа) 

Методы практического 

воспитания  

(скороговорки, 

стихотворения; 

музыкально- 

ритмические движения, 

этюды-драматизации, 

дидактические, 

музыкально-

дидактические игры, 

различный материал для 

продуктивной и 

творческой 

деятельности). 

Коммуникативные 

методы 

2.4. Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик 

Формы 

реализации 

образовательной 

деятельности 

Содержание 

 

 

  

Занятия  образовательные ситуации 
 тематические события 

 проектная деятельность 

 проблемно-обучающие ситуации, интегрирующих содержание 

образовательных областей 

 творческие и исследовательские проекты 

Формы 

совместной 

образовательной 

деятельности 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

 совместная деятельность педагога с ребёнком, где, 

взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: 
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обучает ребёнка чему-то новому; 

 совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой 

ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

 совместная деятельность группы детей под руководством 

педагога, который на правах участника деятельности на всех 

этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

 совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не 

является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

 самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть 

самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 

самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность 

(опыты, эксперименты и другое). 

Образовательная 

Деятельность в 

ходе              режимных 

моментов 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 
времени, может включать: 
 ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога 

с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; практические, проблемные 

ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к 

приему пищи, уход за комнатными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; продуктивную деятельность 

детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое). 

Образовательная 

деятельность на 

прогулке 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 
включает: 
 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные 

на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; сюжетно-

ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 



26 
 

Образовательная 

деятельность

 во вторую  

половину дня 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину 
дня, может включать: 
 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры- драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и 

другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание 

аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, 

просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Культурные практики 

Организация образовательной деятельности в МБДОУ детский сад«Березка» 

предполагает введение различных культурных практик. Культурную практику мы 

понимаем, как освоение личного жизненного опыта ребенка, опыта общения и 

взаимодействия с разными людьми. Этот опыт может быть позитивным, и негативным, 

формироваться обыденно и стихийно, или при воздействии взрослого. 

Культурные практики – понятие, объясняющее, как ребенок становится 

субъектом активного отношения, восприятия, выбора, пробы сил, принятия или 

непринятия чего-либо в своей жизни. Это понятие помогает объяснить, помощью каких 

культурных механизмов ребенок выбирает то или иное действие и какое влияние на 

развитие имеет этот выбор. 

Культурные практики – это ситуативное, автономное, самостоятельное 

инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного 

опыта общения и взаимодействия с людьми в различных группах, командах, сообществах 

и общественных структурах со взрослыми, сверстниками и младшими детьми. Это также 

освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, 

дружбы, помощи, заботы, альтруизма, а также негативного опыта недовольства, обиды, 

ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит 

его характер, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

- в продуктивной созидающий и волевой субъект (инициатива, целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 
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(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно исследовательской, продуктивной деятельности). 

Игровая деятельность — форма активности ребенка, направленная не на 

результат, а на процесс действия и способы его осуществления, характеризующаяся 

принятием ребенком условной (в отличие от его реальной жизненной) позиции. 

Виды игровой деятельности:  

 творческие игры (сюжетно-ролевые; игры-драматизации; 

театрализованные); 

 игры со строительным материалом, со специально созданным 

материалом: напольным и настольным строительным материалом, строительными 

наборами, конструкторами и т.п.); с природным, бросовым материалом. 

 игры с правилами: дидактические (по содержанию: математические, 

речевые, экологические, музыкальные и др.); игры с предметами,  настольно – печатные, 

словесные; подвижные. 

Познавательная деятельность - форма активности ребенка, направленная на 

познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов познания, 

способствующая формированию целостной картины мира. 

Виды познавательной деятельности: беседа, рассматривание альбомов, картин, 

дидактические игры, обыгрывание проблемных ситуаций. 

Познавательно-исследовательская деятельность – форма активности ребенка, 

направленная на познание свойств и связей объектов и явлений, освоение способов 

познания, способствующая формированию целостной картины мира. 

Виды познавательно-исследовательской деятельности: экспериментирование; 

исследование; проведение элементарных опытов, моделирование. 

Коммуникативная деятельность – форма активности ребенка, направленная на 

взаимодействие с другим человеком как субъектом, потенциальным партнером по 

общению, предполагающая согласование и объединение усилий с целью налаживания 

отношений и достижения общего результата. Формы общения со взрослым: ситуативно-

деловое; внеситуативно-познавательное; внеситуативно-личностное. Формы общения со 

сверстником: эмоционально-практическое; внеситуативно-деловое; ситуитивно-деловое. 

Двигательная деятельность – форма активности ребенка, позволяющая ему 

решать двигательные задачи путем реализации двигательной функции: утренняя 

гимнастика, гимнастика после сна, подвижные игры. 

Трудовая деятельность – это форма активности ребенка, требующая 

приложения усилий для удовлетворения физиологических и моральных потребностей и 

приносящая конкретный результат, который можно увидеть/потрогать/почувствовать. 

Виды трудовой деятельности: самообслуживание; хозяйственно- бытовой труд; 

труд в природе; ручной труд. 

Продуктивная деятельность (конструирование и изобразительная деятельность) 

– форма активности ребенка, в результате которой создается материальный или 

идеальный продукт. 

Виды продуктивной деятельности: рисование, лепка, аппликация, 

конструирование из бумаги, строительных, природных материалов. 

Музыкально-художественная деятельность – это форма активности ребенка, 

дающая ему возможность выбирать наиболее близкие и успешные в реализации позиции: 

слушателя, исполнителя, сочинителя. 

Виды музыкально-художественной деятельности: восприятие музыки 

(вокальное, инструментальное), исполнительство (вокальное, инструментальное): пение, 

музыкально – ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах; 

творчество (вокальное, инструментальное): пение, музыкально-ритмические движения, 
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музыкально-игровая деятельность, игра на музыкальных инструментах. 

Восприятие художественной литературы – форма активности ребенка, 

предполагающая не пассивное созерцание, а деятельность, которая воплощается во 

внутреннем содействии, сопереживании героям, в воображаемом перенесении на себя 

событий, «мысленном действии», в результате чего возникает эффект личного 

присутствия, личного участия в событиях. 

Виды восприятия художественной литературы: чтение (слушание); обсуждение 

(рассуждение); рассказывание (пересказывание), декламация; разучивание; ситуативный 

разговор, беседа. 

Культурно-досуговая деятельность — развитие культурно-досуговой 

деятельности дошкольников по интересам, что позволяет обеспечить каждому ребенку 

отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует 

формированию умения занимать себя. 

Виды культурно-досуговой деятельности: праздники, развлечения, показы 

театров, досуги. 

Самостоятельная деятельность –содействие развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного 

содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формирование 

творческих наклонностей каждого ребенка. Побуждение детей к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности. 

Выбор культурных практик воспитанниками старшей и подготовительной групп 

происходит ежедневно в начале утреннего круга, в зависимости от детских интересов и 

предпочтений. Из пяти альтернативных культурных практик дети выбирают две или 

три. В первой половине дня предлагается выбор следующих культурных практик: центр 

изобразительной деятельности, центр математического развития, центр науки и 

естествознания, центр развития речи и основ грамотности, центр физической культуры. 

Для культурных практик первой половины дня определяется тема недели, при этом 

содержание практик ежедневно определяется детьми, воздействие педагога при этом 

носит ориентирующий характер. 

Во второй половине дня продолжается выбор культурных практик, к чему 

присоединяются воспитанники второй младшей и средней групп. Вторая половина дня 

предполагает реализацию, главным образом, культурных практик дополнительного 

образования 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности ребенка во всех 

основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического развития на фоне 

их эмоционального благополучия и положительного отношения к миру, к себе и к другим 

людям. 

Инициатива – внутренне побуждение к самостоятельной деятельности. 

Соответственно в данной части Программы мы обозначим, как происходит организация 

самостоятельной деятельности детей на основе их интересов и потребностей, развитие 

творчества. 

Способы и направления поддержки детской инициативы основаны на следующих 

утверждениях, которые должны быть признаны всеми участниками образовательных 

отношений: 

• ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают 

неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

• ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 
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взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или иного 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

• ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

• ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

• ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Принято выделять следующие виды инициатив: деятельностные и 

социальные. 

Деятельностные инициативы: С целью поддержания детской инициативы 

педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники могут: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 

• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 

• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 

• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, 

команде. 

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской 

инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. 

1. Метод проектов. С целью развития проектной деятельности в группе следует 

создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и 

поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, 

создавать условия для презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности необходимо: 

• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию; 

• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в 

• ответ на заданные детьми вопросы; 

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать 

проектные решения; 

• помогать детям, планировать свою деятельность при выполнении своего 

замысла; 

• в ходе обсуждения, предложенных детьми проектных решений поддерживать 

их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать детям, сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта. 

2. Игровые инициативы. Воспитатель предоставляет детям ребенку возможность 

самостоятельно выбирать игровые темы и сюжеты, поддерживает выбор детей 

рассказами, просмотром видеофильмов, разговорами. Воспитатель поддерживает 

инициативу и творчество детей в изготовлении атрибутов для игр, предлагать дополнить 

игровые материалы новыми, самостоятельно изготовленными игрушками. 

Способы поддержки игровой инициативы: 

• подготовка необходимых атрибутов, способствующих развертыванию игровых 

сюжетов; 

• обогащение представлений детей об особенностях деятельности людей 

определенных профессий, о трудностях и опасностях, о достижениях и победах в их 

профессиональной деятельности; 
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• создание проблемно-игровых ситуаций, стимулирующих продолжение игры. С 

целью развития игровой инициативы необходимо: 

• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня 

отражаются в игре; 

• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер 

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные 

роли и игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать 

взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не 

столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 

Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь 

возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести 

свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

3.   Познавательные инициативы. В процессе познавательно-исследовательской 

деятельности педагог побуждает детей принимать и ставить самостоятельно 

познавательные задачи, выдвигать предположения о причинах и результатах 

наблюдаемых явлений природы, замечать противоречия в суждениях, использовать 

разные способы проверки предположений: метод проб и ошибок, опыты, эвристические 

рассуждения, сравнительные наблюдения. Предлагает детям размышлять о полученных 

маленьких «открытиях»: свойствах и качествах объектов природы, причинах природных 

явлений, изменений в природе. 

Обогащение развивающей среды группы познавательно-справочной литературой: 

энциклопедиями, иллюстрированными альбомами, картами с изображениями обитателей, 

глобусом, микроскопом, лупами, теллурием и т.д. для изучения окружающего мира через 

увеличительное стекло и знакомства с жизнью животных и растений разных стран, 

континентов. 

Поддерживать деятельность детей по сбору и созданию коллекций. 

Коллекционирование в старшем дошкольном возрасте приобретает более длительный 

характер и осуществляется в течение года. 

4. Коммуникативная инициатива. Воспитатель стимулирует интерес ребенка к 

общению со сверстниками и взрослыми: создает ситуации, в которых ребенку необходимо 

задавать вопросы, интересоваться мнением других, расспрашивать об их деятельности и 

событиях их жизни. 

Для коллективного общения детей необходимо использовать детские проекты. 

Темы проектной деятельности могут быть разнообразными в соответствии с интересами 

детей, событиями в детском саду и группе. 

В старшем дошкольном возрасте разговоры часто возникают по инициативе 

самих детей. Воспитателю важно стимулировать стремление детей к обсуждению событий 

коллективного и индивидуального опыта, прогнозировать предстоящие события. Для 

этого педагог предлагает детям парами, тройками, подгруппами обсудить варианты 

решения бытовой, математической, игровой задач; выбрать правильную отгадку к загадке 

и обсудить ее доказательство; подумать и предложить, что можно построить из 

строительного материала для сюжетно-ролевой игры в спасателей и т. д. 

В подготовительной группе дети могут самостоятельно обсуждать свою работу 

над проектом: как составить коллективный коллаж на тему, как лучше разместить 

изображения в коллективной аппликации, каким способом можно помочь сказочному 

персонажу избежать беды и т. д. Для этого воспитателю необходимо как можно чаще 

предоставлять детям возможность самостоятельно решать проблемы, искать ответы на 

вопросы, предлагать идеи, предварительно обсудив их с друзьями. Наблюдая за 
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взаимодействием детей в коллективном общении, прислушиваясь к содержанию детского 

разговора, воспитатель определяет степень активности каждого ребенка, уровень его 

инициативности, творчества, наличие умения доказать, отстоять свою позицию. На основе 

результатов наблюдения воспитатель определяет дальнейшую педагогическую стратегию 

развития диалогической речи детей. 

5. Творческие инициативы. В организованной образовательной деятельности и 

культурных практиках воспитатель использует свободный практический выбор детьми 

материалов для поделок, композиции и колорита рисунка, приемов и способов действий, 

партнеров для совместного выполнения задачи и т. п. Главное, чтобы сделанный 

ребенком практический выбор позволял ему успешно решить поставленную 

воспитателем задачу, понять и оценить связь между целью и полученным результатом. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. В дошкольном возрасте 

дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего 

отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, 

движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог: 

• планирует время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 

• создает атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

• оказывает помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками; 

• предлагает такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел; 

• поддерживает детскую инициативу в воплощении замысла и выборе 

необходимых для этого средств; 

• организовывает выставки проектов, на которых дети могут представить свои 

произведения. 

Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Социальные инициативы: Поддержка социальных инициатив возможна в старшем 

дошкольном возрасте. Она основана на становлении у детей таких мотивов, как: «Мы 

заботимся о малышах», «Мы — помощники воспитателя» «Мы – дружные ребята». Они 

направляют активность старших дошкольников на решение новых, значимых для их 

развития задач. Необходимо постоянно поддерживать в детях ощущение взросления, 

растущих возможностей, вселять уверенность в своих силах. 

Воспитателем используется прием совместного обсуждения с дошкольниками 

выбора видов предстоящей деятельности, в какие игры поиграть на прогулке, как 

украсить группу к празднику, в каких центрах активности сегодня предпочитают 

действовать дети и пр. Предоставление ребенку в детском саду реальных прав выбора 

средств, цели, задач и условий своей деятельности создает основу для личного 

самовыражения. 

Атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения создается 

воспитателем. В группах используется прием совместного обсуждения с детьми и 

последующего практического выбора деятельности, в какие игры поиграть на прогулке, 

чем и как лучше украсить группу к празднику, какие экспонаты подготовить к выставке, в 

каких центрах активности сегодня предпочитают действовать дети и пр. 

Наряду с ситуациями практического выбора воспитателем используются 

ситуации морального выбора, в которых детям необходимо решить проблему с позиции 

учета интересов других людей (сверстников, малышей, взрослых). Например, оставить 

рисунок себе или отправить вместе с рисунками других детей больному ребенку; забрать 

себе лучшие игрушки или поделить их по справедливости; разделить ответственность за 
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случившееся с другим ребенком или предпочесть переложить всю вину на другого. 

Вместе с воспитателем дошкольники обсуждают, что нового можно внести в 

обстановку группы, как изменить расположение игрушек, какую выставку детских работ 

сделать, где повесить рисунки, какие фотографии поместить в альбоме или на стенде и пр. 

Такое доверительное и  уважительное отношение воспитателя вселяет в детей уверенность 

в своих возможностях, делает их более самостоятельными. 

1 – 3 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить 

детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией 

участка с целью повышения самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, открывание 

и закрывание, подбор по форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и поторапливайся детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию 

ребенка создавать для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату    труда ребенка. 

3 – 4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержание инициативы ребенка 3-4 лет взрослым 

необходимо: 

 создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

 рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях, 

отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

 всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

 помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

 способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 

ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

 не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Ограничить критику исключительно результатами продуктивной деятельности, 

используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;  

 учитывать  индивидуальные особенности детей, стремиться найти

 подход к застенчивым,  нерешительным, конфликтным, непопулярным детям;  

 уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 
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недостатков; 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость  при встрече, использовать ласку 

и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и терпимость; 

 всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в 

творческой, игровой и продуктивной деятельности. 

4 – 5 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая 

деятельность со сверстниками. 

 Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

 обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться 

и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;  

 создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе «дом», укрытие для сюжетных игр; 

 при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но 

не допускать критики его личности, его качеств; 

 не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

 обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, 

введения второстепенного героя, объединения   двух игр)  

 привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 

разные возможности и предложения побуждать детей формировать и выражать 

собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5 – 6 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и сверстниками, а 

также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; уважать 

индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он 

доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

 создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей; 

 при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 

 привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более 

отдаленную перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

 создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6 – 7 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 
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является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных областях 

практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также 

информационная познавательная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

 вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые испытывали 

при обучении новым видам деятельности; 

 создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

 обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и 

научить его добиваться таких же результатов сверстников; 

 поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его 

результатами; 

 создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности 

детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид деятельности 

определенное время; при необходимости помогать детям решать проблемы при 

организации игры; 

 проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

 презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, 

педагогам (концерты, выставки) и др.  

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

МИССИЯ: 

Дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия 

родителей . 

ЦЕЛИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ: 

1. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста. 

ЗАДАЧИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ: 

1. Информирование родителей и общественности относительно целей 

дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства РФ, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в ДОО. 

2. Просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-

педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 

и образования детей. 

3. Создание условий для развития ответственного и осознанного водительства 

как базовой основы благополучия семьи. 

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного 

возраста для решения образовательных задач. 

5. Вовлечение родителей в образовательный процесс. 

ПРИНЦИПЫ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ: 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка 
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2. Открытость 

3. Индивидуально-дифференцированный подход 

4. Возраст сообразность  

Модель взаимодействия дошкольной образовательной организации с семьями 

обучающихся 

Направление   

взаимодействия 

Содержание взаимодействия Формы, методы и способы 

взаимодействия с родителями 

(законными представителями) 

Диагностическо – 

аналитическое 

1. получение и анализ данных: 

о семье каждого обучающегося, 

её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка, об 

уровне психолого-

педагогической компетентности 

родителей (законных 

представителей); 

2. планирование работы с семьей 

с учётом результатов 

проведенного анализа; 

3. согласование воспитательных 

задач 

 диалог педагога и родителей 

(законных представителей) 

 опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик»  

 дни (недели) открытых 

дверей, открытые      просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

Просветительское 1. Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 выбора эффективных 

методов обучения и воспитания 

детей определенного возраста; 

2. Ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

3. Информирование: 

 об особенностях реализуемой 

в ДОО образовательной 

программы; 

 условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО; 

 содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

 диалог педагога и 

родителей (законных 

представителей); 

 групповые родительские 

собрания, 

 конференции,  круглые 

столы, семинары  практикумы, 

тренинги и     ролевые  игры, 

консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и 

другое; 

 информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки 

передвижки для родителей 

(законных представителей); 

 педагогические библиотеки 

для родителей (законных 

представителей);  

 сайт ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; 

 медиарепортажи и интервью, 

фотографии, выставки 

совместных работ родителей 

(законных представителей) и 

детей; 

 совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, 

тематические досуги, 

знакомство с семейными 

традициями и другое. 

Консультационное Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребёнком, преодоления 
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возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в 

том числе с ООП в условиях 

семьи; 

 особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

 возникающих проблемных 

ситуациях; 

 способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 способам организации и 

участия  в детских

 деятельностях, 

образовательном процессе и 

другому. 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

Участие родителей (законных 

представителей) в 

образовательных мероприятиях, 

направленных на решение 

познавательных и 

воспитательных задач. 

Образовательные, семейные 

проекты 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы КРР 

 

 

 

 

  

 

 

 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-

педагогическому сопровождению детей, включающий: 

 психолого-педагогическое обследование; 

 индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

 мониторинг динамики развития детей. 

Коррекционно-развивающая работа направлена на: 

 обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей с особыми 

образовательными потребностями (ООП); 

 оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы 

дошкольного образования; 

 разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

Участники коррекционно-развивающей работы: 

Должность 

специалиста 

Функции в КРР 

Педагог 

(воспитатель

 по рекомендации учителя-логопеда или учителя-дефектолога 

проводит коррекционно-развивающую работу с воспитанниками с 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ 

КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

в МБДОУ детский сад «Березка» 

ФГОС ДО ФОП ДО ФАОП ДО 
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) подгруппой или индивидуально; 

 закрепляет речевые навыки, закрепляет произнесение поставленного 

логопедом звука;  

 формирует связную речь, развивает артикуляцию и мелкую моторику, 

активизируют словарный запас,  

  включает в непосредственно образовательную деятельность и в 

самостоятельную деятельность упражнения для развития 

познавательных психических процессов,  

 взаимодействует с родителями по данному направлению 

деятельности  

 консультирует родителей по применению специальных методов 

и приемов оказания помощи детям, имеющим отклонения в 

развитии. 

Педагог – 

психолог 

 определение особых образовательных потребностей (ООП) 

обучающихся, в том числе, с трудностями освоения ФОП ДО и 

социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями 

социальной адаптации; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения, а также поддержка детской одаренности 

Учитель – 

логопед 

 проводит работу по развитию всех компонентов речи: лексико-

грамматического, фонетико-фонематического строя речи, связной речи; 

развивает дыхание и органы артикуляционного аппарата;  

 проводит работу по формированию слухового восприятия и 

внимания;  

 работает над интонационной выразительностью речи; 

 индивидуально консультирует воспитателей и родителей. 

Учитель – 

дефектолог 

 осуществляет работу, направленную на развитие всех высших 

психических функций,  

 формирует процессы  психо – речевой деятельности,  

 определяет степень выраженности имеющихся нарушений, проводит 

консультации с родителями и воспитателями. 

Музыкальный 

руководитель 

 определяет и планирует направление педагогической деятельности с 

учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, 

рекомендаций учителя-логопеда, учителя-дефектолога,  

 проводит занятия с учетом контингента детей, использует 

логоритмические занятия, пальчиковую гимнастику, речевые игры, игры 

на внимание, память, игры- драматизации, тренинги и т. д., 

 соблюдает принцип диагностики и коррекции, способствует 

автоматизации звуков посредством специально подобранных песен. 

Инструктор

 по 

физической 

культуре 

  проводит образовательную деятельность с детьми: с учетом их 

заболеваний, дозирует нагрузку, регулирует дыхание, координирует 

двигательную деятельность детей,  

  проводит работу по постановке грудобрюшного типа  дыхания, 

закрепляет поставленные логопедом звуки путем проведения игр, 

совмещающих имитацию движений с произнесением звуков, 

 включает в непосредственно образовательную деятельность и в 

самостоятельную деятельность упражнения для развития двигательной 

активности детей, познавательных психических процессов (память, 

внимание, мышление, воображение) для развития базовых эмоций и 
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коммуникативных навыков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Задачи коррекционно-развивающей работы: 

 определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том 

числе, с трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

 осуществление индивидуально –  ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

или ППК ДОО); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста;  

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

2.7.1. Рабочие программы коррекционно - развивающей работе 

Категории 

целевых групп 

для включения 

их в 

коррекционно -

развивающую 

работу в 

Организации 

Основания для 

отнесения  к 

указанной 

категории 

Содержание  работы 

1.Нормотипичн

ые дети с 

нормативным 

кризисом 

развития 

По результатам 

психологической 

диагностики или 

по 

обоснованному 

запросу 

педагога/родител

ей (законных 

представителей). 

 

Для детей 3 лет 

1.Роньжина А.С.  Занятия психолога с детьми 2–

4-х лет в период адаптации к дошкольному 

учреждению. — М.: ООО «Национальный 

книжный центр», 2015. — 72 с. (Психологическая 

служба) 

2. Игровые занятия с детьми 2-3 лет. 

Методическое пособие,2-е изд.доп. автор Колдина 

Д.Н.-М.:ТЦ Сфера,2015 

3.Пазухина И. А.Вместе весело играть. Учебная 

программа психологического сопровождения де- 

тей 2—4 лет в период адаптации к условиям ДОУ. 

— СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТС ТВО-ПРЕСС», 2020 (Методический 

Основа коррекционно-развивающей работы 

 

Индивидуализация 

Психолого – педагогического сопровождения 

Во всех видах и формах деятельности: 

 в совместной деятельности детей 

 в форме коррекционно-развивающих   

групповых и индивидуальных занятий 
 

На основе выявления имеющихся 

дисфункций и особенности развития 

познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной и регулятивной сфер   
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комплект программы «Расти, малыш!»). 

Для детей 7 лет 

1. Куражева Н. Ю., Козлова И. А. 

Приключения будущих первоклассников: 

психологические занятия с детьми 6-7 лет. — 

СПб.: Речь, 2007 

2.Арцишевская И.Л. Психологический тренинг для 

будущих первоклассников: Конспекты занятий. - 

М.: Книголюб, 2008. - 72 с. (Психологическая 

служба). 

3.Шарохина В.Л. Психологическая подготовка 

детей к школе: Конспекты занятий.- М.: 

Книголюб, 2009.-48с.(Психологическая служба) 

4.Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, 

злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. Программы 

эмоционального развития детей дошкольного и 

младшего школьного возраста: Практическое 

пособие — М.: Генезис. 2002. — 208 с., илл 

2. Дети с ООП 

ОВЗ и/или 

инвалидностью 

Получившие 

статус в 

установленном 

порядке  

Заключение 

ТПМК 

Программа коррекционно-развивающей работы с 

детьми  нозологической группы в соответствии с 

АОП 

ТНР 

Комплексная образовательная программа дошко

льного образования 

для детей с тяжелыми нарушениями речи (общи

м недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, 

переработанное и 

дополненное в соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: 

ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 

2018.  

Иные категории целевых групп детей, предусматривающие реализацию 

коррекционно-развивающей работы в МБДОУ  детский сад «Березка» отсутствуют. 

2.8. Рабочая программа воспитания  

Пояснительная записка 

Рабочая Программа воспитания (далее – Программа) реализуется в рамках 

основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детский сад  

«Березка». Программа обеспечивает осуществление образовательного процесса на уровне 

дошкольного образования на основе требований   Федерального закона от 31.07.2020 г. 

№304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»1, с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года2, а также преемственности целей и задач Примерной Программы 

воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования, одобренной решением Федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию3. 

                                                      
1 ст. 12 ч. 9.1. Примерные основные общеобразовательные программы, примерные образовательные программы среднего 
профессионального образования, примерные образовательные программы высшего образования (программы бакалавриата и 

программы специалитета) включают в себя примерную рабочую программу воспитания и примерный календарный план 

воспитательной работы 
2 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 г. №2945-р 
3 Протокол заседания ФУМО по общему образованию Министерства Просвещения Российской Федерации от 01.07.2021 г. №2/21 



40 
 

Работа по воспитанию, формированию и развитию воспитанников МБДОУ 

детский сад  «Березка» (далее – ДОУ) предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования. 

Программа воспитания в ДОУ строится на целеполагании, ожидаемых 

результатах, различных видах деятельности, условиях формирования развивающей среды 

для воспитания личности ребенка, отражает интересы и запросы всех участников 

образовательного процесса, а именно: 

 Ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе 

возрастных и индивидуальных особенностей, интересов и запросов; 

 Родителей (законных представителей) ребенка и членов его семьи; 

 Государства и общества. 

Программа МБДОУ детский сад «Березка» разработана в соответствии со 

следующими нормативно-правовыми актами: 

 Конституция Российской Федерации (принята на Всенародном голосовании 

12.12.1993 г.); 

 Федеральный закон от 06.10.2003 г. №304-ФЗ (ред. От 23.12.2020 г.) «Об 

общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 23.03.2020 г.); 

 Федеральный закон от 29.12.2012 «273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями от 30.04.2021); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.05.2014 г. №594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных 

образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных 

основных образовательных программ (с изменениями от 09.04.2015 г.)»; 

 Федеральный закон от 28.06.2014 г. №172-ФЗ «О стратегическом 

планировании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями от 31.07.2020 

г.); 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 г. №996-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

 Приказ Министерства   просвещения Российской Федерации от 27.11.2018 г. 

№247 «Об утверждении Типового положения об учебно-методических объединениях в 

системе общего образования»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13.02.2019 №207-р 

«Об утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 г. №474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 г. №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 г. №2945-р 

«Об утверждении плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года». 

В настоящее время процесс воспитания детей дошкольного возраста 

ориентируется на гармоничное развитие личности, развитие жизнестойкости и 

адаптивности растущего человека в условиях глобальной неопределенности и 

стремительных изменений во всех сферах жизнедеятельности на основе формирования 

ядра базовых ценностей Российского общества и установок личности, ведущее значение 

среди которых имеет социальная солидарность, понимаемая не только как общность 
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прошлого, но, прежде всего, и как будущее. 

Данная Программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке, его воспитание, обучение и развитие. 

В центре рабочей Программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников и их приобщение к традиционным духовным ценностям Российского 

общества, правилам и нормам поведения в нем. Программа призвана обеспечить 

качественное взаимодействие ДОУ и семей по вопросам воспитания детей от 2 до 7 лет. 

Раздел 1. Целевые ориентиры и планируемые результаты Программы 

1.1. Цель Программы воспитания 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и основной образовательной программой 

ДОУ (далее – ООП) целью образовательной деятельности учреждения является 

обеспечение полноценного и радостного проживания детьми периода детства как 

уникального периода развития и формирования личности ребенка через поддержку 

естественных процессов развития, воспитания и обучения. 

Исходя из этого, целью разработки и реализации Программы воспитания ДОУ 

является формирование гармонично развитой высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными 

знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного 

общества. 

Личностное развитие детей дошкольного возраста и создание условий для их 

позитивной социализации происходит через основы базовых национальных ценностей: 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям и 

к себе; 

 овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

 приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде»4. 

В соответствии с данным понятием воспитания в МБДОУ детский сад  «Березка» 

была поставлена основная цель воспитания детей дошкольного возраста: формирование 

общей культуры личности воспитанников, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных и физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка. 

Принимая во внимание цель воспитания, мы определили следующие задачи: 

 развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 

эстетических качеств; создание благоприятных условий для гармоничного развития 

каждого ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными 

особенностями; 

 формирование общей культуры личности, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной 

жизненной позиции; 

                                                      
4п. 2, ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от 31.07.2020 г. №304-ФЗ) 
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 развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и 

окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного 

человека; 

 воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 воспитание чувства собственного достоинства в процессе освоения разных 

видов социальной культуры, в том числе и многонациональной культуры народов России 

и мира, умения общаться с разными людьми; 

 объединение воспитательных ресурсов семьи и ДОУ на основе традиционных 

духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление партнерских 

взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

развития и образования детей. 

Решение обозначенных в Программе цели и задач воспитания возможно только 

при систематической и целенаправленной поддержке педагогом различных форм детской 

активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в ДОУ. От 

педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависит 

уровень общего развития, которого достигнет ребенок, степень прочности приобретенных 

им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги 

детского сада должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

1.2. Методологические основы и принципы построения Программы 

воспитания 

Методологической основой Программы воспитания являются 

антропологический, культурно-исторический и деятельностный подходы. Концепция 

Программы основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении 

воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: 

 развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; 

 развитие личности ребенка в контексте его индивидуальности; 

 духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; 

 идея о сущности детства как сензитивного периода воспитания; 

 идея об онтологической (бытийной) детерминированности воспитания; 

 теории об амплификации (обогащении) развития ребенка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, 

предполагающего освоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей, и 

опирается на следующие принципы: 

1. Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществе как личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его 

персоне, достоинство и защиту его прав на свободу и развитие. 

2. Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

3. Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона. 
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4. Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

5. Принцип безопасности жизнедеятельности. Защищенность важных 

интересов личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму 

безопасности и безопасного поведения. 

6. Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям их освоения. 

7. Принцип инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса, где все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Построение воспитательной среды в ДОУ строится на основе следующих 

элементов: 

1) Уклад ДОУ – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые 

национальные ценности, содержащий традиции региона и детского сада, задающий 

культуру поведения сообществ, описывающий развивающую предметно-

пространственную среду, деятельность и социокультурный контекст. 

2) Социокультурные ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми 

субъектами воспитания (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОУ). 

3) Воспитывающая среда ДОУ – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

4) Общности (сообщества) ДОУ: 

 профессиональная общность – это единство целей и задач воспитания,  

реализуемое всеми сотрудниками ДОУ; 

 профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу; 

 детско-взрослая общность – субъект воспитания и развития детей дошкольного 

возраста; 

 детская общность (общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка). 

5) Социокультурный контекст– социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет; влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

6) Деятельность и культурные практики в ДОУ. Цели и задачи воспитания 

реализуются во всех видах деятельности детей дошкольного возраста, обозначенных в 

Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО). Все виды детской деятельности, опосредованы разными типами 

активности: 

 предметно-целевая деятельность (вид деятельности, организуемый взрослым, в 

которой он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями и сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой ребенок реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных 

ценностей). 
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Каждый представленный элемент обеспечивает целостность содержания 

воспитания и имеет свое наполнение для решения задач воспитания и становления 

личности ребенка. 

1.2.1. Уклад образовательного учреждения 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном 

учреждении, индивидуальные особенности, интересы и потребности воспитанников и их 

родителей. 

Наш детский сад имеет многолетнюю историю, но в то же время является 

современным и динамично развивающимся образовательным  учреждением, в котором 

сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и 

инновационному будущему. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания ребенка в 

детском саду: в процессе режимных моментов, двигательной активности, индивидуальной 

работы и совместной деятельности педагогов и детей. 

В нашем ДОУ существуют следующие традиции процесса воспитания:  

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует из 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного возраста с 

детьми старшего дошкольного возраста создает благоприятные условия для 

формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления уважения и 

самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое влияние 

педагога. 

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных видов 

искусства, обеспечивающих развитие личности дошкольника в соответствии с 

общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

ДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую,  информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре русского народа и своего родного края являются мини-музеи, которые 

систематически организуются в каждой группе в соответствии с возрастом 

воспитанников. 

Воспитательный процесс в ДОУ выстраивается с учетом концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России, включающей в 

себя: 

 национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, абсолютно 

нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание , обучение и развитие 

которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, 

семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и общественных 

организаций; 

 базовые национальные ценности– основные моральные ценности, 

приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, семейных, 

социально-исторических, религиозных традициях многонационального народа 

Российской Федерации, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие 

успешное развитие страны в современных условиях: 

 патриотизм – любовь к России, к своему народу, к своей малой Родине, 

служение Отечеству; 

 социальная солидарность – свобода личная и национальная, доверие к людям, 

институтам государства и гражданского общества, справедливость, милосердие, честь, 

достоинство; 
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 гражданственность – служение Отечеству, правовое государство, гражданское 

общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода совести и 

вероисповедания; 

 семья – любовь и верность, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода; 

 труд и творчество – уважение к труду, творчество и созидание, 

целеустремлённость и настойчивость; 

 наука – ценность знания, стремление к истине, научная картина мира; 

 традиционные российские религии – представления о вере, духовности 

религиозной жизни человека, ценности религиозного мировоззрения, толерантности, 

формируемые на основе межконфессионального диалога; 

 искусство и литература – красота, гармония, духовный мир человека 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие, этическое развитие; 

 природа – эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, 

экологическое сознание; 

 человечество – мир во всем мире, многообразие культур и народов, прогресс 

человечества, международное сотрудничество; 

 духовно-нравственное развитие личности– осуществляемое в процессе 

социализации последовательное расширение и укрепление ценностно- смысловой сферы 

личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на 

основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношения к себе, другим 

людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом; 

 духовно-нравственное воспитание личности гражданина России– 

педагогически организованный процесс усвоения и приятия воспитанниками базовых 

национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. 

Носителями этих ценностей являются многонациональный народ Российской Федерации, 

государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские 

религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, 

исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество. 

1.2.2. Общности (сообщества) ДОУ 

В целях эффективности воспитательной работы в МБДОУ детский сад «Березка» 

организована работа следующих общностей (сообществ): 

 Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОУ. Участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

В нашем ДОУ создано несколько профессиональных общностей (сообществ): 

- педагогический совет; 

- творческие группы; 

- психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги, состоящие в сообществе, придерживаются следующих принципов: 

- быть примером в формировании полноценных ценностных ориентиров, норм 

общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 
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- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 Профессионально-родительская общность. В состав данной общности 

входят сотрудники МБДОУ и все взрослые члены семей воспитанников, которых 

связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение 

друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и, 

в дальнейшем, создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

К   профессионально-родительским    общностям относятся: 

- совет родителей; 

 Детско-взрослая общность. Для данной общности характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка.  Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

К детско-взрослой общности  относится: 

- творческая группа ; 

- сообщество «Юные исследователи». 

Культура поведения педагогов в общностях  как значимая составляющая 

уклада ДОУ 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Педагог должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

- улыбка –обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
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- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

1.2.3. Деятельности и культурные практики в ДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются в учреждении во всех видах деятельности 

дошкольника, обозначенных в ФГОС ДОУ. В качестве средств реализации цели 

воспитания выступают следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая(виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в  различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения Программы 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, а деятельность 

воспитателя нацелена перспективу развития и становления личности ребенка, Поэтому 

результаты достижения цели воспитания представлены целевыми ориентирами в виде 

обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

Основаличности зарождается именно в дошкольном детстве и, если какие-либо линии 

развития не будут заложены в детстве, это может отрицательно повлиять на гармоничное 

развитие человека в будущем. 

1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста 

(2-3 года) 

Портрет ребенка раннего возраста (к 3-м годам) 

Таблица 1 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое 

воспитание 

Родина, 

природа 

Ребенок проявляет привязанность, любовь к 

семье, близким и окружающему миру. 

Социальное воспитание 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Ребенок способен понять и принять что 

такое «хорошо» и «плохо». Ребенок 

проявляет интерес к другим детям и 

способен бесконфликтно играть рядом с 

ними; проявляет позицию «Я сам!». 

Ребенок доброжелателен, проявляет 

сочувствие и доброту. 

Ребенок испытывает чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Ребенок способен к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении; способен общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и 

невербальных средств общения. 
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Познавательное 

воспитание 
Знания 

Ребенок проявляет интерес к окружающему 

миру и активность в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

воспитание 

Здоровье 

Ребенок выполняет действия по 

самообслуживанию (моет руки, 

самостоятельно ест, ложится спать и т. д.), 

стремится быть опрятным. 

Ребенок проявляет интерес к физической 

активности. 

Ребенок соблюдает элементарные правила 

безопасности в быту, в детском саду, на 

природе. 

Трудовое воспитание Труд 

Ребенок поддерживает элементарный 

порядок в окружающей обстановке, 

стремится помогать взрослому в доступных 

действиях, стремится к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности. 

Этико-эстетическое 

воспитание 

Культура и 

красота 

Ребенок эмоционально отзывчив к красоте, 

проявляет интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста 

(3-7 лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 7-ми годам) 

Таблица 2 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое 

воспитание 

Родина, 

природа 

Ребенок любит свою малую Родину и имеет 

представление о своей стране, испытывает 

чувство привязанности к родному дому, 

семье и близким людям. 

Социальное воспитание 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Ребенок различает основные проявления 

добра и зла, понимает и уважает ценности 

семьи и общества; ребенок правдивый, 

искренний, способен к сочувствию и заботе, 

к нравственному поступку; проявляет 

зачатки чувства долга (ответственность за 

свои поступки и поведение); принимает и 

уважает различия между людьми. 

Ребенок освоил основы речевой культуры. 

Ребенок дружелюбен и доброжелателен, 

умеет слушать собеседника, способен 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное 

воспитание 
Знания 

Ребенок любознателен, наблюдателен; 

испытывает потребность в самовыражении, 

в том числе, творческом; проявляет 

активность, самостоятельность, субъектную 

инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивной видах 
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деятельности и в самообслуживании; 

обладает знаниями о первичной картине 

мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

воспитание 

Здоровье 

Ребенок владеет основными навыками 

личной и общественной гигиены; стремится 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе, в цифровой 

среде), природе. 

Трудовое воспитание Труд 

Ребенок понимает ценность труда в семье и 

в обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности; 

проявляет трудолюбие и субъектность при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое 

воспитание 

Культура и 

красота 

Ребенок способен воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве, стремится к 

отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладает зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

Раздел 2. Содержательный раздел Программы 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДОУ, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи и общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Требования ФГОС ДОУ к содержанию Программы воспитания в соответствии с 

образовательными областями5 

Таблица 3 

Образовательная 

область 
Содержание 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания; формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками; формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

                                                      
5Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 
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формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, 

природе. 

Познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развития воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие 

Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического 

отношения к окружающему миру; формирование элементарных 

представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора, стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений. 

Физическое 

развитие 

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение 

его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

В соответствии с направлениями Программы, определенными на основе базовых 

ценностей воспитания, каждое из них раскрывается в комплексе определенных задач, 

форм и видов деятельности. 

Содержание направлений Программы воспитания в ДОУ 

Таблица 4 

Направление 

воспитания 

Общие задачи воспитания при реализации Программы в ДОУ 

(в соответствии с Портретом выпускника ДОУ) 

Развитие основ 

нравственной 

культуры 

Развивать у ребенка: 

 нравственные чувства: милосердия, сострадания, 

сопереживания, дружелюбия, взаимопомощи, ответственности и 

заботы; доброе, гуманное отношение к окружающему миру; 

 представления о добре и зле, правде  и лжи, трудолюбии и лени, 

честности и прощении; 

 основные понятия нравственного самосознания – совесть, 

добросовестность, справедливость, верность, долг, честь, 

доброжелательность; 

 нравственные качества: заботливое отношение к младшим и 

страшим; 

 умение строить отношения в группе на основе взаимоуважения и 

взаимопомощи, находить выход из конфликтных ситуаций, не 

обижать других, прощать обиды, заступаться за слабых, проявлять 
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солидарность и толерантность по отношению к другим людям, 

преодолевать агрессию и гнев, сохранять душевное спокойствие; 

 формы нравственного поведения, опираясь на примеры 

исторических личностей, литературных героев, из повседневной 

жизни; 

 умение оценивать свои поступки в соответствии с этическими 

нормами, различать хорошие и плохие поступки; 

 умение признаваться в плохом поступке и анализировать его; 

 способность брать ответственность за свое поведение, 

контролировать свое поведение по отношению к другим людям; 

 способность выражать свои мысли и взгляды, а также 

возможность влиять на ситуацию; 

 способность участвовать в различных видах совместной 

деятельности и принятии решений; 

 представления о правилах поведения, о влиянии нравственности 

на здоровье человека и окружающих людей; 

 первоначальные представления о базовых национальных 

российских ценностях, о правилах этики; 

 отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, 

оскорбительным словам и действиям, в том числе, в содержании 

художественных фильмов и телевизионных передач; 

 представление о возможном негативном влиянии на морально-

психологическое состояние человека некоторых компьютерных 

игр, фильмов и телевизионных передач. 

Формирование 

семейных 

ценностей 

Развивать у ребенка: 

 представление о семье, роде, семейных обязанностях, семейных 

традициях; 

 уважение к своей семье, фамилии, роду; 

 представление о материнстве, отцовстве, о ролевых позициях в 

семье; 

 чувство уважения к собственной семье, к семейным традициям, 

праздникам, к семейным обязанностям; 

 чувство осознания семейных ценностей, связи между 

поколениями; 

 терпимое отношение к людям, участвующим в воспитании 

ребенка; 

 умение достигать баланс между стремлением к личной свободе и 

уважением близких людей, воспитывать в себе сильные стороны 

характера, осознавать свои ценности, устанавливать приоритеты; 

 навыки конструктивного общения и ролевого поведения; 

 интерес к биографии и истории семей других детей. 

Формирование 

основ гражданской 

идентичности 

Развивать у ребенка: 

 представления о символах государства – Флаге, Гербе 

Российской Федерации, о флаге и гербе родного города и края; 

 элементарные представления о правах и обязанностях 

гражданина России; 

 высшие нравственные чувства: патриотизм, гражданственность, 

уважение к правам и обязанностям человека; 

 интерес к общественным явлениям, понимание активной роли 

человека в обществе; 

 уважительное отношение к русскому языку как 
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государственному, а также как к языку межнационального 

общения; 

 уважение к защитникам Родины; 

 представления о Героях России и важнейших событиях истории 

России и ее народов; 

 интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям 

в жизни России, родного города и края. 

Формирование 

основ 

межэтнического 

взаимодействия 

(воспитание 

уважения к людям 

других 

национальностей) 

Развивать у ребенка: 

 умение воспринимать собственные взгляды как одну из многих 

различных точек зрения; 

 представления о народах России, об их общей исторической 

судьбе; 

 интерес к разным культурам, традициям и образу жизни других 

людей; 

 уважение к культурным и языковым различиям; 

 сознательное негативное отношение к проявлению доступных 

его пониманию форм дискриминации или оскорблений  или 

обобщение с социальными маргинальными группами, языковыми и 

этническими меньшинствами; 

 умение уважать непохожесть других людей друг на друга; 

 способы взаимодействия с представителями разных культур. 

Формирование 

основ 

социокультурных 

ценностей 

(воспитание 

ценностного 

отношения к 

прекрасному, 

формирование 

представлений об 

эстетических 

идеалах и 

ценностях) 

Развивать у ребенка: 

 представления о душевной и физической красоте человека; 

эстетический вкус, эстетические чувства, умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

 интерес к произведениям искусства, литературы, детским 

спектаклям, концертам, выставкам и музыке; 

 интерес к занятиям художественным творчеством и желание 

заниматься творческой деятельностью; 

 бережное отношение к фольклору, художественным промыслам 

и ремеслам, произведениям культуры и искусства, зданиям, 

сооружениям, предметам, имеющим историко-культурную 

значимость; 

 интерес к народным промыслам и желание заниматься 

техниками, используемыми в народных промыслах; 

 способность с уважением и интересом относиться к другим 

культурам; 

 отрицательное отношение к некрасивым поступкам и 

неряшливости. 

Формирование 

основ 

экологической 

культуры 

(воспитание 

ценностного 

отношения к 

природе, 

окружающей 

среде) 

Развивать у ребенка: 

 интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, 

понимание о важности роли человека в природе; 

 чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым 

существам и природным ресурсам; 

 умение оценивать возможность собственного вклада в защиту 

окружающей среды и бережного обращения с ресурсами; 

 начальные представления об охране природы, об 

оздоровительном влиянии природы на человека; 

 начальные представления о здоровом образе жизни. 

Воспитание 

культуры труда 

Развивать у ребенка: 

 уважение к труду и творчеству взрослых и сверстников; 
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(воспитание 

трудолюбия, 

творческого 

отношения к 

труду) 

 начальные представления об основных профессиях, о роли 

знаний, науки, современного производства в жизни человека и 

общества; 

 первоначальные навыки коллективной работы, в том числе, при 

разработке и реализации проектов; 

 умение проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении трудовых заданий, проектов; 

 умение соблюдать порядок в процессе игровой, трудовой, 

продуктивной и других видах деятельности; 

 бережное отношение к результатам своего труда и труда других 

детей; 

 отрицательное отношение к лени и небрежности в различных 

видах деятельности, к небережливому отношению к труду других 

людей; 

 стремление и желание участвовать в делах группы детского сада. 

В каждом из перечисленных направлений воспитания существуют свои 

подразделы, которые тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию 

воспитательной деятельности во все образовательные области и во все виды детской 

деятельности в ходе образовательного процесса. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и 

народу  России в целом (гражданский патриотизм),  ответственности,  трудолюбия, 

ощущения принадлежности к своему народу, сознания собственной востребованности в 

родной стране. 

Патриотическое воспитание строится на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни 

и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

- когнитивно-смысловой, связанный с со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу и народу России в целом; 

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности 

за настоящее и будущее своего народа России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, малой родине, стране, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к сверстникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

В процессе реализации этих задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 
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- ознакомление детей дошкольного возраста с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

Содержание воспитательной деятельности по патриотическому направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Направление Патриотическое воспитание 

Подраздел Родная страна 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 
- напоминать детям название города, в котором они живут; 

- развивать предпосылки к творчеству 

3-4 года 

- формировать интерес к малой родине и первичные 

представления о ней; 

- напоминать детям название города, в котором они живут; 

- побуждать рассказывать о том, где они гуляли в выходные 

дни; 

- знакомить с ближайшим окружением (основными 

объектами городской инфраструктуры): дом, магазин, 

поликлиника, парикмахерская и т. д. 

4-5 лет 

- продолжать воспитывать любовь к родному краю; 

- рассказывать детям о самых красивых местах родного 

города, его достопримечательностях; 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, 

цирком, зоопарком и пр.), их атрибутами, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения; 

- дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках, рассказывать о Российской 

армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики) 

5-6 лет 

- расширять представления о малой родине; 

- рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, 

традициях родного края, о людях, прославивших свой край; 

- расширять представления детей о родной стране, о 

государственных праздниках; 

- воспитывать любовь к Родине; 

- формировать представления о том, что Россия – самая 

большая многонациональная страна; 

- рассказывать детям о том, что Москва – столица нашей 

Родины; 
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- познакомить детей с флагом и гербом России, с мелодией 

гимна Российской Федерации; 

- расширять представления детей о Российской армии; 

- воспитывать уважение к защитникам Отечества, 

рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; 

рассказывать о том, что в годы войны наши прадеды храбро 

сражались и защищали нашу страну от врагов; 

- рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы на 

военную тематику 

6-7 лет 

- развивать интерес к родному краю; 

- расширять представления о малой родине; 

- продолжать знакомить детей с достопримечательностями 

региона, в котором они живут; 

- продолжать знакомить детей с профессиями, связанными 

со спецификой родного города; 

- на основе расширения знаний об окружающем воспитывать 

патриотические и интернациональные чувства, любовь к 

Родине; 

- углублять и уточнять представления о Родине – России; 

- развивать представления о том, что Россия – огромная 

многонациональная страна; 

- воспитывать уважение к людям разных национальностей и 

их обычаям; 

- расширять представления о Москве – столице России, о 

Челябинске – столице Южного Урала; 

- поощрять интерес детей к событиям, происходящим в 

стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения; 

- закреплять знания о флаге, гербе и гимне России; 

- расширять знания о государственных и региональных 

праздниках; 

- рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях 

космоса; 

- углублять знания о Российской армии, воспитывать 

уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Подраздел Наша планета 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

5-6 лет 

формировать элементарные представления об истории 

человечества (древний мир, средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства 

(живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, 

утварь, традиции и др.). 



56 
 

6-7 лет 

- формировать элементарные представления об эволюции 

Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и 

животного мира), месте человека в природном и социальном 

мире, происхождении и биологической обоснованности 

различных рас; 

- рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на 

Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со 

всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 

традиции; 

- учить пользоваться картой: показывать на карте, на глобусе 

континенты и страны, заинтересовавшие детей; 

- расширять представления о своей принадлежности к 

человеческому сообществу, о детстве ребят в других странах, 

о правах детей в мире (Декларация прав ребенка); 

- формировать элементарные представления о свободе 

личности как достижении человечества. 

Подраздел Семья 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- формировать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье; 

- воспитывать внимательное отношение и любовь к 

родителям и близким людям; 

- поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

3-4 года 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и 

чувство принадлежности к своей семье; 

- беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем 

занимаются, как играют с ребенком и пр.); 

- учить заботиться о близких людях, вызывать чувство 

благодарности к родителям и близким за их любовь и заботу. 

4-5 лет 

- воспитывать уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и уважение к 

родителям; 

- углублять представления детей о семье, ее членах; 

- дать первоначальные представления о родственных 

отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.); 

- интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у 

ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. 

п.). 

5-6 лет 

- продолжать воспитывать уважительное отношение и 

чувство принадлежности к своей семье; 

- углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

- учить создавать простейшее генеалогическое древо с 

опорой на историю семьи; 
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- углублять представления о том, где работают родители, как 

важен для общества их труд; 

- поощрять посильное участие детей в подготовке различных 

семейных праздников; 

- приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

6-7 лет 

- продолжать воспитывать уважение к традиционным 

семейным ценностям; 

- уважительное отношение и чувство принадлежности к 

своей семье, любовь и уважение к родителям; 

- учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью 

принимать заботу о себе; 

- развивать интерес к профессиям родителей и месту их 

работы; 

- расширять представления детей об истории семьи в 

контексте истории родной страны (роль каждого поколения в 

разные периоды истории страны); 

- рассказывать детям о воинских наградах дедушек, 

бабушек, родителей. 

Подраздел Детский сад 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская; восприятие художественной литературы и 

фольклора; самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- создавать условия для развития у каждого ребенка чувства 

принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском 

саду; 

- развивать представления о положительных сторонах 

детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и 

др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, 

игрушек, самостоятельности и т. д.); 

- обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой 

комнате они играют, как много в ней ярких, красивых 

игрушек, как аккуратно заправлены кроватки; на прогулке 

обращать внимание детей на красивые растения, 

оборудование участка, удобное для игр и отдыха; 

- развивать умение ориентироваться в помещении группы, 

на участке. 

3-4 года 

- формировать у детей положительное отношение к 

детскому саду; 

- обращать их внимание на красоту и удобство оформления 

групповой комнаты, раздевалки (светлые стены, красивые 

занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 

аккуратно расставлены книги с яркими картинками); 

знакомить с оборудованием и оформлением участка для игр и 

занятий, подчеркивая его красоту, удобство; 

- совершенствовать умение свободно ориентироваться в 
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помещениях и на участке детского сада; 

- способствовать формированию чувства принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление 

поддерживать чистоту и порядок в группе, формировать 

бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и 

пр.; 

- формировать чувство общности, значимости каждого 

ребенка для детского сада; 

- воспитывать уважительное отношение к сотрудникам 

детского сада (музыкальный руководитель, медицинская 

сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 

напоминать их имена и отчества. 

4-5 лет 

- развивать чувство принадлежности к сообществу детей и 

взрослых в детском саду; 

- продолжать знакомить детей с детским садом и его 

сотрудниками; 

- совершенствовать умение свободно ориентироваться в 

помещениях детского сада; 

- закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, 

учить использовать их по назначению, ставить на место; 

- знакомить с традициями детского сада; 

- закреплять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, развивать чувство общности с другими детьми; 

- формировать умение замечать изменения в оформлении 

группы и зала, участка детского сада(как красиво смотрятся 

яркие игрушки, рисунки детей и т. п.); 

- привлекать к обсуждению и посильному участию в 

оформлении группы, к созданию ее символики и традиций. 

5-6 лет 

- продолжать развивать чувство принадлежности к 

сообществу детей и взрослых в детском саду; 

- продолжать формировать интерес к ближайшей 

окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, 

участку детского сада и др.; 

- обращать внимание на своеобразие оформления разных 

помещений; 

- развивать умение замечать изменения в оформлении

 помещений, учить объяснять причины таких изменений; 

- вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в 

группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками; 

- привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к 

праздникам; 

- побуждать использовать созданные детьми изделия, 

рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с 

листьями и т. п.); 

- расширять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, формировать активную жизненную позицию 

через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное 

участие в жизни дошкольного учреждения; 

- приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском  

саду,  в том числе  и совместно с родителями (спектакли, 

спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок 
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детских работ). 

6-7 лет 

- способствовать формированию уважительного отношения 

и чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых в 

детском саду, продолжать воспитывать чувство 

коллективизма; 

- привлекать детей к созданию развивающей среды 

дошкольного учреждения (мини- музеев, выставок, 

библиотеки, конструкторских мастерских и др.); 

- обращать внимание детей на эстетику окружающего 

пространства (оформление помещений, участка детского сада, 

парка, сквера). Учить выделять радующие глаз компоненты 

окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление 

участка и т. п.); 

- формировать умение эстетически оценивать окружающую 

среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое 

мнение; 

- формировать у детей представления о себе как об активном 

члене коллектива: через участие в проектной деятельности, 

охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; 

посильном участии в жизни дошкольного учреждения 

(адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, 

выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его 

пределами и др.). 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семьи и дружбы, человека и личности в команде лежат в основе 

социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает для себя личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей, учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

семьи и группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к 

социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного 

процесса, в котором обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в 

детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом является формирование у 

дошкольников представления о мире профессий взрослых, появление к 7-ми годам 

положительной установки к обучению в школе как к важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, в развитии 

дружелюбия и создании условий для реализации в обществе. 

Исходя из цели данного направления воспитания, можно выделить его основные 

задачи: 

1) задачи, связанные с познавательной деятельностью дошкольников: 

 формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми; 

 ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре 

и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видах деятельности (по материалам истории России, ее героев), милосердия и заботы; 

 анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 
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3) развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

В процессе реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организация сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и др.; 

- воспитание у детей навыков поведения в обществе; 

- обучение детей сотрудничеству через организацию групповых форм в 

продуктивных видах деятельности; 

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других людей; 

- организация коллективных проектов заботы и помощи; 

- создание доброжелательного психологического климата в группе. 

Содержание воспитательной деятельности по социальному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Направление Социальное направление воспитания 

Подраздел Образ «Я» 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- формировать у детей элементарные представления о себе, об 

изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с 

началом посещения детского сада. 

3-4 года 

- постепенно формировать образ «Я». Сообщать детям 

разнообразные, касающиеся непосредственно их, сведения (ты 

мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т. п.), в том 

числе, сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из 

бутылочки) и о произошедших с ними изменениях (сейчас 

умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; 

знаешь «вежливые» слова); 

- закреплять умение называть свое имя и возраст. 

4-5 лет 

- формировать представления о росте и развитии ребенка, его 

прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я 

буду взрослым»); 

- формировать первичные представления о школе; 

- формировать первичные гендерные представления (мальчики 

сильные, смелые; девочки нежные, женственные); 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст. 

5-6 лет 

- расширять представления ребенка об изменении позиции в 

связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и 

помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через 

символические и образные средства углублять представления 

ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем; 

- расширять представления  об учебных заведениях (детский 

сад, школа, колледж, вуз); 
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- расширять традиционные гендерные представления; 

- воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и 

противоположного пола; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, возраст, 

месяц рождения, имена и отчества родителей. 

6-7 лет 

- развивать представление о временной перспективе личности, 

об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает 

детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой 

человек передает свой опыт другим поколениям); 

- углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем; 

- углублять представления детей о дальнейшем обучении, 

формировать элементарные знания о специфике школы, 

колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться 

с учителями и учениками и т. д.); 

- закреплять традиционные гендерные представления, 

продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, 

свойственные их полу; 

- закреплять умение называть свое имя, фамилию, отчество, 

возраст, дату рождения, домашний адрес, телефон, имена и 

отчества родителей, их профессии. 

Подраздел Нравственное воспитание 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года - способствовать усвоению детьми общепринятых морально-

нравственных норм и ценностей; 

- воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; 

- развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и 

вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.; 

- формировать элементарные представления о том, что хорошо 

и что плохо. 

3-4 года - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 

- продолжать формировать элементарные представления о том, 

что хорошо и что плохо; 

- формировать опыт правильной оценки хороших и плохих 

поступков. 

4-5 лет - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть 

справедливым, сильным и смелым; 

- учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 
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- учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

5-6 лет - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто 

слабее; 

- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об 

окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам 

внимания; 

- поощрять стремление радовать старших хорошими 

поступками. 

6-7 лет - обеспечивать условия для нравственного воспитания детей; 

- способствовать усвоению морально-нравственных норм и 

ценностей, принятых в обществе; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить 

помогать им; 

- воспитывать стремление в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

Подраздел Формирование личности ребенка 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года - способствовать формированию личности ребенка, проявляя 

уважительное отношение к его интересам, нуждам, желаниям, 

возможностям; 

- развивать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и 

всех детей, любят, о нем заботятся; 

- поощрять первичные проявления самостоятельности 

(попытки собрать пирамидку, сделать куличик, самостоятельно 

есть ложкой и пр.), целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

3-4 года - создавать условия для формирования личности ребенка; 

- способствовать первичным проявлениям целенаправленности 

и саморегуляции собственных действий; 

- поощрять стремление детей к самостоятельности («я сам»), 

развивать умение инициативно обращаться к знакомому 

взрослому или сверстнику (с вопросом, просьбой, предложением 

и т. п.), умение самостоятельно находить себе интересное 

занятие. 

4-5 лет - способствовать формированию личности ребенка; 

- воспитывать самоуважение, чувство собственного 

достоинства; 

- продолжать воспитывать самостоятельность, 

целенаправленность и саморегуляции собственных действий; 
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- формировать первичные представления детей об их правах 

(на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и 

обязанностях в группе детского сада, дома, на улице 

(самостоятельно есть, одеваться, убирать игрушки и др.). 

5-6 лет - способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство 

собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляцию собственных действий; 

- учить творчески подходить к решению различных жизненных 

ситуаций; 

- формировать предпосылки учебной деятельности; 

- воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, 

целеустремленность в достижении конечного результата. 

6-7 лет - способствовать формированию личности ребенка; 

- продолжать воспитывать самоуважение, чувство 

собственного достоинства, уверенность в своих силах и 

возможностях; 

- развивать самостоятельность, целенаправленность и 

саморегуляцию своих действий; 

- расширять представления детей об их обязанностях, прежде 

всего в связи с подготовкой к школе; 

- развивать интерес к школе, желание учиться; 

- формировать навыки учебной деятельности (умение 

внимательно слушать воспитателя, действовать по 

предложенному им плану, а также самостоятельно планировать 

свои действия, выполнять поставленную задачу, правильно 

оценивать результаты своей деятельности). 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

В основе познавательного направления воспитания лежит ценность знания. Цель 

данного направления – формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания является формирование целостной картины мира 

ребенка, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе и деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения ко взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

ресурсы, дискуссии и др.). 

В процессе реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и символов 

культуры, природы и социума; 

- формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках; 

- становление основ экологического сознания. 

Содержание воспитательной деятельности по познавательному направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 
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Направление Познавательное направление воспитания 

Подраздел 
Первичные представления о сферах человеческой 

деятельности (знакомство с профессиями) 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- вызывать интерес к труду близких взрослых; 

- побуждать узнавать и называть некоторые трудовые 

действия (младший воспитатель моет посуду, убирает 

комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). 

3-4 года 

- рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель,

 младший воспитатель, музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель); 

- расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, результатах труда. 

4-5 лет 

- дать элементарные представления о жизни и особенностях 

труда в городе и в сельской местности(с опорой на опыт детей); 

- продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, 

почтальон, продавец, врач и т. д.); 

- расширять и обогащать представления о трудовых 

действиях, орудиях труда, результатах труда. 

5-6 лет 

- расширять представления о сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство, сельское 

хозяйство); 

- продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, 

библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни 

общества, связанными с ними профессиями, правилами 

поведения; 

- обогащать представления детей о профессиях. Рассказывать 

детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, 

работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи 

др.; о важности и значимости их труда; о том, что для 

облегчения труда используется разнообразная техника. 

Рассказывать о личностных и деловых качествах человека-

труженика; 

- знакомить с трудом людей творческих профессий: 

художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда 

(картинами, книгами, нотами, предметами декоративного 

искусства); 

- прививать чувство благодарности к человеку за его труд. 

6-7 лет 

- расширять осведомленность детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, 

сельское хозяйство), представления об их значимости для 

жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 
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- через экспериментирование и практическую деятельность 

дать детям возможность познакомиться с элементами 

профессиональной деятельности в каждой из перечисленных 

областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с 

водой, воздухом, магнитом; 

- создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-

либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить 

съедобное растение, ухаживать за домашними животными); 

- продолжать расширять представления о людях разных 

профессий; 

- представлять детям целостный взгляд на человека труда: 

ответственность, аккуратность, добросовестность, ручная 

умелость помогают создавать разные материальные и духовные 

ценности. 

Подраздел Формирование основ экологического сознания 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года - воспитывать бережное отношение к животным; учить 

основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и 

животных, не нанося им вред); 

- одеваться по погоде. 

3-4 года - формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в 

природе (чтобы растение росло, нужно его поливать и т.п.) 

- знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без 

надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать 

животных и др.); 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет - формировать эстетическое отношение к миру природы; 

- воспитывать любовь к природе, желание беречь ее; 

- формировать элементарные экологические представления; 

учить детей замечать сезонные изменения в природе. 

5-6 лет - формировать элементарные экологические представления; 

- учить укреплять свое здоровье в процессе общения с 

природой; формировать представления о том, что человек – 

часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать 

ее. 

6-7 лет - подвести к пониманию того, что жизнь человека на Земле во 

многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, 

лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни 

человека; 

- формировать понимание того, что человек — часть природы, 

что он должен беречь, охранять и защищать ее, учить 

самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды; 
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- воспитывать желание и умение правильно вести себя в 

природе (любоваться красотой природы, наблюдать за 

растениями и животными, не нанося им вред). 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направления воспитания 

Ценностью физического и оздоровительного направлений воспитания является 

здоровье. Цель данных направлений – сформировать навыки здорового образа жизни, где 

безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение 

ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной активности: выполнение 

бытовых обязанностей, игры, ритмики  и танцев, творческой деятельности, спорта и 

прогулок. 

В соответствии с поставленной целью можно сформулировать следующие задачи 

по формированию представлений о здоровом образе жизни: 

1) укрепление здоровья детей: 

 закаливание организма; 

 повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата. 

2) развитие детей: 

 развитие двигательных способностей; 

 обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование представлений в области физической культуры и спорта, 

здоровья и безопасного образа жизни. 

3) сохранение здоровья детей: 

 организация сна, здорового питания; 

 воспитание экологической культуры; 

 обучение безопасности жизнедеятельности и выстраиванию правильного 

режима дня. 

В процессе реализации данных задач воспитатель ДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе, традиционных 

народных игр и дворовых игр на территории детского сада; 

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

- введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и нормальным социальным ожиданиям 

окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОУ. 

В формировании культурно-гигиенических навыков важную роль играет режим 

дня. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на следующих направлениях воспитательной работы: 

- формирование навыков поведения во время приема пищи; 

- формирование представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

- формирование привычки следить за своим внешним видом. 

Работа по формированию культурно-гигиенических навыков ведется в тесном 

сотрудничестве с семьями воспитанников. 

Содержание воспитательной деятельности по физическому и оздоровительному 
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направлениям воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Направление 

 

Физическое и оздоровительное направления воспитания 

 

Подраздел 
Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- формировать у детей представления о значении разных органов 

для нормальной жизнедеятельности человека: глаза – смотреть, 

уши – слышать, нос – нюхать, язык – пробовать (определять) на 

вкус, руки – хватать, держать, трогать; ноги – стоять, прыгать, 

бегать, ходить; голова – думать, запоминать 

3-4 года 

- учить различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, 

уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их 

беречь и ухаживать за ними; 

- развивать представление о ценности здоровья; формировать 

желание не болеть, быть здоровым, дать первичные 

представления о том, что такое «здоровый образ жизни» и зачем к 

нему надо стремиться; 

- формировать первоначальные представления о полезной 

(овощи, фрукты, молочные продукты и пр.) и вредной для 

здоровья человека пище (сладости, пирожные, сладкие 

газированные напитки и пр.); 

- формировать представление о пользе закаливания, утренней 

зарядки, спортивных и подвижных игр, физических упражнений 

(не будешь болеть, будешь сильным и ловким и пр.); 

полноценного сна (во сне человек растет, восстанавливает силы, 

если не выспаться, то будет плохое настроение, усталость и пр.); 

- познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные 

органы и системы организма; 

- формировать умение сообщать о своем самочувствии 

взрослым, осознавать необходимость при заболевании обращаться 

к врачу, лечиться. 

4-5 лет 

- продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств 

человека; 

- формировать представление о значении частей тела и органов 

чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много 

полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы 

жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос 

дышит, улавливает запахи; уши слышат); 

- воспитывать потребность в соблюдении режима питания, 

употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных 
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продуктов; 

- формировать представление о необходимых человеку 

веществах и витаминах; 

- расширять представления о важности для здоровья сна, 

гигиенических процедур, движений, закаливания; 

- знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь»; 

- развивать умение устанавливать связь между совершаемым 

действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу 

зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я 

промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»); 

- формировать представления о здоровом образе жизни; 

- формировать умение оказывать себе элементарную помощь 

при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при 

заболевании, травме. 

5-6 лет 

- расширять представления об особенностях функционирования 

и целостности человеческого организма; 

- акцентировать внимание детей на особенностях их организма и 

здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне 

нужно носить очки»); 

- расширять представления о составляющих (важных 

компонентах)здорового образа жизни (правильное питание, 

движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и 

факторах, разрушающих здоровье; 

- формировать представления о зависимости здоровья человека 

от правильного питания; умения определять качество продуктов, 

основываясь на сенсорных ощущениях; 

- расширять представления о роли гигиены и режима дня для 

здоровья человека; 

- формировать представления о правилах ухода за больным 

(заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и 

поручения); 

- воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение 

характеризовать свое самочувствие. 

- знакомить детей с возможностями здорового человека, 

формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. 

6-7 лет 

- расширять представления детей о рациональном питании 

(объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в 

питании, питьевой режим); 

- формировать представления о значении двигательной 

активности в жизни человека; умения использовать специальные 

физические упражнения для укрепления своих органов и систем; 

- формировать представления об активном отдыхе; 

- расширять представления о правилах и видах закаливания, о 

пользе закаливающих процедур; 

- расширять представления о роли солнечного света, воздуха и 

воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Подраздел Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 



69 
 

детскую 

деятельность 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года - продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем 

самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, 

насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем; 

- учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; 

- формировать навык пользования индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, 

расческой, горшком); 

- учить держать ложку в правой руке. 

3-4 года - формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и 

опрятности в повседневной жизни; 

- формировать осознанную привычку мыть руки перед едой и 

чистить зубы утром и вечером; 

- совершенствовать культурно-гигиенические навыки, 

формировать простейшие навыки поведения во время еды, 

умывания; 

- приучать детей следить за своим внешним видом; учить 

правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; 

насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, 

пользоваться расческой и носовым платком; 

- формировать элементарные навыки поведения за столом: 

умение правильно пользоваться столовой и чайной ложками, 

вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с 

закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом. 

4-5 лет - продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить 

за своим внешним видом; 

- воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с 

мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования 

туалетом; 

- закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; 

при кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос 

носовым платком; 

- совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение 

брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, 

правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), 

салфеткой, полоскать рот после еды. 

5-6 лет - формировать у детей привычку следить за чистотой тела, 

опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, 

умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за 

чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос 

платком; 

- закреплять умение замечать и самостоятельно устранять 

непорядок в своем внешнем виде; 

- совершенствовать культуру еды: умение правильно 

пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть 

аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; 

обращаться с просьбой, благодарить. 

6-7 лет - воспитывать привычку правильно и быстро (не отвлекаясь) 

умываться, насухо вытираться, пользуясь индивидуальным 
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полотенцем, правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, 

пользоваться носовым платком и расческой; 

- способствовать формированию осознанной привычки мыть 

руки перед едой и ежедневно (утром и вечером) чистить зубы; 

- закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми 

приборами; правильно вести себя за столом; 

- продолжать воспитывать привычку следить за чистотой 

одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в своем 

внешнем виде, учить тактично сообщать товарищу о 

необходимости что-то поправить в костюме, прическе. 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. Начиная с дошкольного возраста, каждый ребенок обязательно 

должен принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детскому саду, должны стать повседневными. Только при таком условии труд оказывает 

на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания детей дошкольного возраста заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в 

приобщении ребенка к труду. Можно выделить основные задачитрудового направления 

воспитания: 

1) ознакомление детей с доступными видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, а также познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей; 

2) формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования; 

3) формирование трудового усилия (привычки к напряжению физических, 

умственных и нравственных сил, доступному дошкольнику, для решения трудовой 

задачи). 

В процессе реализации поставленных задач воспитательДОУ должен 

сосредоточить свое внимание на следующих направлениях воспитательной работы: 

- показ примера необходимости постоянного труда в повседневной жизни, об 

использовании его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

- воспитание бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя и сверстников), так как данная черта личности тесно связана с 

трудолюбием; 

- предоставление самостоятельности в выполнении работы, чтобы дети 

почувствовали ответственность за свои действия; 

- показ собственного примера трудолюбия и занятости, создавая у детей 

соответствующего настроения, формирование стремления к полезной деятельности; 

- развитие трудолюбия и формирование общественных мотивов труда, побуждая 

к желанию приносить пользу людям. 

Содержание воспитательной деятельности по трудовому направлению воспитания 

в интеграции с содержанием образовательных областей 

Направление Трудовое направление воспитания 

Подраздел Развитие навыков самообслуживания 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 
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физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года 

- способствовать развитию элементарных навыков 

самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками 

самообслуживания; 

- учить самостоятельно, пить из чашки, правильно держать 

ложку; 

- учить детей одеваться и раздеваться в определенном 

порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, 

обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); 

в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; 

- приучать к опрятности. 

3-4 года 

- формировать элементарные навыки самообслуживания; 

поддерживать стремление к самостоятельности при овладении 

навыками самообслуживания; 

- учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, 

вилкой, салфеткой; 

- учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, 

расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т.п.); 

- воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок 

в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет 

- продолжать развивать навыки самообслуживания; 

- совершенствовать умение самостоятельно одеваться, 

раздеваться; 

- учить аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью 

взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать); 

воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

- воспитывать привычку самостоятельно умываться, 

пользоваться индивидуальными принадлежностями (расческой, 

носовым платком и пр.), правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложка, вилка); 

- формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

- приучать самостоятельно, готовить свое рабочее место и 

убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, 

аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.). 

5-6 лет 

- продолжать развивать навыки самообслуживания: 

закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, 

соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в 

определенные места), опрятно заправлять постель; 

- формировать умение правильно пользоваться столовыми 

приборами (ложкой, ножом, вилкой); 

- воспитывать умение самостоятельно и своевременно 

готовить материалы и пособия к занятию, самостоятельно, 

раскладывать подготовленные воспитателем материалы для 

занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, 
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палитру, протирать столы. 

6-7 лет 

- закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми 

приборами (ножом, ложкой, вилкой); 

- самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, 

замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, 

тактично сообщать товарищу о необходимости что-то 

поправить в костюме, прическе; 

- закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, 

складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, 

протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после 

сна; 

- учить самостоятельно и своевременно готовить материалы и 

пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее 

место. 

Подраздел Приобщение к доступной трудовой деятельности 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

3-4 года - формировать элементарные навыки самообслуживания; 

поддерживать стремление к самостоятельности при овладении 

навыками самообслуживания; 

- учить правильно, пользоваться столовой и чайной ложками, 

вилкой, салфеткой; 

- учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в 

определенной последовательности (надевать и снимать одежду, 

расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т.п.); 

- воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок 

в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых. 

4-5 лет - продолжать приобщать детей к доступной трудовой 

деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, 

желание трудиться; 

- формировать ответственное отношение к порученному 

заданию (умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо); 

- воспитывать умение   выполнять индивидуальные   и 

коллективные поручения, понимать значение результатов 

своего труда для других; 

- формировать умение договариваться с помощью 

воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться 

о своевременном завершении совместного задания; 

- поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, 

взрослым; 

- приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в 
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групповой комнате и на участке детского сада: убирать на 

место строительный материал, игрушки; 

- помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 

- учить детей самостоятельно выполнять обязанности 

дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, 

чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать 

столовые приборы (ложки, вилки, ножи); 

- формировать позитивное отношение к разным видам труда и 

творчества; 

- поощрять желание детей ухаживать за комнатными 

растениями, поливать их; 

- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной 

работы в весенний, летний и осенний периоды на огороде и в 

цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период 

(расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; 

подкормка зимующих птиц и т. п.); 

- формировать стремление приводить в порядок (очищать, 

просушивать, относить в отведенное место) используемое 

детьми в трудовой деятельности оборудование; 

- продолжать воспитывать ценностное отношение к 

собственному труду, труду других людей; 

- знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать 

значимость их труда; 

- формировать интерес к профессиям родителей. 

5-6 лет - продолжать приобщать детей к доступной трудовой 

деятельности, воспитывать положительное отношение к труду, 

желание выполнять посильные трудовые поручения; 

- разъяснять детям значимость их труда; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности; 

- формировать необходимые умения и навыки в разных видах 

труда и творчества; 

- воспитывать самостоятельность и ответственность, умение 

доводить начатое дело до конца; 

- развивать творчество и инициативу при выполнении 

различных видов труда и занятиях творчеством; 

- знакомить детей с наиболее экономными приемами работы; 

- воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное 

отношение к материалам и инструментам; 

- продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать 

порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал 

и т. п.; 

- формировать умение наводить порядок на участке детского 

сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от 

снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

- приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных 

по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после 

еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы (поливать комнатные растения; 

- фиксировать необходимые данные в календаре природы – 

время года, месяц, день недели, время суток, температуру, 

результаты наблюдений; подбирать книги, соответствующие 
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тематике наблюдений и занятий, и т. д.); 

- поддерживать инициативу детей при выполнении посильной 

работы (осенью – уборка овощей на огороде, сбор семян, 

пересаживание цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой – сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, 

выращивание зеленого корма для птиц и животных (обитателей 

уголка природы), посадка корнеплодов, создание фигур и 

построек из снега; весной – посев семян овощей, цветов, 

высадка рассады; летом – рыхление почвы, поливка грядок и 

клумб); 

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

- формировать умение достигать запланированного 

результата; 

- учить оценивать результат своей работы (с помощью 

взрослого); 

- воспитывать уважение к результатам труда и творчества 

сверстников; 

- расширять представления детей о труде взрослых, 

результатах их труда, его общественной значимости; 

- формировать бережное отношение к тому, что сделано 

руками человека; 

- прививать детям чувство благодарности к людям за их труд 

6-7 лет - развивать творческую инициативу, способность 

реализовывать себя в разных видах труда и творчества; 

- продолжать формировать осознанное отношение и интерес к 

трудовой деятельности, умение достигать запланированного 

результата; 

- продолжать формировать трудовые умения и навыки, 

воспитывать трудолюбие; 

- поощрять стремление детей старательно, аккуратно 

выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать 

их на место после работы; 

- воспитывать желание участвовать в совместной трудовой 

деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными 

окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

- развивать умение самостоятельно объединяться для 

совместной игры и труда, оказывать друг другу помощь; 

- закреплять умение планировать трудовую деятельность, 

отбирать необходимые материалы, делать несложные 

заготовки; 

- поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе 

и на участке детского сада; 

- поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять 

обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, 

приводить его в порядок после еды; 

- поощрять желание выполнять обязанности дежурного в 

уголке природы (поливать комнатные растения; фиксировать 

необходимые данные в календаре природы - время года, месяц, 

день недели, время суток, температуру, результаты 

наблюдений; 

- подбирать книги, соответствующие тематике наблюдений и 

занятий, и т. д.); 

- прививать интерес к труду в природе, привлекать к 
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посильному участию: осенью – к уборке овощей с огорода, 

сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из 

грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к 

стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; 

весной — к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к 

посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом — к 

участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе 

грядок и клумб; 

- расширять представления о труде взрослых, о значении их 

труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Основной ценность этико-эстетического направления являются красота и 

культура.  

Культура поведения в своей основе имеет глубокое социально-нравственное 

чувство – уважение к человеку и законам человеческого общества. Культура отношений 

является делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, по мере 

накопления нравственных представлений. 

Цель этико-эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к внешней и внутренней красоте. 

Поставленная цель работы по данному направлению конкретизируется в задачах 

этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) формирование представлений о значении опрятности и внешней красоты, их 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношение к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным и самостоятельно создавать это прекрасное. 

Для того, чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОУ 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

- учить детей уважительному отношению к окружающим людям, учить 

считаться их делами, интересами и удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи 

 называть взрослых на «вы», по имени и отчеству; 

 не перебивать говорящих и выслушивать других; 

 говорить четко, разборчиво, владеть голосом. 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает: 

 умение обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом 

ДОУ; 

 умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения деятельности привести в порядок рабочее 

место, аккуратно убрать все за собой, привести в порядок свою одежду. 
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Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта, развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Основные направления деятельности воспитателя в этом ключе: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих 

детей, широкое включение их произведений в жизнь ДОУ; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и 

др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного 

слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания. 

Содержание воспитательной деятельности по этико-эстетическому направлению 

воспитания в интеграции с содержанием образовательных областей 

Направление Этико-эстетическое направление воспитания 

Подраздел Развитие социального и эмоционального интеллекта 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года - воспитывать эмоциональную отзывчивость; 

- обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о 

товарище; 

- поощрять умение пожалеть, посочувствовать. 

3-4 года - продолжать воспитывать эмоциональную отзывчивость, 

поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь; 

- создавать игровые ситуации, способствующие 

формированию внимательного, заботливого отношения к 

окружающим. 

4-5 лет - способствовать формированию личностного отношения 

ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: 

взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника, поделился 

игрушками и пр. 

5-6 лет - создавать условия для развития социального и 

эмоционального интеллекта детей; 

- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость; 

- формировать умение справедливо оценивать свои поступки 

и поступки сверстников; 

- развивать стремление детей выражать свое отношение к 

окружающему, самостоятельно находить для этого различные 

речевые средства; 

- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, 

поговорки, потешки и др.); 

- показать значение родного языка в формировании основ 
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нравственности. 

6-7 лет - создавать условия для развития социального и 

эмоционального интеллекта детей, развивать стремление и 

умение справедливо оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

- поощрять проявление таких качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромность. 

Подраздел Развитие общения 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 

музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года - формировать у детей опыт поведения в среде сверстников; 

- воспитывать чувство симпатии к ним; 

- способствовать накоплению опыта доброжелательных 

взаимоотношений. 

3-4 года - формировать доброжелательное отношение друг к другу, 

умение делиться с товарищем, учить жить дружно, вместе 

пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

4-5 лет - продолжать работу по формированию доброжелательных 

взаимоотношений между детьми, обращать внимание детей на 

хорошие поступки друг друга; 

- учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, 

формировать навыки добрых взаимоотношений в игре. 

5-6 лет - воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; 

привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 

- умение самостоятельно находить общие интересные занятия, 

развивать желание помогать друг другу; 

- воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

6-7 лет - воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

развивать умение самостоятельно объединяться для совместной 

игры и труда, заниматься самостоятельно выбранным делом, 

договариваться, помогать друг другу; 

- формировать умение слушать собеседника, не перебивать 

без надобности, умение спокойно отстаивать свое мнение. 

Подраздел Усвоение общепринятых норм поведения 

Интеграция в 

образовательные 

области 

Социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие 

Интеграция в 

детскую 

деятельность 

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская; 

восприятие художественной литературы и фольклора; 

самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

конструирование из различного материала; изобразительная; 
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музыкальная; двигательная 

Возрастная специфика 

2-3 года - формировать умение спокойно вести себя в помещении и на 

улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбы взрослого; 

- приучать детей не перебивать говорящего взрослого, 

формировать умение подождать, если взрослый занят; 

- воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: 

здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». 

3-4 года - закреплять навыки организованного поведения в детском 

саду, дома, на улице; 

- приучать детей общаться спокойно, без крика; 

- продолжать приучать детей к вежливости (учить 

здороваться, прощаться, благодарить за помощь). 

4-5 лет - расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; 

- продолжать формировать у детей основы культуры 

поведения и вежливого общения; 

- напоминать o необходимости здороваться, прощаться, 

называть работников дошкольного учреждения по имени и 

отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услуг. 

5-6 лет - расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, 

дома; 

- обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, 

до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

6-7 лет - воспитывать организованность, дисциплинированность; 

- развивать волевые качества умение ограничивать свои 

желания, выполнять установленные нормы поведения; 

- продолжать формировать основы культуры поведения и 

вежливого обращения; 

- напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, 

прощание, просьбы, извинения). 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» дошкольное образование направлено на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок к учебной деятельности, 

сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать 

образами предметов, которые в данный момент отсутствуют в поле зрения) ценностей и 

смыслов, путем их усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с 

реализацией этих ценностей. 

Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его 

психологического обеспечения являются представления об особенностях конкретного 

возраста и тех психологических механизмах, которые лежат в основе формирования 

личности на разных возрастных этапах дошкольного детства. Результаты достижения по 

целевым ориентирам Программы воспитания не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики, и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями воспитанников. Целевые ориентиры 

являются основой для самодиагностики педагогической деятельности в ДОУ. 
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Муниципальное бюджетное образовательное дошкольное учреждение детский 

сад «Березка» п. Малые Арбаты осуществляет воспитательную работу на основе 

исторического и культурного наследия родного села, района и края в целом. 

Основной целью педагогической работы нашего учреждения является 

формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развитие социальных, эстетических, интеллектуальных и физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок к 

учебной деятельности. 

Ведущей деятельностью в воспитательно-образовательном процессе является 

игра. Игровая деятельность широко используется как самостоятельная форма работы с 

детьми. Это эффективное средство развития, воспитания и обучения детей дошкольного 

возраста в других организационных формах деятельности. Игровая деятельность отдает 

предпочтение творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации, инсценировки, игры с элементами труда и художественной деятельности) и 

играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные и др.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста детей, их опыта, знаний, умений и навыков, 

уровня развития творческого мышления, самостоятельности, инициативы и 

организаторских способностей. Организованное проведение игровой деятельности 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со стороны 

воспитателя. 

В свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т. д.) с детьми всех 

возрастных групп проводится индивидуальная работа как в групповых помещениях 

детского сада, так и на свежем воздухе. Данная работа организуется с целью активизации 

малоактивных воспитанников, организации дополнительных занятий с детьми, 

нуждающимися в повышенном внимании и контроле, например, часто болеющими, хуже 

усваивающими программный материал при фронтальной форме работы и т. д. 

В процессе реализации воспитательно-образовательной деятельности всем 

педагогам важно опираться на следующие принципы: 

 установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, 

способствующих позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, 

привлечению их внимания к материалу, обсуждаемому на занятии, активизации их 

познавательной активности; 

 побуждение детей к соблюдению в детском саду общепринятых правил и норм 

поведения и общения с педагогами и сверстниками, принципов дисциплины и 

самоорганизации; 

 привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их 

работы с материалом, полученным на занятии, инициирование его обсуждения, 

высказывание детьми своего мнения по данному материалу, выработка своего отношения 

к полученному материалу; 

 использование возможностей воспитания в содержании обучения через 

демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления 

человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующего текста для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения с воспитанниками; 

 применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: 

 интеллектуальные игры, стимулирующие познавательную активность 

дошкольников; 

 театрализованная деятельность, в которой обыгрываются знания, полученные 

на занятии; 

 дискуссии, которые дают детям дошкольного возраста возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 
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 работа в парах или в команде, с помощью которой дети учатся работать и 

взаимодействовать со сверстниками сообща; 

 игровые ситуации, включенные в занятия, которые помогают поддержать 

детскую мотивацию к получению новых знаний, налаживают позитивные межличностные 

отношения в группе; 

  организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально 

значимый опыт сотрудничества и взаимопомощи; 

 инициирование и поддержка исследовательской деятельности детей 

дошкольного возраста в рамках реализации индивидуальной и групповой проектной 

деятельности в ДОУ. 

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника 

образовательного учреждения, осуществляющего образовательный процесс на уровне 

дошкольного образования и с базовыми духовно-нравственными ценностями. Целевые 

ориентиры являются основными направляющими векторами для разработки основной 

образовательной Программы воспитания. 

Процесс воспитания в МБДОУ детский сад «Березка» организуется в 

развивающей предметно-пространственной среде (далее – РППС), образующейся 

совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 

собственного «Я» ребенка. РППС обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, 

гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости 

изменениям и динамичности, соответствия возрастным и гендерным особенностям детей 

и т. п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели свободный доступ ко всем ее составляющим, умели самостоятельно 

действовать в ней, придерживаясь норм и правил пользования игровым оборудованием и 

материалами. Правильно построенная РППС обогащает внутренний мир ребенка, 

способствует формированию у него чувства эстетического вкуса, создает атмосферу 

психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые ситуации, 

способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. Для успешного процесса 

воспитания детей дошкольного возраста педагоги постоянно работают над 

совершенствованием РППС в ДОУ: 

 оформляют интерьер помещений детского сада в соответствии с заданной 

тематикой; 

 занимаются озеленением территории сада, оборудованием спортивных и 

игровых площадок, доступных и приспособленных для детей всех возрастных групп, 

разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного отдыха и зоны релаксации; 

 регулярно организуют и проводят конкурсы и творческие проекты, акцентируя 

внимание детей посредством изменения элементов РППС (стенды, плакаты, мини-музеи и 

т. п.) на важных для воспитания ценностях детского сада, его традициях и правилах. 

Нравственно-эстетическое воспитание детей дошкольного возраста – это 

усвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки 

и поступки сверстников. Повседневный опыт общения с окружающими людьми служит 

для ребенка источником как положительного, так и отрицательного примера поведения. 

Патриотическое воспитание дошкольников– это не только воспитание любви к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родной природе, культурному достоянию 

своего народа, своей нации, толерантного отношения к представителям других 

национальностей, но и воспитание уважительного отношения к труженику и результатам 

его труда, родной земле, защитникам Отечества, государственной символике, традициям 

государства и общенародным праздникам. Повседневный опыт общения ребенка с 

окружающими служит источником как положительных, так и отрицательных примеров 
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поведения. Таким образом, воспитательно-образовательная работа ДОУ по 

патриотическому воспитанию направлена на формирование у детей образа героя, 

защитника своего государства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, родному 

городу, своему детскому саду, своей семье; на воспитание чувства гордости за свою 

страну, за ее трудовой народ. 

Успех этих направлений воспитания зависит от правильной организации режима 

дня, режима двигательной активности, всех форм работы с детьми и других факторов. 

Двигательный режим осуществляется в течение всего дня пребывания воспитанников в 

детском саду в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная продолжительность 

ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в следующих пределах 

нормы: младший дошкольный возраст (2-4 года) – до 3-4 часов, старший дошкольный 

возраст (5-7 лет) – до 4-5 часов. Оптимизация двигательного режима обеспечивается 

путем проведения различных подвижных и спортивных игр, упражнений, занятий 

физкультурой, самостоятельной двигательной активности. 

Педагоги нашего дошкольного учреждения уделяют значительное внимание 

воспитанию у детей уважительного отношения к труду, как части нравственного 

становления личности. Деятельность трудового направления воспитания направлена на 

формирование у воспитанников эмоциональной готовности к труду, элементарных 

умений и навыков в различных видах трудовой деятельности, интереса к миру труда 

взрослых людей. Важным аспектом данного направления являются индивидуальный и 

дифференцированный подходы к развитию личности ребенка (учитываются интересы, 

предпочтения, способности, усвоенные умения и навыки и т. д.) и моральная мотивация 

детского труда. 

Экологическое воспитание – это воспитание, которое подразумевает осознанное 

правильное отношение к объектам живой и неживой природы. Такое отношение ребенка к 

природе формируется в ходе систематических занятий с использованием различных 

методов и приемов, а также с помощью современных педагогических технологий 

(технологии проектной деятельности, технологии проблемного обучения, квест-

технологии, информационно-коммуникационные технологии). 

Процесс ознакомления ребенка с окружающей действительностью многогранен, 

сложен и противоречив и осуществляется комплексно: задачи развития интеллекта, чувств 

и нравственных основ личности решаются в тесной взаимосвязи, и отделить одно от 

другого невозможно. Однако, сама по себе социальная действительность не является 

средством для воспитания ребенка. Она становится средством в том случае, когда 

субъекты, объекты, факты и события, с которыми встречается ребенок, доступны, 

понятны и личностно значимы для него самого. Следовательно, важной задачей для 

педагога является отбор и анализ того содержания из социального окружения, которое 

несет в себе развивающий потенциал и может стать средством успешного приобщения 

ребенка к социальному миру. 

В ходе реализации Программы воспитания детей дошкольного возраста в ДОУ 

учитывается множество факторов, признаков и характеристик, определяющих содержание 

воспитательного процесса: 

 региональные и территориальные особенности социокультурного окружения 

ДОУ; 

 воспитательно-значимые проекты и программы, в которых уже участвует ДОУ,  

 воспитательно-значимые проекты и программы, в которых ДОУ намерено 

принять участие; 

 ключевые элементы уклада ДОУ в соответствие со сложившейся моделью 

воспитательно-значимой деятельности, накопленного опыта, достижений, следования 

традиции, его уклада жизни; 

 наличие оригинальных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно-значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 
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 существенные отличия ДОУ от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря 

решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

 общие характеристики содержания и форм воспитания в общей структуре 

воспитательной работы в ДОУ; 

 особенности воспитательно-значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ДОУ; 

 наличие достижения выраженных эффектов воспитательной работы; 

 степень включенности в процессы сопоставительного анализа по

 результатам воспитательно-значимых конкурсов лучших практик, мониторингов и т.д.; 

 особенности ДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе детей с инвалидностью. 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

Для детского сада важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранять приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в процессе обучения и воспитания детей. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни открытых 

дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, совместные спортивные 

мероприятия. Педагоги применяют средства наглядной агитации для привлечения 

родителей к образовательно-воспитательному процессу (информационные бюллетени, 

флаеры, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки, тематические 

творческие выставки и др.), публикуют информацию в групповых блогах и на сайте ДОУ, 

привлекают родителей к участию в проведении праздников, развлечений, экскурсий, 

групповых дискуссий, мастер- классов. Экскурсии, целевые прогулки, походы (совместно 

с родителями) помогают дошкольнику расширить свой кругозор, получить новые знания 

об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и 

бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в 

различных ситуациях, происходящих за пределами детского сада. В рамках 

взаимодействия ДОУ с семьёй, одной из эффективных форм поддержки являются 

консультационные встречи со специалистами, в ходе которых обсуждаются вопросы, 

касающиеся различных сторон воспитания и развития детей. Периодичность встреч и 

тематика консультаций определяется по запросам родителей. Для получения 

дополнительной информации о характере и причинах возникновения той или иной 

проблемы и возможных путях и способах ее решения проводятся микроисследования в 

сообществе детей и родителей (экспресс-методики, анкеты, тесты, опросники). 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка, работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 

Ценностное единство и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляют основу уклада ДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Педагоги МКДОУ используют в своей деятельности множество видов и форм 

организации работы с родителями (законными представителями) воспитанников: 

1) Групповые формы работы: 

 собрания родительского комитета по вопросам воспитания и социализации 

детей; 

 родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых 

проблем воспитания детей дошкольного возраста; 

 взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет-сайте 

ДОУ, посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания;  

2) Индивидуальные формы работы: 
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 работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

 участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае 

возникновения острых проблем, связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста; 

 участие родителей (законных представителей) и других членов семьи 

дошкольника в реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности; 

 индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c 

целью координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи. 

Раздел III. Организационный раздел Программы 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания МБДОУ детский сад  «Березка». реализуется через 

формирование социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий 

создания уклада, отражающего готовность всех участников образовательного процесса 

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные 

воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад нашего детского сада 

направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного 

образования на уровень начального общего образования: 

 обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

том числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалыи 

средства обучения; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания; 

 взаимодействие с родителями по вопросам воспитания; 

 учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и 

др.) интегрированы с соответствующими пунктами организационного раздела основной 

образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детский сад  «Березка». 

Уклад ДОУ задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и 

свои собственные, – для всех участников образовательных отношений: заведующего 

дошкольного учреждения, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОУ. Уклад устанавливает правила жизни и отношений в дошкольном 

учреждении, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, 

характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и 

педагогами, педагогами и родителями, между самими детьми. 

Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы общения 

участников образовательных отношений в социальных сетях. Уклад учитывает специфику 

и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, месячного, годового 

цикла жизни ДОУ. 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОУ и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 

п/п Шаг Оформление 

1. 
Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО 

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика 

2. 

Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение 

во всех форматах жизнедеятельности 

ООП ДОУ и Программа воспитания 
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ДОО: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; разработку 

традиций и ритуалов ДОО; 

– праздники и мероприятия.  

3. 

Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада ДОО 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. 

Взаимодействие ДОУ с семьями 

воспитанников. 

Социальное партнерство ДОУ с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные 

акты. 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, 

которая определяет его особенности, степень его вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда в ДОУ строится по трем линиям: 

- «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе 

специально организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, 

обеспечивающего достижение поставленных воспитательных целей; 

- «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада отражает 

федеральную и региональную специфику, а также специфику самого ДОУ и включает в 

себя: 

 оформление помещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

РППС в дошкольном учреждении соответствует требованиям Федерального 

государственного стандарта дошкольного образования: 

- отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует 

принятию и раскрытию ребенком данных ценностей; 

- включает знаки и символы государства, региона, города и организации; 

- отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится дошкольное учреждение; 

- является экологичной, природосообразной и безопасной; 

- обеспечивает возможность для общения ребенка со сверстниками, для 

совместной игровой деятельности; 

- отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей; 

обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирует научную картину мира; 



85 
 

- обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.); 

- обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомство с особенностями региональной культурной традиции. 

При выборе материалов и игрушек для РППС мы ориентируемся на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и игровое 

оборудование соответствует возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

3.3. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Цели и задачи Программы воспитания реализуют все педагогические работники 

МБДОУ детский сад  «Березка»: 

- воспитатели; 

- музыкальный руководитель; 

- учитель-логопед; 

 Ответственными за то или иное мероприятие могут быть как представители 

администрации ДОУ, так и педагоги. 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем проводимого мероприятия: 

 заведующий ДОУ – мероприятия, предполагающие участие родителей 

(законных представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей; 

 педагоги – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их 

родителей (законных представителей) одной или нескольких возрастных групп; 

 музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне. 

3.4. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного 

обеспечения реализации программы воспитания в ДОУ включает в себя: 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

- Федеральный   закон «Об   образовании   в   Российской   Федерации»   по 

вопросам воспитания обучающихся”. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

- Основные локальные акты: 

• Основная образовательная программа дошкольного образования 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада  

«Березка» п. Малые Арбаты; 

• план работы на учебный год; 

• календарный учебный график; 

• рабочая программа воспитания в ДОУ; 

• рабочие программы педагогов всех возрастных групп. 

• должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию 

воспитательно-образовательной деятельности в ДОУ; 

• Устав МБДОУ детский сад  «Березка». 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения для реализации 

Программы 

• Формирование основ безопасности у дошкольников. Белая К.Ю. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2014. 

• «Юный эколог». Николаева С.Н. – М.: «Мозаика-Синтез», 2010. 

•  «Приобщение детей к истокам народной культуры». Князева О.А., Маханева 

Н.А. – СПБ.: Детство-Пресс, 2004. 

• Программа развития речи детей дошкольников. О.С. Ушакова. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2009. 
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• Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки». Лыкова И.А. – М: «Карапуз-дидактика», 2007. 

• Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника. Пособие для 

педагогов. Куцакова Л.В.– М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2004. 

• Интегрированный подход к изучению искусства в ДОУ. Комарова Т.С.,

 Штанько И.В. – М.: ТЦ «Сфера», 2007. 

• Игровая образовательная деятельность дошкольников. Деркунская В.А., 

Ошкина А.А. – М.: Центр педагогического образования, 2013. 

• «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве» С.Н.Николаева. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2004. 

• «Методика экологического воспитания в детском саду» С.Н.Николаева. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2001. 

• «Экологические занятия с детьми 5-6 лет; 6-7 лет» Бондаренко Т.М. – 

Воронеж: Учитель, 2007г. 

• «Экологические праздники для детей» А.П. Молодова. – Москва, ЦГЛ, 2003г. 

• «Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» А.И.Иванова. – 

М: Сфера, 2009. 

• «Организация экспериментальной деятельности дошкольников» А.И.Иванова. 

– М: Сфера, 2010. 

•  «Экологическое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации» О.А. Соломенникова. – М.: Мозаика-Синтез, 2007. 

Методическое обеспечение педагогов специалистов: 

Учитель-логопед: 

• Программа обучения и воспитания детей с ФФНР, Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. 

(Сборник программ ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушениями речи 

«Коррекция нарушения речи» 3-е издание. – М:«Просвещение», 2010. 

• Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе 

детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет), Нищева Н.В. – С-Пб: 

Детство-Пресс, 2007. 

• «Учим говорить правильно. Система коррекции ОНР у детей 5 лет.», Ткаченко 

Т.А. – М.: «ГНОМ и Д», 2003. 

• «Учим говорить правильно. Система коррекции ОНР у детей 6 лет», Ткаченко 

Т.А. – М.: «ГНОМ и Д», 2003. 

• «Обследование речи дошкольников с ЗПР», Коненкова И.Д. – М.: 

• «ГНОМ и Д», 2009. 

Литература по физической культуре: 

• «Физкультурно-оздоровительная работа с детьми в ДОУ» Т.М.Бондаренко. –

Воронеж: Учитель, 2012. 

• «Физическая культура – дошкольникам» Л.Д.Глазырина. – М.: Владос,. 2000. 

• «Физкультурные праздники в детском саду» В.Н. Шебеко, Н.Н. Ермак. – М: 

Просвещение, 2001. 

• Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет. Л.И. Пензулаева. – 

М: Владос, 2002 г. 

3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада ДОУ: инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
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взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная 

воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности 

достижений каждого ребенка. 

На уровне   общности: формируются   условия освоения   социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских 

группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в 

команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации 

его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

 Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, реализующих 

инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом 

воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию 

ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

учреждения являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных,   эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
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7) охрана и   укрепление   физического    и психического    здоровья    детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Образовательные события на 2023-2024 учебный год 

Дата 
Событие 

месяц число 

сентябрь 1 День знаний 

 
2-8 Неделя безопасности 

27 День работника дошкольного образования 

октябрь 2 День гражданской обороны 

 

4 Всемирный день защиты животных 

5 Международный день учителя 

16 

Всероссийский урок «Экология и энергосбережение» в 

рамках Всероссийского Фестиваля энергосбережения «В 

месте Ярче» 

26 Международный день библиотек 

28-30 
День интернета. Всероссийский урок безопасности 

Детей в сети Интернет 

29 
125-летие со дня рождения великого русского поэта Сергея 

Александровича Есенина 

Ноябрь 3 День народного единства (4ноября) 

 20 День  словаря (22 ноября) 

 26 День матери в России 

Декабрь 3 День неизвестного солдата 

 5 Международный день добровольца 

11 День конституции Российской Федерации (12 декабря) 

Январь 27 День полного освобождения Ленинграда от Фашистской 

блокады (1944г.) 

Февраль 8 День Российской науки 

 15 День памяти о россиянах, исполнявших служебный 

Долг за пределами Отечества 

23 День защитника Отечества 

Март 1 Всемирный  день гражданской обороны 

 8 Международный женский день 

18 День  воссоединения Крыма и России 

23-29 Всероссийская неделя детской и юношеской книги 

23-29 Всероссийская неделя музыки для детей и Юношества 

Апрель 12 День космонавтики. Гагаринский урок «Космос–это мы» 

 30 День пожарной охраны. Тематический урок ОБЖ 

Май 7 День Победы советского народа в Великой Отечественной 

войне1941-1945 годов (9 мая) 

 15 Международный день семьи 

Июнь 1 Международный день защиты детей 

 4 День русского языка- Пушкинский день России (6 июня) 

5 Всемирный день окружающей среды 

11 День России(12июня) 

22 День памяти и скорби – день начала Великой 

Отечественной войны 
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ⅠⅠⅠ. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Условия реализации Программы 

3.1.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

1. признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 

возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2. решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3. обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4. учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5. создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6. построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7. индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8. оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9. совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10. психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания 

и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11. вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12. формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13. непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
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образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ;  

14. взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социальнозначимой деятельности; 

15. использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации; 

16. предоставление информации о Федеральной программе семье, 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности; 

17. обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

3.1.2.  Модель развивающей предметно-пространственной среды Организации 

Компоненты РППС 

Организованное 

пространство 

Развивающее 

оборудование 

Электронные 

образовательны

е ресурсы 

Средства обучения и 

воспитания 

Т
ер

р
и

т
о
р
и

я
 Д

О
У

 

Прогулочные 

участки 

Площадка для 

организации 

образовательной 

деятельности, 

самостоятельной 

двигательной активности 

 -природоведческая 
литература 
-игры и игрушки для 
сюжетно-ролевых, 
подвижных игр 
-объекты живой   и   
неживой природы 

Спортивная 

площадка 

- физкультурное 

оборудование 

- оборудование для 

спортивных игр 

 - Комплекс 

упражнений 

- методика обучения 

спортивным играм 

Территория 

общего 

пользования 

экологическая тропа  - участки с объектами 

живой и неживой 

природы 

Огород  грядки 

 детский садово-

огородный инвентарь 

 малые игровые формы 

 - Литературные 

произведения о 

труде 

- иллюстрации 

- природные объекты 

О
б
щ

ее
 п

о
м

ещ
ен

и
е 

Д
О

У
 

Фойе информационные стенды 

для сотрудников, 

родителей различной 

направленности, по 

обеспечению 

безопасности, 

здоровьесбережению,   

правам ребенка 

  печатные объекты 

 плакаты 

Музыкальны

й зал 

 музыкальный центр 

 различные виды 

костюмов,  

 предметы декорации к 

праздникам, 

 проектор 

 ноутбук 

 музыкальный 

центр 

 дидактически

 музыкальные 

произведения 

 костюмы 

 атрибуты 

 игры 
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театрализациям 

 музыкальные 

инструменты 

 музыкально-

дидактические игры 

бактерицидный 

облучатель-

рециркулятор 

е средства 

обучения 

(аудио/видео 

записи, 

презентации) 

 

 игрушки 

 средства 

наглядности 

Приемная  Детские кабинки 

 информационные 

стенды для родителей 

различной 

направленности 

 бактерицидный 

облучатель-

рециркулятор 

 печатные объекты 

плакаты 

Кабинет 

учителя – 

логопеда 

 пособия 

 дидактический 

материал 

 средства наглядности 

компьютер  пособия 

 дидактический 

материал 

 средства 

наглядности 

Групповая 

комната 

 детская мебель 

 кровати выкатные с 

тумбой 

 центры развития по 

образовательным 

областям 

ноутбук 

принтер 

 Настольные и 

печатные    игры 

 игрушки 

 пособия 

 иллюстрации 

 книги 

 конструкторы 

 игровые пособия 

 дидактические 

материалы 

(раздаточный 

материал) 

 художественные 

средства 

(художественная 

литература, 

произведения 

народной    

культуры) 

 средства 

наглядности 

(плоскостная 

наглядность), 

дидактические 

картины (серия 

картин), 

предметные 

картинки. 
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3.1.3. Материально – технические условия реализации Программы 

МБДОУ детский сад «Березка» 

Материально-технические условия 

 набор оборудования для различных видов деятельности в помещениях и на 

участке; 

 игровые и спортивные площадки; 

 озеленённая территория; 

 помещение для занятий и проектов, обеспечивающее образование детей 

через игру общение, познавательно и следовательскую деятельность, и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

 РППС включает средства обучения и воспитание, подобранных в 

соответствии с возрастными индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержание Федеральной программы; 

 мебель техническое оборудование, спортивный инвентарь хозяйственные 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального   творчества, 

музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещение для занятий специалистов (кабинета учителя-логопеда) 

 оформление территории обучения оборудования участка для прогулки; 

 обновляемая образовательные ресурсы: ресурсы образования; сеть Интернет. 

 Компьютерная техника (ноутбук, компьютер) 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 

Вид помещения, центры 

развития в группах 

Оснащение 

Центр развивающих игр  игрушки 

 дидактический материал по сенсорному воспитанию 

(группа детей раннего возраста, вторая младшая группа) 

 дидактические игры различной направленности 

(развитие математических способностей, развития речи, 

безопасность, ПДД и т.д.) 

 настольно-печатные игры 

 вариативная часть 

 дидактические игры, направленные на приобщение детей 

к культуре хакасского народа 

Центр Сюжетно-ролевых 
игр 

 игрушки 

 атрибутика для сюжетно-ролевых игр по возрасту 

детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта» и другое) 

 предметы заместители 

Центр конструирования  LEGO конструктор 

 конструкторы различных моделей 

 схемы и модели для всех видов конструкторов (старший 

возраст) 

 транспортные игрушки 

 схемы иллюстрации отдельных построек 

вариативная часть 
 схемы «Сложи узор», «Сложи картинку» 
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Центр театральной 
деятельности 

 элементы костюмов (шапочки, накидки, платки и т.п.) 

 различные виды театра 

 предметы декораций 

вариативная часть 
атрибуты для театрализации хакасских сказок и легенд 

Центр книги  детская художественная литература по жанрам 

(произведения малого фольклора, поэзия, проза, 

произведения классиков и современников) в соответствии с 

возрастом детей 

 иллюстрации по темам образовательной деятельности по 

ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с 

художественной литературой 

 портреты поэтов писателей (старший возраст) 

 куклы для развёртывания постановок по произведениям, 

маски, пособия для художественно-литературного 

творчества 

вариативная часть 

 книги о республике Хакасия 
 детская художественная литература хакасских писателей 

 хакасский фольклор 

Центр природы  календарь природы (все возрастные группы) 
 сезонный материал 

 паспорта растений 

 литература природоведческого характера 

 набор картинок, альбомов 

 обучающие дидактические игры по экологии 

 инвентарь для трудовой деятельности  

 природные бросовые материалы 

вариативная часть 
альбомы о растениях и животных республики Хакасия 

Центр физкультуры  оборудование для ходьбы, бега, равновесия, прыжков, 
бросания и ловли, подлезания и лазанья 

 картотека подвижных игр по возрасту (5-6 игр) 

 иллюстративный материал для ознакомления детей с 

видами спорта (вырезки из газет, журналов и т.п) 

вариативная часть 
картотеки хакасских подвижных игр. 

Методическое обеспечение 

Дидактические материалы 

Серия «Мир в картинках»: 

Спортивный инвентарь  

Зимние виды спорта 

Летние виды спорта 

Распорядок дня 

Государственные символы России 

День Победы 

Животные жарких стран 

Животные средней полосы 

Птицы средней полосы 

Насекомые 

Деревья и листья  

Овощи и фрукты  
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Грибы 

Морские обитатели 

Ягоды  

Птицы 

Космос 

Домашние птицы  

Гжель  

Лесные ягоды  

Моя деревня  

Комнатные растения  

Аппликация в детском саду и дома  

Расскажите детям о хлебе  

Расскажите детям о Москве  

Расскажите детям о музеях и выставках Москвы  

Мебель  

Хохломская роспись  

Расскажите детям о музыкальных инструментах  

Рассказы по рисункам  

Уроки доброты 

Истории обычных вещей  

Чувства. Эмоции 

Встречи с художниками мира  

Дымковская игрушка 

Растения 

Деревья наших лесов 

Цветы лесные, луговые, садовые. 

Времена года 

Городецкая роспись 

Хорошо или плохо 

Конструирование из строительных материалов 

Дикие животные 

Инструменты 

Культурно-гигиенические и трудовые навыки 

Правила пожарной безопасности 

Часовой циферблат 

Виды транспорта 

Русский алфавит 

Звуки и буквы 

Посуда 

Дорожные знаки 

Домашние животные в картинках 

Организационно-методическая продукция 

Методические пособия по познавательному развитию детей 

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Мир физических явлений: Опыты и эксперименты в 

дошкольном детстве. Для занятий с детьми 4-7 лет  

Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для 

педагогов. 

Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 3-5 лет. 

Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Конспекты занятий с 

детьми 3-5 лет.  

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты занятий с 
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детьми 5-7 лет  

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой.  

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по 

программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой. Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-5 лет: Метод. пособие к рабочей тетради «Я 

считаю до пяти» 

 Колесникова Е.В. Математика для детей 5-7 лет: Метод. пособие к рабочей тетради «Я 

считаю до двадцати».  

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в средней группе детского сад. 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание в старшей группе детского сада. 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2—3 лет  

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений 

в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Конспекты занятий: 4-5 лет.  

Пилюгина Э.Г. Игры-занятия с малышом от рождения до трех лет. Развитие восприятия 

цвета, формы и величины.  

Русанова Л.С. Программа раннего развития детей «Маленькие ладошки».  

Русанова Л.С. Календарное планирование и конспекты занятий по программе раннего 

развития детей «Маленькие ладошки».  

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. 

Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в первой младшей группе детского сада. Конспекты занятий  

Сборник методических материалов на основе примерной парциальной образовательной 

программы дошкольного образования для детей 5–7 лет «Экономическое воспитание 

дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности». 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами.  

Тимофеичева И.В., Оськина О.Е. Развивающие игры-занятия для детей раннего возраста. 

Под редакцией Воровщикова С.Г. 

Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего возраста. 

Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок финансовой 

грамотности. Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования. Для детей 5–7 лет  

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста 1–3 года.  

Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста (1-3 года). 

Методические пособия по речевому развитию детей  
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 3–4 лет.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет.  

Гербова В. В. Правильно или неправильно. Для работы с детьми 2–4 лет.  

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Для работы с детьми 2–4 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет  

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет  

Янушко Е.А. Развитие речи у детей раннего возраста (1-3 года).  

Янушко Е.А. Помогите малышу заговорить: Развитие речи детей 1 – 3 лет. 

 Методические пособия по социально-коммуникативному развитию детей 
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Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Вторая группа раннего возраста. 2-3 года. 

Афонькина Ю.А., Омельченко Е.М. Организация деятельности центра игровой поддержки 

ребенка раннего возраста.   

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 3-5 

года 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 5-7 

лет  

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе 

детского сада.  

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет.  

Найбауэр А.В., Куракина О.В. Развивающие игровые сеансы в ясельных группах детского 

сада. Конспекты занятий с детьми 1-3 лет. 

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками: Основы нравственного 

воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лет.  

Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста (1-3 года). 

Методические пособия по художественно-эстетическому развитию детей 
Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет 

Колдина Д.Н. Рисование в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. 

Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет 

Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.  

Колдина Д.Н. Рисование в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 

лет. 

Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

4-5 лет  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

6-7 лет. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Подготовительная к школе 

группа.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Ранний возраст. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование конспекты 

занятий, методические рекомендации. Средняя группа.  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Средняя группа.  

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Подготовительная к школе группа.  

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе группа 

Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 6—7 лет 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 2-3 лет 

Мамаева О.А. Поделки из природного и бросового материала. 4-5 лет. 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 3-7 лет 

Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Подготовительная к 

школе группа 

Янушко Е.А. Рисование с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей.  

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 

воспитателей и родителей 

Янушко Е.А. Аппликация с детьми раннего возраста (1-3 года). Методическое пособие для 
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воспитателей и родителей. 

Методические пособия по физическому развитию детей 
Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Методическое пособие для 

занятий с детьми 3-7 лет. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Конспекты занятий для работы с 

детьми 6-7 лет. 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр для детей раннего возраста: 2-3 лет. 

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 лет.  

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. Вторая группа 

раннего возраста. 

Федорова С.Ю. Гимнастика после сна с детьми 3-7 лет. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика 

в детском саду: Комплексы упражнений для работы с детьми 2-3 лет. 

Свободные интернет-источники. 

Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения 

(СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организация общественного питания населения», 

утверждённая постановлением Главного государственного Санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 года № 32 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 года регистрационный № 60833 

Действующего до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.4.3648-20), СанПиН 1.2.3685-21) 

Материально-технические условия  

Условия размещения МБДОУ детский сад «Березка» осуществляющего 

образовательную деятельность 

Оборудование и содержание территории: 

Территория здания оборудована наружным электрическим освещением, по 

периметру ограждена забором и зелёными насаждениями. Территория озеленена не 

менее на 50% площади территории, свободный от застройки и спортивные площадки, в 

том числе по периметру этой территории. На территории нет плодоносящих ядовитых 

кустарников и деревьев. Детский сад имеет собственную территорию для прогулок детей 

(отдельно для каждой группы). 

На территории располагаются игровые групповые и спортивные площадки и 

хозяйственные зоны, места для хранения колясок, велосипедов, санок. Спортивные и 

игровые площадки имеют натуральное покрытие. Игровая зона включают групповые 

площадки индивидуальные для каждой группы. Групповые площадки отделены от 

хозяйственной зоны. На территории групповых площадок установлены теневые навесы, 

оборудованные полами из дерева, песочницы, малые игровые формы и иные 

приспособления для игр. 

Помещение, оборудование и содержание 

Планировка здания обеспечивает наличие изолированных помещений для 

каждой группы (далее групповая ячейка), дополнительные помещения для занятий с 

детьми (музыкальный зал, кабинет учителя-логопеда). помещение служебно-бытового 

назначения, иные помещения (пищевой блок и другое). 

Групповые ячейки располагаются на первом этаже. Для хранения верхней одежды 

раздевальные оборудованы шкафами для верхней одежды детей с индивидуальными 

ячейками, полками для головных уборов, крючками. Каждая индивидуальная ячейка 

маркируется. Количество индивидуальных ячеек соответствует списочному количеству 

детей в группе. Игрушки. используемые на прогулке, хранятся отдельно от игрушек, 

используемых в группе, специально отведённых местах. 

В игровых комнатах столы и стулья расположены согласно общему количеству 

детей. 

Количество спальных мест соответствует общему количеству детей, находящихся 
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в группе. 

Туалетная комната разделена на умывальную зону и зону санитарных узлов. В 

туалетной умывальной зоне установлена умывальные раковины для детей. Установлены 

вешалки для детских полотенец количество которых соответствует общему количеству 

детей. 

В зоне санитарных узлов размещены унитазы. Санитарные узлы оборудованы 

перегородками отдельно для мальчиков и девочек. 

В санитарных узлах групп для детей раннего возраста расположен стеллаж с 

ячейками для хранения индивидуальных горшков и хозяйственный шкаф. 

Индивидуальные горшки маркируются по общему количеству детей. 

Естественное искусственное освещение помещений 

В помещении предусмотрено естественное и искусственное освещение. 

Групповых ячеек обеспечено наличие естественного бокового освещения. Система 

общего освещения обеспечена потолочными светильниками со спектром светоизлучении 

тёпло-белый гигиенические показатели естественного искусственного и совмещённого 

освещения соответствует нормативам. 

Отопление и вентиляция 

Отопление объектов осуществляется собственной котельной, состояние 

удовлетворительное. Отражающее устройство отопительных приборов выполнено из 

материалов безвредных для здоровья детей. 

Вентиляционные каналы и помещения соответствуют нормативным требованиям 

и пригодны для эксплуатации. Конструкция окон обеспечивает возможность проведения 

проветривания помещений в любое время года в отсутствие детей. Контроль температуры 

воздуха во всех помещениях осуществляется с помощью  термометров. 

водоснабжение и канализация 

В МБДОУ детский сад «Березка» подача питьевой воды осуществляется из 

скважины, водоотведение осуществляется согласно договору № 7020509004095 от 

14.02.2023г. Для подачи горячей воды МБДОУ детский сад «Березка» использует 

бойлеры. 

Организация питания 

Охват горячим питанием составляет 100%. Питание детей осуществляется в 

соответствии с утверждённым десятидневным меню, которое предусматривает 

распределение блюд, кулинарных, мучных, кондитерских и хлебобулочных изделий по 

отдельным приёмам пищи. В МБДОУ детский сад «Березка» организуется трёхразовое 

питание (завтрак, обед, полдник). 

В групповых ячейках размещена информации о меню на сутки с указанием 

наименование приёма пищи. наименование блюда. 

В целях контроля за качеством и безопасности приготовления пищевой 

продукции из пищеблоках отбирается суточная проба от каждой партии приготовленный 

пищевой продукции специально выделенные, обеззараженные, промаркированные 

ёмкости (плотно закрывающиеся) отдельно каждое блюдо или кулинарные изделия. 

Холодные закуски, первые блюда, гарниры и напитки (третье блюдо) отбираются в 

количестве не менее 100 г. Порционные блюда, биточки, котлеты, сырники, оладьи 

оставляются поштучно целиком в объёме одной порции. Суточные пробы хранятся не 

менее 48 часов в специально отведённом в холодильнике при температуре +2°С +6°С. 

Питьевой режим 

Организовывается посредством выдачи кипяченой питьевой воды при 

соблюдении следующих требований: воду кипятят не менее 5 минут, до раздачи детям, 

кипячёная вода охлаждается до комнатной температуры непосредственно в ёмкости, где 

она кипятилась. Смена воды в ёмкости для её раздачи проводится не реже чем через 3 

часа. Перед сменой кипячёной воды ёмкость полностью освобождается от остатков воды, 

промывается в соответствии с инструкцией по правилам мытья кухонной посуды, 

ополаскивается. Время смены кипячёной воды отмечается в графике. 
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Медицинское обеспечение 

Медицинская помощь осуществляется в соответствии с законами 

законодательством в сфере охраны здоровья ГБУЗ РХ  «Таштыпская ЦРБ» прием детей в 

МБДОУ детский сад «Березка», осуществляющего образовательную      деятельность 

Количество детей в группах определяется исходя из расчета площади групповых 

(игровых) комнат. Переуплотнение отсутствует. Приём детей производится 

воспитателями, которые опрашивают родители состояние здоровья детей. 

Организация режима дня 

режимы дня в группах детей от 1 до 7 лет рассчитан на 12-часовое пребывание 

детей установлен с учётам требований ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20, условий реализации ОП ДО, потребностей участников 

образовательных отношений, режима функционирования ДОУ. Расписание занятий 

составлено с учётом дневной недельной нагрузки, динамики   умственной 

работоспособности обучающихся. 

Режим двигательной активности детей в течение дня организован с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. При организации образовательной 

деятельности предусмотрены введение в режим дня физминуток во время занятий, 

гимнастики для глаз, контроль за осанкой. 

Организации физического воспитания 

Занятия по физическому воспитанию организуется физкультурном зале. На 

территории ДОУ оборудованы  спортивные площадки. Физкультурные, физкультурно-

оздоровительные мероприятия организуются с учётом возраста, физической 

подготовленности, состоянии здоровья детей. Занятия по физической культуре и спортом 

на открытом воздухе (подвижные игры) проводятся по совокупности показателей 

метеорологических условий температуры относительной влажности и скорости движения 

воздуха без ветра -9°С, скорости ветра до 5 м/с; -6°С при скорости ветра 6-10 м/с. 

В дождливые, ветреные, морозные дни занятия физической культуры проводятся 

в зале. Отношения время потраченного на непосредственное выполнение физических 

упражнений к общему времени занятия физической культурой составляет не менее 70%ю 

Спортивный инвентарь и маты спортивном зале ежедневно протираются с 

использованием мыльно-содового раствора. 

Личная гигиены персонала 

Воспитатели и младшие воспитатели обеспечиваются санитарной одеждой из 

расчёта два комплекта на одного человека; у младшего воспитателя дополнительно есть 

фартук, косынка для надевания во время раздачи пищи; фартук для мытья посуды и 

отдельный халат для уборки помещений. материально-технические условия 

соответствуют санитарной эпидемиологические правилам и гигиеническим 

нормативом акт готовности к началу учебного года. 

Обеспечение 

Санитарно-эпидемиологические услуги (дератизация, дезинфекция). 

Акт готовности МБДОУ детский сад «Березка» к новому 2023- 2024 учебного 

году. 

Выполнение требований пожарной безопасности  и энергобезопасности 

Обеспечение пожарной безопасности соответствует нормативным требованиям 

пожарной безопасности МЧС России. Здание оборудовано системой пожарной 

безопасности. Состояние эвакуационных путей, выходов обеспечивает беспрепятственно 

эвакуацию обучающихся и персоналов в безопасные зоны. Поэтажные планы эвакуации 

разработаны. Ответственные за противопожарное состояние помещений назначены. 

Организованны ежеквартальные тренировки по действиям при пожаре, проведении 

инструкций и занятий по пожарной безопасности. 

Обеспечение 

Журнал планового вводного инструктажа по  пожарной  безопасности 

Журнал   регистрации              инструктажей по пожарной безопасности. 
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Информационный стенд   пожарной  безопасности,  инструкции по  пожарной                          безопасности 

учреждения о  порядке действия при  пожаре и угрозе взрыва. 

Договор № 29 от 01.09.02023г. 

Контракт № 27/к от 25.01.2023г. 

Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников медицинское обслуживание организованно в соответствии с лицензией на 

медицинскую деятельность «ГБУЗ РХ Таштыпская районная больница» Министерства 

здравоохранения Республики Хакасия регистрационный № Л0-19-01-00167. 

Условия труда соответствует государственным нормативным требованиям    

охраны труда (протоколы СОУТ) 

Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в 

том числе детей-инвалидов, к объектам инфраструктуре ДОУ 

Здание частично оборудованные техническими средствами без барьерной среды 

для передвижения обучающихся с ОВЗ и детей-инвалидов 

- на территории и внутри здания: на входе на территорию размещена визуальная 

информация значимая для инвалидов категории К; 

- на пути следования имеется информационные указатели значимые для 

инвалидов категории К; 

- центральные входные группы в здание оборудованные пандусами значимыми 

для инвалидов категории К; 

3.1.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы 

3.1.5. Кадровые условия реализации Программы 

МБДОУ детский сад «Березка» полностью   укомплектован педагогическими 

кадрами: 6 воспитателей и 4 педагогов-специалистов (1 музыкальный руководитель,1 

инструктор по физической культуре, 1 педагог-психолог, 1 учителя-логопеда) 

Педагогические работники имеют среднее профессиональное, высшее 

педагогическое образование. 

Специалисты ДОУ участвуют в профессиональных конкурсах, фестивалях. Все 

педагоги прошли обучение по ФГОС ДО, регулярно проходят курсы повышения 

квалификации, принимают участие в муниципальных, республиканских и всероссийских 

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений,

 произведений изобразительного исскуства, анимационных произведений для 

реализации Программы 

Ранний 

возраст 

 (от 1 до 2 

лет) 

Ранний 

возраст (от 2 

до 3 лет) 

Младшая 

группа (от 3 

до 4 лет) 

Средняя 

группа (от 4 

до 5 лет) 

Старшая 

группа (от 5 

до 6 лет) 

Подготовите

льная к 

школе 

группа (от 6 

до 7 лет) 

ФОП ДО 

п. 33.1.1 

ФОП ДО 

п. 33.2.3 

ФОП ДО 

п. 33.1.2 

ФОП ДО 

п. 33.2.4 

ФОП ДО п. 

33.3.1 

ФОП ДО 

п. 33.1.3 

ФОП ДО 

п. 33.2.5 

ФОП ДО 

п. 33.3.2 

ФОП ДО 

п. 33.1.4 

ФОП ДО 

п. 33.2.6 

ФОП ДО 

п. 33.3.3 

ФОП ДО 

п. 33.1.5 

ФОП ДО 

п. 33.2.7 

ФОП ДО 

п. 33.3.4 

ФОП ДО 

п. 33.4.1 

ФОП ДО 

п. 33.1.6 

ФОП ДО 

п. 33.2.8 

ФОП ДО 

п. 33.3.5 

ФОП ДО 

п. 33.4.2 
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конкурсах, семинарах и конференциях. 

Таким образом, ДОУ обладает стабильным кадровым потенциалом для решения 

новых задач, связанных с его развитием. 

Условия для профессионального роста педагогических руководящих кадров МБДОУ 

детский сад «Березка» 

Категория 

работников 

Виды методической поддержки Периодичность 

Прохождения курсов 

повышения 

квалификации 

воспитатель,  
музыкальный 
руководитель, 
инструктор по 
физической 
культуре, 
педагог-
психолог, 
учитель 
логопед 

- конкурсы профессионального мастерства 
- авторские программы. нацеленные на 

профессиональное развитие педагогов 
интернет-проекты и фестивали открытых 
уроков 

- встреча с деятелями образования и 

идеологами образовательных программ 

- семинары с методистами ведущих 

издательств. авторами программ, 

методических пособий 

- мастер-классы с участием победителей 

конкурсов профессионального мастерства 

- диссимиляция педагогического опыта 

через публикации в педагогических журналах 

и в сети Интернете, на различных 

общеобразовательных платформах и 

форумах 

- вебинары. семинары 

- городские методические объединения 

- индивидуальные консультирование по 

запросу 

- наставничество 

- обмен педагогическим опытом 

- индивидуальный образовательный 

маршрут в межаттестационный период на 

основе методической проблемы или темы 

самообразования педагога 

- индивидуальный образовательный маршрут 

межаттестационный курсовой период на 

основе потребности образовательной 

организации 

вариативная часть 
- методическая поддержка реализации 

вариативной части обмен опытом 
(посещения занятий) 

обязательно-1 раз в 3 
года 
дополнительно –  по 
потребности педагога по 

3.2. Гибкий режим и распорядок дня в дошкольных группах 

- Режим, в соответствии с особенностями ДОО на основе требований (СанПиН 

+ СП + пп.35.12; 35.13; 35.14; 35.21 ФОП ДО)  

- в период карантинных мероприятий в режиме дня выделяется время для 

осмотра детей, проведение профилактических мероприятий, снижение физической и 

интеллектуальной нагрузки, увеличение время пребывания детей на воздухе; 

Возможны изменения в отдельных режимных процессах: 
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 проведение образовательной деятельности в период активного бодрствования 

детей не в чётко фиксированное время, а в зависимости от конкретных условий, 

программных задач, самочувствия детей. 

 при плохой погоде прогулки организуются в помещении (физкультурный и 

музыкальный залы хорошо проветриваются, для каждой группы выделяются 

определённое время, соблюдаются перерывы); 

 допускается свободное перемещение детей по учреждению (на период 

посещение выставок, проведение развлекательных программ); 

 объединение групп при условии отсутствия карантина. 

Режим пребывания детей в МБДОУ предполагает не только определение 

временных рамок того или иного режимного момента (приём пищи, прогулка, 

организация ООД, СД и СОД и т.д.), но и алгоритма их чередования (сон, бодрствование, 

отдых, образовательная нагрузка и т.д.) в соответствии с психофизиологическими 

особенностями и возможностями развития детей дошкольного возраста, 

обеспечивающими эффективность организации образовательного процесса. 

В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с 

учётом климата (тёплого и холодного периода). В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, сокращается число 

занятий; при наличии условий, некоторые режимные моменты переносятся на 

прогулочный участок (игры, занятия, гимнастика, закаливание). 

Все группы работают по двум временным режимам: на теплый и холодный 

периоды года. В теплом режиме предусмотрен летний оздоровительный режим 

(распорядок дня с учетом возраста детей и времени года). 

Организация жизни групп и воспитания детей в холодный период 

Группы  Разновозрастная от 1года до 3 лет 

«Кнопочки» 

Режим дня Ранний возраст 

(1-2 лет) 

Младший 

возраст 

(2-3 лет) 

Прием, осмотр, дежурство, игры 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика В группе воспитатель 

8.00 -8.10 8.00 -8.10 

Подготовка к завтраку 8.10-8.15 8.10-8.15 

Завтрак  8.20-8.35 8.20-8.35 

Игры, подготовка к образовательной 

деятельности 

8.35-9.00 8.35-9.00 

Образовательная деятельность 9.00-9.10 9.15-9.25 

Игры,  9.30- 10.30 

 

9.30- 10.30 

 

Прогулка  10.40 -11.20 10.40 -11.20 

Возвращение с прогулки 11.20 11.20 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.45 15.20-15.45 

Самостоятельная деятельность, игры 15.50-16.20 15.45-16.20 

Совместная деятельность с детьми 16.20-17.10 16.20-17.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.20-18.00 17.20-18.00 

Игры, уход детей домой 18.00-19.00 18.00-19.00 
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Организация жизни группы и воспитания детей в теплый период 

Группы  Разновозрастная от 1года до 3 лет 

«Кнопочки» 

Режим дня Ранний возраст 

(1-2 лет) 

Младший 

возраст 

(2-3 лет) 

Прием, осмотр, дежурство, игры 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика В группе воспитатель 

8.00 -8.10 8.00 -8.10 

Подготовка к завтраку 8.10-8.15 8.10-8.15 

Завтрак  8.20-8.35 8.20-8.35 

Игры, подготовка к образовательной 

деятельности 

8.35-9.30 8.35-9.30 

Прогулка  9.30 -11.30 9.30 -11.30 

Возвращение с прогулки 11.30 11.30 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 11.30-12.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.00-15.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

15.00-15.15 15.00-15.15 

Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.45 15.20-15.45 

Самостоятельная деятельность, игры 15.50-16.20 15.45-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.20-18.00 16.20-18.00 

Игры, уход детей домой 18.00-19.00 18.00-19.00 

Группы компенсирующей направленности 

Группы  Разновозрастная от 3 до 5 лет  

«Почемучки» 

Режим дня 

Прием, осмотр, дежурство, игры 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика В муз.зале воспитатель 

8.00-8.15 

Подготовка к завтраку 8.15-8.25 

Завтрак  8.25-8.45 

Игры, подготовка к образовательной 

деятельности 

8.45-9.00 

Образовательная деятельность 9.00-9.20 

9.30-9.50 

Игры 9.50-10.00 

Прогулка  10.00-12.10 

Возвращение с прогулки 12.10 

Подготовка к обеду, обед 12.10-12.30 

 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-16.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

16.00-16-10 

Подготовка к полднику, полдник 16.15-16.40 

Самостоятельная деятельность, игры 16.40-17.20 

Совместная деятельность с детьми по заданию 

учителя – логопеда 

17.20-17.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.30-18.30 
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Игры, уход детей домой 18.30-19.00 

Организация жизни группы и воспитания детей в теплый период 

Прием детей на улице. Свободная игра 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика (на улице). 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак. Дежурство  8.20-8.55 

Свободная деятельность детей 8.55-9.35 

Подготовка к прогулке. Занятия на прогулке. 

Свободная игра  

9.35-12.00 

 

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, 

обед, дежурство 

12.00-12.50 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

12.50-15.20 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15.20-15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.00 

Свободные игры детей 16.00-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 

Возвращение с прогулки, уход детей домой 18.20-19.00 

 

Группы  Разновозрастная от 5 до 7 лет 

«Пчелки» 

Режим дня 

Прием, осмотр, дежурство, игры 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика В муз.зале воспитатель 

8.15-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Игры, подготовка к образовательной 

деятельности 

8.50-9.00 

Образовательная деятельность 9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

Игры,  10.50-11.30 

Прогулка  11.35-12.45 

Возвращение с прогулки 12.45 

Подготовка к обеду, обед 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.20-16.00 

Постепенный подъем, воздушные, водные 

процедуры 

16.00-16-20 

Подготовка к полднику, полдник 16.30-16.55 

Самостоятельная деятельность, игры 16.55-17.05 

Совместная деятельность с детьми по заданию 

учителя – логопеда 

17.05-18.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 18.00-18.40 

Игры, уход детей домой 18.40-19.00 

Организация жизни группы и воспитания детей в теплый период 
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Прием детей на улице. Свободная игра 7.00-8.10 

Утренняя гимнастика (на улице). 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак. Дежурство  8.20-8.40 

Свободная деятельность детей 8.40-9.30 

Подготовка к прогулке. Занятия на прогулке. 

Свободная игра 

9.30-12.20 

 

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, 

обед, дежурство 

12.20-13.00 

Подготовка ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 

13.00-15.30 

Постепенный подъем, профилактические 

физкультурно-оздоровительные процедуры 

15.30-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-19.00 

Свободная игра. Уход детей домой 16.50-19.00 

3.3. Комплексное календарно – тематическое планирование 

Тематическое планирование педагогического процесса на 2023-2024 учебный год 

разновозрастной группы «Кнопочки» 

М

е

с

я

ц   

Даты/ 

название  

праздника 

(события) 

Тема Задачи  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

04.09-22.09 Здравствуй

, детский 

сад! 

АДАПТАЦ

ИЯ 

 адаптировать детей к условиям детского сада; 

 знакомить с детским садом, формировать 

представления о помещениях детского сада (детская 

площадка, помещение и оборудование группы: 

личный шкафчик, кроватка, туалет и др.), об 

игрушках (мяч, кубики, игрушка мишка, кукла, 

пирамидка, матрешка и др.); 

 познакомить вновь прибывших детей с детьми, 

воспитателем; 

 поддерживать эмоционально-положительное 

состояние детей в период адаптации к ДОО; 

 познакомить с элементарными правилами 

поведения в детском саду. 

25.09-29.09 

27.09 – День 

воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

Наши 

игрушки  

 формировать представления об игрушках (мяч, 

кубики, плюшевый мишка, кукла, пирамидка, 

матрешка); 

 закрепить знания детей о местонахождении 

различных игрушек, умения убирать каждую игрушку 

на свое место; 

 способствовать появлению в словаре детей 

обобщающего понятия «игрушки». 

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

04.10 – День 

защиты 

животных 

Лесные 

животные 

 формировать представления о диких животных и 

их детенышах (особенности внешнего вида, части 

тела, питание, способы передвижения); 

 развивать способности детей узнавать, называть и 

показывать на картинке представителей диких 

животных; 

 воспитывать бережное отношение к животным. 
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09.10-13.10 

15.10.23 – 

День 

собирания  

осенних 

листьев 

Затейница 

Осень 

 формировать представления детей об окружающей 

природе, об осени, деревьях; 

 познакомить с первичными основными 

признаками осени; показать многообразие красок 

осени; 

 развивать умение вести наблюдения за погодой. 

16.10-20.10 

 

20.10 – День 

повара 

Овощи   формировать представления об овощах; 

 учить различать овощи по вкусу, цвету, форме; 

 учить различать овощи по внешнему виду, 

узнавать их и называть. 

23.10-27.10 Фрукты   формировать представления о фруктах; 

 учить различать фрукты по вкусу, цвету, форме; 

 учить различать фрукты по внешнему виду, 

узнавать и называть их. 

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 Части тела 

и лица 

человека 

 дать детям представление о себе, как о человеке, 

об основных частях тела человека, их назначении; 

 расширять опыт ориентировки в частях 

собственного тела (голова, лицо, уши, носик, глазки, 

ротик, ноги, туловище, спина) 

 учить различать понятия «мальчик – девочка», 

узнавать, к какому полу относится сам ребенок. 

07.11-11.11 

 

12.11 – День 

синички 

Птицы  формировать представление о птицах; 

 знакомить с разными видами птиц; 

 учить замечать, как птицы передвигаются (летают, 

ходят, прыгают, клюют корм, пьют воду); 

 воспитывать бережное отношение к птицам. 

13.11-17.11 Одежда и 

обувь 

 формировать представление об одежде и обуви; 

 формировать навыки одевания и раздевания; 

 тренировать умение узнавать и показывать одежду 

и обувь на картинках и в натуральном виде. 

20.11-24.11 

 

26.11.23 – 

День матери 

в России 

Моя семья  продолжать формировать элементарные 

представления ребенка о себе, своем имени, о 

близких людях; 

 поощрять стремление детей узнавать членов 

семьи, называть их, рассказывать детям о том, как 

члены семьи могут заботиться друг о друге; 

 воспитывать у детей любовь и уважение к членам 

семьи, учить проявлять заботу о родных людях. 

27.11-01.12 

30.11 – 

Всемирный 

день 

домашних 

животных 

Домашние 

животные 

 расширять представления  детей о домашних 

животных; 

 продолжать учить узнавать домашних животных 

(корову, козу, лошадь, свинью, кошку, собаку) и их 

детенышей; 

 воспитывать бережное отношение к животным. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

 

Мой дом  расширять представления о населенном пункте, в 

котором живет ребенок, его достопримечательностях; 

 формировать представление о понятии «дом»; 

 знакомить с частями дома (окно, дверь, крыша); 

 развивать интерес к своему ближайшему 

окружению. 
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11.12-15.12 

 

13.12 – День 

первых 

снежинок 

Зимушка-

зима к нам 

пришла 

сама  

 продолжать формировать у детей элементарные 

представления о зиме (сезонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада, 

зимние забавы – снежки, санки). 

 вовлекать детей в элементарную 

исследовательскую деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов неживой природы. 

18.12-22.12 На пороге 

Новый год 

 

 дать представления детям о новогоднем 

празднике;  

 закладывать основы праздничной культуры;  

 привлекать детей к активному участию в 

подготовке к празднику и его проведению; 

 создать эмоционально положительное отношение  

к предстоящему празднику. 

25.12-29.12 

29.12 - День 

пушистой 

елочки 

30.12 - День 

ёлочных 

игрушек 

В гости 

елочка 

пришла 

 формирование представлений о Новом годе как 

весёлом и добром празднике; 

 формирование умения доставлять  радость 

близким и благодарить за новогодние сюрпризы и 

подарки; 

 закладывать основы праздничной культуры;  

 учить рассматривать предметы - ёлку, ёлочные 

украшения - и называть их в ходе рассматривания; 

 создать эмоционально положительное отношение 

к предстоящему празднику. 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

11.01 – 

Международ

ный день 

«спасибо» 

Что такое 

хорошо и 

что такое 

плохо 

 развивать коммуникативные навыки детей, научит 

играть дружно, делиться игрушками, вежливо 

обращаться друг к другу, называя ласковыми 

именами; 

 развивать умение внимательно слушать 

говорящего; 

 научить употреблять вежливые слова и 

выражения. 

15.01-19.01 

18.01 - 

Всемирный 

день 

снеговиков 

21.01 - 

Всемирный 

день снега 

Зимние 

забавы 

 расширять представление детей о зимних забавах 

и развлечениях;  

 активизировать словарь по теме;  

 знакомство со свойствами снега и льда;  

 формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой. 

22.01-26.01 Мебель   продолжать формировать представления о мебели, 

знакомить с назначением, строением и особенностями 

использования предметов мебели; 

 воспитывать трудолюбие и бережное отношение к 

предметам ближайшего окружения. 

 способствовать появлению в словаре детей 

обобщающего понятия «мебель». 
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29.01-02.02 

29.01 – День 

рождение 

автомобиля 

Транспорт   продолжать знакомить детей с транспортными 

средствами ближайшего окружения: с грузовой и 

легковой машинами  (машина – из каких частей 

состоит; автобус, поезд, корабль, самолет), различать 

его действия (летит, едет, плывет); 

 дать первоначальные знания о правилах 

безопасного поведения в транспорте и на дороге. 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

05.02-09.02 

 

Устное 

народное 

творчество 

 создать условие для развития интереса детей к 

устному народному творчеству через различные виды 

деятельности. 

12.02-16.02 Народная 

игрушка 

 формировать первичное представление о 

народном творчестве; 

 знакомить с народным творчеством на примере 

народных игрушек (неваляшка, матрешка, петрушка, 

«Дымковская игрушка — лошадка», богородская 

игрушка «Медведь и мужик») 

 вызвать у детей желание действовать с игрушкой ( 

разбирать, собирать, катать, играть  и т.д.); 

 развивать художественное восприятие, умение  

замечать яркость цветовых образов в народной 

игрушке, вызывая эмоциональный отклик на 

произведение искусства; 

 воспитывать  бережное отношение к игрушкам. 

19.02-22.02 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

Я и мой 

папа 

 познакомить детей с традициями праздника и 

поздравлений мужчин; 

 формировать представления о том, что папа – это 

защитник семьи; 

 знакомить с членами семьи – мужчинами, учить 

называть имя папы, дедушки, братьев; 

 воспитывать доброе отношение к папе, дедушке. 

26.02-01.03 Посуда  продолжать знакомить детей с предметами 

ближайшего окружения (посуда); 

 способствовать появлению в словаре детей 

обобщающего понятия «посуда»; 

 расширять знания детей о посуде; 

 поддерживать и развивать интерес детей к 

обследованию предметов (части, детали, цвет, форма, 

величина) и разнообразным действами с ними. 

М
а
р

т
  

04.03-07.03 

08.03 – 

Международ

ный 

женский 

день 

Мамин 

день 

 помочь детям получить отчетливые представления 

о маме;  

 обогащать представления о семье и родственных 

отношениях;  

 пробуждать у детей эмоциональную отзывчивость 

на состояние близких людей и желание помочь – 

пожалеть, утешить, сказать ласковое слово;  

 воспитывать любовь к родителям. 

11.03-15.03 

17.03.23 – 

Масленица 

Весна  формировать элементарные представления о весне 

(сезонные изменения в природе, одежде людей); 

 дать представление об условиях роста растений;  

 формировать интерес к явлениям природы;  

 развивать эмоциональную отзывчивость на 

красоту природы. 
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18.03-22.03 

22.03 – 

Международ

ный день 

воды 

Кто живет 

в воде? 

 расширять первоначальные сведения о рыбах, об 

их внешнем виде и образе жизни;  

 воспитывать любовь к рыбкам и желание 

ухаживать за ними;  

 вызвать чувство восхищения красотой рыб. 

25.03-29.03 – 

неделя 

детской 

книги 

27.03 - 

Всемирный 

день театра 

В мире 

театра 

 продолжать знакомить детей со сказками; 

 дать детям представление о театре; 

 вызвать у детей интерес к театральной 

деятельности, к обыгрыванию сказок с помощью 

настольного, пальчикового театра, театра на 

фланелеграфе; 

 способствовать созданию у детей радостного 

настроения, развивать воображение и способности к 

творчеству. 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 

07.04 - 

Всемирный 

день 

здоровья 

Путешеств

ие в страну 

Здоровья 

 продолжать формировать представления детей о 

своем теле, о предметах гигиены, о здоровье и 

здоровом образе жизни; 

 воспитывать у детей привычку к аккуратности и 

чистоте; 

 прививать культурно-гигиенические навыки и 

навыки самообслуживания; 

 содействовать гармоничному физическому 

развитию детей, становлению и обогащению 

двигательного опыта. 

08.04-12.04 

 

Профессии   формировать элементарные представления о 

профессиях (доктор, повар, парикмахер),  

 формировать умение их узнавать и называть;  

 дать представление о том, что людям разных 

профессий нужны разные инструменты. 

15.04-19.04 

 

В мире 

музыки 

 знакомить детей с музыкальными инструментами, 

танцами и песнями; 

 развивать интерес и любовь к музыке. 

22.04-26.04 

22.04 - 

Международ

ный день 

Земли 

Домашние 

птицы  

 формировать представления о домашних птицах 

(курице, петухе, утке, цыплятах);  

 учить узнавать, называть и показывать их – 

настоящих, на картинках, в игрушках, по звуку;  

 воспитывать бережное отношение к домашним 

птицам. 

М
а
й

  

29.04-03.05 

30.04 - День 

пожарной 

охраны 

Неделя 

безопаснос

ти 

 формировать первичные представления об 

основных источниках опасности на улице и дома; 

 дать первоначальные знания о правилах 

безопасного поведения. 

06.05-10.05 

 

Разноцветн

ый мир 

 развивать сенсорные эталоны: цвет, форма, 

размер; 

 развивать умение группировать предметы по 

одному признаку. 

13.05-17.05 

13.05 - 

Всемирный 

день 

одуванчика 

Цветы    познакомить детей с разновидностями цветов, с их 

названием и строением (стебель, цветок, листья, 

корень); 

 отметить значение, роль цветов для жизни и 

деятельности человека, животных, насекомых; 

 показать красоту природы, воспитывать бережное 

отношение к ней. 
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20.05-24.05 

20.05 - 

Всемирный 

день пчёл 

Насекомые   формировать представления о насекомых (божья 

коровка, бабочка, муха, пчела), их строении и 

характерных особенностях; 

 учить узнавать их в натуре и на картинках, 

наблюдать за насекомыми на участке; 

 воспитывать бережное отношение (рассматривать, 

не нанося им вред). 

27.05-31.05 Вот какие 

мы 

большие  

 формировать понятие, что дети растут, 

изменяются; 

 организация всех видов деятельности вокруг темы 

веселого, счастливого и мирного детства 

Тематическое планирование педагогического процесса на 2023-2024 учебный год 

группы компенсирующей направленности «Почемучки» 

М

-

ц 

Даты/ 

название  

праздника 

(события) 

Тема  Задачи  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

04.09-15.09 

 

15.09 – 

Российский 

день леса 

Педагогич

еская 

диагности

ка 

 

 Индивидуализация образования (в том числе 

поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности);  

 Оптимизация работы с группой детей.  

 Совершенствование организации 

образовательного процесса 

18.09-22.09 

 

21.09 - 

Всемирный 

день мира 

Ты и я - 

друзья  

 развивать у детей эмоциональную отзывчивость к 

взрослым и детям; 

 воспитывать доброжелательное отношение ко 

взрослым и детям; 

 воспитывать культуру общения со взрослыми и 

сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливым в общении; 

  развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре ил небольшой группе; 

 способствовать распознаванию и пониманию 

детьми эмоциональных состояний, их разнообразных 

проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

25.09-29.09 

 

27.09 – День 

воспитателя и 

всех 

дошкольных 

работников 

Професси

и в 

детском 

саду 

 создавать эмоционально-положительное 

отношение к детскому саду в целом, и к людям, 

которые там работают; 

 продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка. 

Продолжать знакомить с   помещениями детского 

сада; 

 воспитывать уважение и благодарность взрослым 

за их труд, заботу о детях. 
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О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

04.10 – День 

защиты 

животных 

Животные 

леса 

 расширять представления детей о  диких  

животных  наших лесов, их внешнем виде, строении 

туловища,  повадках, об окраске шерсти,  

приспособлении к среде обитания и сезонным 

изменениям; 

 развивать и поощрять в детях познавательную 

активность, уважение к живой природе; 

 воспитывать любовь к животным. 

09.10-13.10 

15.10.23 – 

День 

собирания  

осенних 

листьев 

 

15.10.23 – 

День отца в 

России 

Осень   способствовать расширению знания детей об 

осени, ее характерных признаках;  

 формированию умения устанавливать простейшие 

связи между явлениями живой и неживой природы; 

расширению представлений об изменениях в неживой 

природе; 

 содействовать развитию художественно-

творческих способностей в продуктивных видах 

деятельности (лепка, аппликация, рисование); 

обогащению музыкальных впечатлений детей, 

вызывая яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера. 

16.10-20.10 

 

20.10 – День 

повара 

Что нам 

осень 

подарила? 

(овощи и 

фрукты) 

 закрепить обобщающие понятия «овощи», 

«фрукты», названия различных овощей и фруктов; 

 рассказать детям о пользе овощей и фруктов для 

человека; что это – источник витаминов и жизненной 

силы для человека, очень вкусный продукт питания; 

 познакомить детей с заготовкой овощей и фруктов 

– консервирование, соление, приготовление компотов 

и соков; 

 закрепить знания детей о сельскохозяйственных 

профессиях. 

23.10-27.10 Кладовая 

леса: 

ягоды и 

грибы 

 

 продолжать знакомить с особенностями внешнего 

вида грибов и ягод и месте их произрастания;  

 учить быть осторожными с неизвестными 

объектами, воспитывать бережное отношение к 

природе;  

 закрепить представление о понятиях «грибы», 

«ягоды»;  

 формировать бережное отношение к природе. 

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 

04.11 – День 

народного 

единства 

Каникулы 

 

 организовать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

День народного единства. 

07.11-11.11 

 

12.11 – День 

синички 

Перелетны

е и 

зимующие 

птицы 

 обогащать представления детей о перелетных и 

зимующих птицах, об образе жизни птиц, 

особенностях их строения и поведения;  

 поощрять и поддерживать самостоятельные 

наблюдения за птицами; формировать желание 

заботиться о птицах, охранять их;  

 развивать эмоции и гуманные чувства. 
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13.11-17.11 Посуда и 

продукты 

питания  

 расширять представления детей о предметах 

ближайшего окружения, их назначении; продолжать 

показывать разные способы обследования предметов 

быта; 

 формировать у детей обобщенное понятие 

«посуда», представления о ее назначении, 

существенных признаках (форма, цвет, размер), 

материалах, из которых изготавливают посуду; 

 формировать умение группировать (чайная, 

столовая, кухонная посуда) и классифицировать 

(посуда - одежда) хорошо знакомые предметы. 

20.11-24.11 

26.11.23 – 

День матери 

в России 

Моя 

семья. 

День 

матери 

 способствовать формированию у детей 

представления о семье, о нравственном отношении к 

семейным традициям, расширять знания о ближнем 

окружении, учить разбираться в родственных связях; 

 воспитывать у детей любовь и уважение к членам 

семьи, показать ценность семьи для каждого человека 

и проявлять заботу о родных людях. 

27.11-01.12 

30.11 – 

Всемирный 

день 

домашних 

животных 

Домашние 

животные 

и птицы 

 продолжать знакомить детей с названиями 

домашних животных и птиц; 

 формировать умение узнавать, называть и 

различать особенности внешнего вида и образа жизни 

животных, птиц и их детенышей, с пользой, которую 

они приносят человеку; 

 знакомить с трудом людей по уходу за домашними 

животными; 

 продолжать учить детей описывать животных; 

 воспитывать заботливое отношение к животным. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

 

08.12 – 

Международ

ный день 

художника 

Професси

и. 

Инструмен

ты 

 формировать представления об отдельных 

профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

 воспитывать уважение и благодарность взрослым 

за их труд, заботу о детях; 

 побуждать к отражению полученных впечатлений 

в играх. 

11.12-15.12 

 

13.12 – День 

первых 

снежинок 

Спешит к 

нам Зима 

 расширять и конкретизировать представления о 

зиме, явлениях живой и неживой природы зимой; 

 развивать умение вести сезонные наблюдения, 

поддерживать активный интерес детей к окружающей 

природе; 

 вовлекать в элементарную исследовательскую 

деятельность по изучению качеств и свойств объектов 

неживой природы; 

 развивать эмоциональную отзывчивость  в 

процессе общения с зимней природой. 

18.12-22.12 Скоро 

Новый год 

 способствовать накоплению ребенком ярких 

впечатлений о зиме и новогоднем празднике;  
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25.12-29.12 

29.12 - День 

пушистой 

елочки 

30.12 - День 

ёлочных 

игрушек 

Наступает 

Новый год 

 формировать целостное представление о 

новогоднем празднике, традиции украшения ёлки;  

 расширять представления детей о Дедушке 

Морозе, его «вотчине»; 

 воспитывать интерес к русским народным 

традициям; 

 привлекать к активному разнообразному участию 

в подготовке к празднику и его проведении, 

воспитывать чувство удовлетворения от участия в 

коллективной предпраздничной деятельности, 

закладывать основы праздничной культуры; 

 вызвать стремление поздравить близких с 

праздником, преподнести подарки, сделанные своими 

руками. 

Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

 

11.01 – 

Международ

ный день 

«спасибо» 

В мире 

вежливых 

слов 

 Систематизировать и расширять знания  о 

проявлениях вежливости на  занятиях и в бытовых 

ситуациях с использованием адекватных методов и 

приемов нравственного воспитания; 

 формировать навыки вежливого, культурного 

поведения для построения межличностных 

отношений; 

 закреплять постоянное проявление вежливости в 

процессе общения со взрослыми и сверстниками; 

закреплять представления детей о том ,что 

«волшебные слова» помогают человеку и вызывают у 

него добрые чувства к тем, кто их говорит; 

 обогащать и расширять ,активизировать словарь 

«вежливости»; 

 воспитывать желание познавать культуру 

вежливого поведения и интерес к этическим правилам 

и нормам взаимоотношений между людьми; 

 обобщить и расширить знания детей о хороших и 

плохих поступках; 

 воспитывать любовь, уважительное отношение к 

близким и окружающим людям. 

15.01-19.01 

18.01 - 

Всемирный 

день 

снеговиков 

21.01 - 

Всемирный 

день снега 

Зимний 

спорт 

 продолжать формировать интерес и 

положительное отношение к физической культуре и 

активному отдыху; 

 формировать первичные представления об 

отдельных видах спорта; 

 формировать представления о правилах 

безопасности во время проведения зимних игр. 

22.01-26.01 Мой дом. 

Мебель 

 дать детям  представление об основных предметах 

мебели: стол, стул, кровать, шкаф, диван; их 

функциональным назначением; 

 познакомить с составными  частями мебели: 

ножки, сиденье, спинка, дверца, ручки, стенки, полки; 

 дать представление о материале, из которого 

изготовлена мебель; 

 формировать обобщающее понятие «Мебель», 

знания о значении  предметов мебели  в жизни 

человека. 
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Ф
ев

р
а
л

ь
  

29.01-02.02 

29.01 – День 

рождения 

автомобиля 

На чем мы 

ездим. 

ПДД 

 формировать знания о правилах безопасного 

дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства;  

 уточнять и обобщать знания детей о транспорте и 

его назначении, об общественном транспорте 

(автобус, троллейбус, маршрутное такси, поезд, 

самолет, пароход) и специализированном транспорте 

(пожарная машина, полицейская машина, машина 

скорой помощи). 

05.02-09.02 

 

08.02 – День 

российской 

науки 

Мир 

неживой 

природы. 

Свойства и 

материалы 

 продолжать знакомить и расширять представления 

детей о предметном мире;  

 формировать знания о качественных 

характеристиках предметов; 

 знакомить со свойствами различных материалов, 

из которых они изготовлены. 

12.02-16.02 

 

16.02 - День 

русского 

валенка 

Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы 

 расширять представления детей о вещах: одежде, 

обуви, головных уборах и их предназначении; 

 познакомить детей с видами и деталями одежды, 

обуви и головных уборов; 

 провести связь одежды с временами года; 

 дать первичные представления о ткани и ее 

свойствах; 

 воспитывать бережное отношение к своим вещам. 

19.02-22.02 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

 обогащать представления детей о государственных 

праздниках; 

 формировать представления детей об 

особенностях военной службы (солдаты тренируются, 

чтобы быть сильными, ловкими, учатся метко 

стрелять, преодолевать препятствия и т.д.);  

 воспитывать чувство гордости за свою армию;  

 вызвать желание быть похожими на сильных, 

смелых российских воинов. 

26.02-01.03 Зиму 

провожаем

, весну 

встречаем 

 знакомить с особенностями сезонных явлений 

природы, приспособлением растений и животных к 

изменяющимся условиям среды весной;  

 обучать ответственному и бережному отношению 

к природе;  

 воспитывать  потребность в общении с природой, 

любовь к родной природе. 

М
а
р

т
  

04.03-07.03 

 

08.03 – 

Международ

ный женский 

день 

8 марта. 

Мамин 

праздник 

 воспитывать любовь к маме, бабушке;  

 учить оказывать им посильную помощь, проявлять 

заботу;  

 поощрять желание порадовать маму и бабушку 

необычным подарком;  

 формирование представлений о государственном 

празднике 8 Марта. 

11.03-15.03 

 

17.03.23 – 

Масленица 

Народные 

промыслы 

 знакомить детей с устным народным творчеством, 

с народными промыслами; 

 расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, филимоновская игрушка, 

матрёшка и др.); 

 знакомить с народными праздниками 

(Масленица). 
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18.03-22.03 

22.03 – 

Международ

ный день 

воды 

Вода 

вокруг нас 

 формировать знания о значении воды в жизни 

человека и всего живого; 

 расширять представления о свойствах воды; 

 побуждать детей проводить с водой элементарные 

опыты; 

 формировать бережное отношение к воде. 

25.03-29.03  

неделя 

детской 

книги 

27.03 - 

Всемирный 

день театра 

каникулы  формировать целостную картину мира через 

чтение сказок; 

 приучать слушать сказки, запоминать небольшие и 

простые по содержанию сказки; 

 воспитывать ценностное отношение к книге. 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 

07.04 - 

Всемирный 

день 

здоровья 

Познаю 

себя. Мое 

здоровье 

 развивать у детей представления о человеке, об 

особенностях здоровья и условиях его сохранения;  

 формировать потребность в здоровом образе 

жизни, двигательной активности, интерес к 

физическим упражнениям;  

 формировать представления о факторах, 

влияющих на здоровье, воспитывать полезные 

привычки, способствовать усвоению правил 

безопасного поведения в двигательной деятельности. 

08.04-12.04 

 

12.04 - День 

космонавтик

и 

Космическ

ое 

путешеств

ие 

 формировать начальные представления о космосе, 

космонавтах;  

 развивать мышление, память, интерес к познанию 

окружающего мира;  

 воспитывать бережное отношение к планете 

Земля; 

 познакомить детей с днем космонавтики.  

15.04-19.04 

18.04 - 

Международ

ный день 

памятников 

и 

выдающихся 

мест 

Достопри

мечательн

ости 

нашего 

города 

 закрепить знания о родном городе (поселке), 

некоторых городских объектах;  

 продолжать знакомить с основными 

достопримечательностями родного города, развивать 

интерес детей к их посещению с родителями;  

 поддерживать эмоциональную отзывчивость детей 

на красоту родного города;  

 воспитывать гордость за свой город (поселок) 

22.04-26.04 

 

22.04 - 

Международ

ный день 

Земли 

Земля – 

наш 

общий 

дом. 

Комнатны

е растения. 

 создать условия для расширения и обогащения 

представлений детей о Земле; 

 расширить кругозор детей, их представления о 

природоохранной деятельности человека на Земле; 

 знакомить детей с комнатными растениями: 

бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, 

фиалка и т.д.; 

 расширять представления детей о пользе 

комнатных растений; 

 знакомить со способами ухода за комнатными 

растениями; 

 закреплять умение узнавать знакомые растения, 

называть их части (корень, стебель, лист, цветок, 

используя модели).  
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М
а
й

  

29.04-03.05 

 

30.04 - День 

пожарной 

охраны 

Мой дом. 

Безопасно

сть дома. 

 расширять  представления детей о предметах 

ближайшего окружения, их назначении, продолжать 

показывать разные способы обследования предметов 

быта; 

 формировать у детей обобщенное понятие 

«посуда, мебель, бытовая техника », представления о 

ее назначении, существенных признаках (форма, цвет, 

размер), материалах, из которых изготавливают 

посуду, мебель; 

 обогащать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту; 

 знакомить детей с простейшими способами 

безопасного поведения в опасных ситуациях. 

06.05-10.05 

 

09.05 – День 

Победы 

День 

Победы  

 развивать знания детей о Родине, познакомить с ее 

историей;  

 уточнить представления детей о родной армии, о 

героизме солдат-защитников Родины;  

 обогащать представления детей о государственном 

празднике День Победы.. 

13.05-17.05 

 

13.05 - 

Всемирный 

день 

одуванчика 

Весенний 

сад и 

огород. 

Цветы  

 продолжать знакомить с отличительными 

признаками времен года, деятельностью человека в 

разные сезоны; 

 способствовать дальнейшему познанию ребенком 

мира природы; 

 воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту весенней природы 

20.05-24.05 

20.05 - 

Всемирный 

день пчёл 

Насекомы

е 

 дать знания о насекомых и их строением, 

используя различные виды детской деятельности, 

уточнять особенности внешнего вида насекомых; 

 закреплять знания о способах питания, образе 

жизни, окраске в соответствии с местом обитания, 

защите от врагов, пользе и вреде насекомых. 

27.05-31.05 Педагогич

еская 

диагности

ка 

 определить уровень усвоения детьми 

программного материала по образовательным 

областям; 

 определить уровень усвоения программного 

материала по группе в целом;  

 оптимизировать работу с детьми, наметить 

направление работы 
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Тематическое планирование педагогического процесса на 2023-2024 учебный год 

группы компенсирующей направленности «Пчёлки» 

М

-

ц   

Даты 

Название  

праздника 

(события) 

Тема  Задачи  

С
ен

т
я

б
р

ь
  

01.09-15.09 
01.09 – День 

знаний 
08.09 – 

Международ
ный день 

распростране
ния 

грамотности 

Педагогич

еская 

диагности

ка 

 Индивидуализация образования (в том числе 

поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые 

образовательные потребности);  

 Оптимизация работы с группой детей.  

 Совершенствование организации 

образовательного процесса. 

18.09-22.09 

 

21.09 - 

Всемирный 

день мира 

Я и мои 

друзья 

 развивать интерес к сверстникам, их интересам 

,увлечениям;   

 выработать правила организации жизни и 

совместной деятельности в группе;  

 формировать дружеские отношения и 

представления о группе;  

 раскрыть, расширить понятия «друг», «дружба»; 

 развивать дружеские взаимоотношения между 

детьми;  

 формировать умение контролировать свои 

поступки в отношении своего друга. 

25.09-29.09 

 

27.09 – День 

воспитателя 

и всех 

дошкольных 

работников 

Детский 

сад – мой 

второй 

дом  

 продолжать формирование представлений и 

положительного отношения к профессии воспитателя, 

другим профессиям дошкольных работников, 

детскому саду, как ближайшему социуму; 

 прививать чувство благодарности и уважения за 

труд и заботу, желание оказывать посильную помощь;  

 поощрять желание оказывать знаки внимания 

сотрудникам ДОУ. 

О
к

т
я

б
р

ь
  

02.10-06.10 

 

04.10 – День 

защиты 

животных 

Животный 

мир нашей 

планеты и 

его охрана  

 формировать у детей элементарные 

экологические представления; 

 расширять и систематизировать знания о 

млекопитающих, земноводных, пресмыкающихся и 

насекомых; 

 знакомить с климатическими условиями разных 

материков; 

 закреплять знания о животных, обитающих в 

других странах (слон, обезьяна, верблюд); 

 расширять представления о том, что в 

Антарктиде обитают тюлени, морские леопарды, 

пингвины, моржи; 

 систематизировать знания о диких животных; 

 закреплять знания об отличиях диких и 

домашних животных; 

 воспитывать бережное отношение к природе; 

 расширять представления детей об охране 

животных человеком и государством, о значении 

Красной книги. 
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09.10-13.10 

15.10.23 – 

День 

собирания  

осенних 

листьев 

 

15.10.23 – 

День отца в 

России 

Разнообра

зие 

растительн

ого мира 

России 

 

 закреплять знания о деревьях, кустарниках, 

цветах, как представителях флоры Земли, их красоте 

и пользе; 

 дать представления о пользе природных 

витаминов; 

 продолжать формировать знания детей о 

сезонных изменениях в живой н неживой природе; 

 воспитывать любовь к природе, бережное 

отношение к  ней, желание заботиться о ней.  

16.10-20.10 

 

16.10 – 

Всемирный 

день хлеба 

От 

зернышка 

до 

хлебушка 

 дать детям понятие о том, что хлеб является 

ежедневным продуктом питания, познакомить детей с 

разнообразием хлебобулочных изделий; 

 закрепить представления детей об осеннем 

урожае, о сельскохозяйственном труде, 

сельскохозяйственных профессиях (хлебороб, 

тракторист, комбайнер) и технике;  

 расширять знания о процессе выращивания зерна 

и изготовления хлебобулочных изделий;  

 воспитывать уважение к труду хлеборобов, 

пекарей, водителей и т. д. 

23.10-27.10 Такие 

разные 

профессии 

 формировать у детей отчетливые представления о 

труде как социальном явлении, обеспечивающем 

потребности человека; 

 развивать у детей интерес к разным профессиям, 

знания о конкретных профессиях и взаимосвязях 

между ними;  

 создавать условия для обогащения игровой 

деятельности, позволяющей детям моделировать 

отношения между людьми разных профессий. 

Н
о
я

б
р

ь
  

30.10-03.11 

04.11 – День 

народного 

единства 

Каникулы  организовать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

День народного единства 

 

06.11-10.11 

 

Полезные 

ископаемы

е России 

 дать представление  о полезных ископаемых и об 

использовании их, формировать умения определять 

полезные ископаемые по их основным признакам; 

 знакомить с многообразием камней и минералов. 

13.11-17.11 

 

16.11 – 

Всемирный 

день 

толерантност

и 

Дети 

разных 

стран – 

друзья 

 воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства; 

 обогащать представления о том, что в нашей 

стране живут люди разных национальностей; 

 воспитывать уважение к людям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям. 

 продолжать работу по знакомству детей с бытом 

и культурой разных стран, интересными событиями и 

традициями Индии, Японии, Англии. 



119 
 

20.11-24.11 

26.11.23 – 

День матери 

в России 

Семья и 

семейные 

традиции. 

День 

матери 

 

 способствовать самопознанию ребенка, 

формированию у детей интереса к своей семье, 

сохранению семейных традиций и обычаев, 

воспитанию уважения к членам семьи; 

 расширить представления детей о  родственных 

связях; 

 закрепить знание домашнего адреса; 

 закрепить знания детей о профессиях их 

родственников. 

27.11-01.12 

30.11 – 

Всемирный 

день 

домашних 

животных 

Домашние 

животные  

 углублять и систематизировать представления 

детей о домашних животных и птицах, характерных 

особенностях внешнего вида, поведения, образа 

жизни животных и их детенышей; 

 установить взаимосвязь и зависимость жизни 

животных от человека. 

Д
ек

а
б
р

ь
  

04.12-08.12 

09.12 – День 

Героев 

Отечества 

Герои 

нашей 

родины 

 расширить знания детей о высших наградах 

России, о людях имеющих эти награды; 

 увлечь детей примерами из отечественной 

истории и современной, свидетельствующими о 

преданности соотечественников к Родине их 

смелости; 

 воспитание чувства уважения к людям, 

совершившим подвиг во благо Отечества, другого 

человека, национальной гордости, гражданственности 

и патриотизма. 

11.12-15.12 

12.12 – День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

История 

моей 

страны.  

 продолжать обогащать представление детей о 

России (это великая страна; в ней живут люди разных 

национальностей, есть много больших и маленьких 

городов, деревень; природа разнообразна и красива);  

 вспомнить символику России (флаг, герб);  

 продолжать знакомство с историей, культурой, 

языком, традициями, природой, 

достопримечательностями родной страны; 

 формировать начала гражданственности. 

18.12-22.12 

 

 

Новогодни

е традиции 

мира 

 расширять знания детей о традициях 

праздничной культуры, обычаях празднования 

Нового года в нашей стране и других странах;  

 вызвать интерес к особенностям празднования 

Нового года в разных странах мира. Сформировать у 

дошкольников представление о дедах Морозах 

разных стран, желание узнать о сходствах и 

различиях братьев Деда Мороза, об их именах; 

 побуждать самостоятельно осмысливать и 

объяснять полученную  

 информацию;  

 закрепить навыки совместной деятельности; 

воспитывать желание порадовать близких, изготовить 

для них подарки. 

25.12-29.12 

29.12 - День 

пушистой 

елочки 

30.12 - День 

ёлочных 

игрушек 

31.12 – 

Новый год 

Все 

встречают 

Новый год 

– дружно 

встали в 

хоровод 
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Я
н

в
а
р

ь
  

08.01-12.01 

 

11.01 – 

Международ

ный день 

«спасибо» 

Этикет и 

его 

история 

 

 расширять представления детей о правилах 

речевого этикета, учить пользоваться вежливыми 

оборотами речи, проявлять внимание друг к другу;  

 обращать внимание на манеры поведения, 

соблюдение требований этикета;  

 воспитывать привычки культурного поведения и 

общения с людьми. 

15.01-19.01 

18.01 - 

Всемирный 

день 

снеговиков 

21.01 – 

Всемирный 

день снега 

Зимние 

виды 

спорта 

 сформировать у детей представления о 

спортивных играх современности, как части 

общечеловеческой культуры; 

 познакомить детей с зимними видами спорта; 

 развивать у детей положительную мотивацию к 

занятиям физической культурой и спортом, а также 

потребности в новых знаниях о способах сохранения 

и укрепления здоровья; 

 формировать потребность в двигательной 

активности, интерес к спорту и физическим 

упражнениям, представления о правилах 

безопасности во время проведения зимних игр;  

 воспитывать чувство гордости за спортивные 

достижения олимпийских чемпионов. 

22.01-26.01 

27.01 – День 

снятия 

блокады 

Ленинграда 

Город-

герой 

Ленинград  

 расширять представление детей о значимых 

исторических событиях Родины в период Великой 

Отечественной войны и о роли города Санкт – 

Петербурга (Ленинграда) в этих событиях;  

 воспитывать дошкольников  в духе патриотизма, 

любви к Родине; расширять знания о героях ВОВ, 

героях Блокадного Ленинграда. 

29.01-02.02 

29.01 – День 

рождения 

автомобиля 

В мире 

транспорт

а 

 уточнять и обобщать знания детей о транспорте и 

его назначении, о  различных видах транспорта 

(наземный, подземный, водный, воздушный); о работе 

шофера;  

 формировать знания о правилах безопасного 

дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства. 

Ф
ев

р
а
л

ь
  

05.02-09.02 

 

08.02 – День 

российской 

науки 

Великие 

ученые и 

их 

изобретен

ия 

 уточнить и систематизировать знания детей о 

науке, о профессий ученый; 

 познакомить с разными науками, показать их 

значимость в жизни человека; 

 познакомить детей с великими изобретателями и 

их изобретениями. 
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12.02-16.02 
16.02 - День 

русского 
валенка 

Город 

мастеров 

(народные 

промыслы

)  

 приобщать детей к истории и культуре своего 

народа через знакомство с народными промыслами 

России; 

 формировать знания детей о народных 

промыслах, традициях русского народа, воспитывать 

любовь к народной культуре; 

 формировать у детей умение различать виды 

русского прикладного искусства по основным 

стилевым признакам; 

 продолжать знакомить детей с народными 

традициями и обычаями, с народным декоративно-

прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, 

Гжель и т.д.), воспитывать эстетическое отношение к 

народному прикладному искусству, прививать 

интерес к различным видам народных промыслов, к 

разнообразным природным материалам, из которых 

делали мастера различные изделия; 

 развивать умение применять полученные знания 

о декоративном искусстве, использовать стилевые 

особенности цвета, присущие русским росписям.  

19.02-22.02 

23.02 – День 

защитника 

Отечества 

День 

защитника 

Отечества 

 расширять знания детей о Российской армии, о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, 

о разных родах войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой технике;  

 формировать у мальчиков стремление быть 

сильными, смелыми, стать защитниками Родины, у 

девочек - уважение к мальчикам как к будущим 

защитникам Родины. 

26.02-01.03 

27.02 –

Международ

ный день 

полярного 

медведя 

03.03 – 

Всемирный 

день дикой 

природы 

Путешеств

ие на 

Северный 

и Южный 

полюсы 

 дать представление об особенностях зимы в 

разных широтах и разных полушариях Земли; 

 продолжать знакомить с природным и животным 

миром Арктики и Антарктики; 

 знакомить с народами Арктики, их условиями 

жизни; 

 дать представление о профессиях людей, 

работающих за полярным кругом. 

М
а
р

т
  

04.03-07.03 

08.03 – 

Международ

ный женский 

день 

Праздник 

бабушек и 

мам  

 актуализировать знания детей о празднике 8 

Марта;  

 расширять представления детей о роли женщины 

в жизни общества, семьи;  

 учить проявлять заботу о женщинах;  

 воспитывать у детей добрые чувства, уважение к 

женщинам, любовь к маме, бабушке, сестре. 

11.03-15.03 

17.03.23 – 

Масленица 

Народная 

культура и 

обычаи  

 расширять представления детей о народных 

традициях и обычаях;  

 воспитывать интерес и любовь к народной 

культуре; 

 продолжать знакомить с народными 

праздниками.  
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18.03-22.03 

22.03 – 

Международ

ный день 

воды 

Живой 

мир морей 

и океанов 

 закрепить и обобщить знание о воде и ее 

обитателях; 

 расширять и систематизировать знания детей о 

представителях морского дна, об их особенностях, о 

приспособленности к жизни в водной среде. 

25.03-29.03 

неделя 

детской 

книги 

27.03 - 

Всемирный 

день театра 

Каникулы   развивать и поддерживать творческую 

самостоятельность, инициативу в театрализованной 

деятельности; 

 развивать интерес к театральному искусству, 

способность эстетического восприятия произведений 

театрального искусства. 

А
п

р
ел

ь
  

01.04-05.04 

07.04 - 

Всемирный 

день 

здоровья 

Неделя 

здоровья 

 

 воспитывать ценностное отношение к здоровью и 

человеческой жизни;  

 углублять представления о том, как поддержать, 

укрепить и сохранить здоровье;  

 обогащать знания детей об организме, органах и 

системах человека, полезных и вредных привычках, о 

гигиенической культуре. 

08.04-12.04 

 

12.04 - День 

космонавтик

и 

Космическ

ие 

просторы 

 закрепить знания детей о космосе, планетах, 

Галактике, о космонавтах, луноходах, космических 

путешествиях, космических кораблях, о 

происхождении луны, солнца, звезд; 

 расширять знания детей о Дне космонавтики. 

15.04-19.04 

19.04 - День 

рождения 

подснежника 

Природа 

проснулас

ь – весне 

улыбнулас

ь  

 учить детей определять закономерности и 

особенности изменений природы в течение одного 

сезона (ранняя весна, середина весны, поздняя весна), 

их последовательность;  

 развивать познавательный интерес к природе, 

желание активно изучать природный мир - искать 

ответы на вопросы, высказывать догадки и 

предположения, эвристические суждения;  

 воспитывать нравственные чувства, 

выражающиеся в сопереживании природе, и 

эстетические чувства, связанные с красотой 

природного мира. 

22.04-26.04 

22.04 - 

Международ

ный день 

Земли 

Дом под 

крышей 

голубой  

  систематизировать представления детей об 

условиях жизни на Земле - активизировать знания о 

том, что в разных местах Земли условия разные, но, 

несмотря на это человек, растения и животные 

приспособились жить почти везде; 

 закрепить представления детей о ценности 

(эстетическая, практическая, оздоровительная, 

познавательная, этическая) и самоценности природы 

(природа существует сама по себе, не для человека, 

поэтому каждое существо имеет право на жизнь);  

 воспитывать любовь к природе Земли, желание 

беречь и защищать ее.   
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М
а
й

  

29.04-03.05 

 

30.04 - День 

пожарной 

охраны 

Неделя 

безопасно

сти 

 формировать представления детей об основных 

источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в сети Интернет и способах безопасного 

поведения; 

 формировать осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям; 

 обучить правилам поведения в случае пожара; 

 объяснить, как и в каких случаях звонить в 

службу спасения. 

06.05-10.05 

 

09.05 – День 

Победы 

Великий 

день – 

Победы 

день 

 расширять знания детей о Великой 

Отечественной войне и ее героях;  

 познакомить с памятниками героям Beликой 

Отечественной войны;  

 воспитывать детей в духе патриотизма, любви к 

Родине. 

13.05-17.05 

 

18.05 - 

Международ

ный день 

музеев в 

России. 

Неделя 

музея 

 формировать представления детей о разных 

видах музеев, познакомить с разными видами музеев, 

правилами поведения в музеях. 

20.05-24.05 

24.05 - День 

славянской 

письменност

и и культуры 

Скоро в 

школу 

 развивать познавательный интерес, интерес к 

школе, к книгам; 

 формировать положительные представления о 

профессии учителя и «профессии» ученика; 

 формирование первичных и положительного 

отношения к процессу обучения в школе; 

 дать знания о Кирилле и Мефодии, как 

основоположниках славянской письменности. 

27.05-31.05 Педагогич

еская 

диагности

ка 

 определить уровень усвоения детьми 

программного материала по образовательным 

областям; 

 определить уровень усвоения программного 

материала по группе в целом;  

 оптимизировать работу с детьми, наметить 

направление работы 

 

 

 

 

 


